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Gym for Life - tapahtuma

Esittely

Gym for Life -tapahtuma on voimistelun ja tanssin harrastajille suunnattu iloinen, energinen ja hyvan mielen kisailu, jossa
esitetdan ryhmien omia koreografioita. Tapahtuma kannustaa luovuuteen, omaperaisyyteen ja viihdyttavyyteen —

turvallisesti ja laadukkaasti.

Gym for Lifeen osallistutaan ryhmakoreografioilla. Koreografia voi olla tehty esimerkiksi seuran kevét- tai joulunaytokseen
tai varta vasten tdhan tapahtumaan. Mukaan voi tulla monenlaisilla ohjelmilla, kuten seuran yhteisilla esityksilla, lajirajat

ylittavilla kokonaisuuksilla tai perheliikunnan numeroilla.

Tapahtuma on tarkoitettu kaikenikaisille ja kaikenkokoisille ryhmille matalalla kynnykselld. Myos perheliikunnan ohjelmat

ovat tervetulleita. Ohjelmissa voi hyddyntaa myos rekvisiittaa, valineita tai telineita.

Gym for Life -konsepti on kansainvalinen ja Suomen Voimisteluliiton jasenseuroilla on mahdollisuus osallistua kansallisten
tapahtumien lisdksi myds kansainvalisiin Gym for Life Challenge -tapahtumiin. Kansalliset saannot pohjautuvat
Kansainvalisen Voimisteluliiton (FIG) World Gym for Life -sdantoihin sekd Euroopan Voimistelun European Gym for Life

Challenge -saantoéihin. Kansalliset sdanndt kuitenkin poikkeavat joiltain osin kansainvalisista linjauksista.

Yleiset tavoitteet
*  Luoda kisailumahdollisuus koreografioille ja ndytésohjelmille
* Jakaa koreografioiden tietotaitoa ja kehittdd naytdstoimintaa

*  Tarjota mahdollisuus osallistua eri lajien koreografioin samaan tapahtumaan ja saada siita arviointi ja
palaute

*  Kehittda koreografioita eteenpain kirjallisen palautteen pohjalta
*  Luodakiinnostava, iloinen ja jannittdva tapahtuma seka kisailijoille etta yleisolle

*  Antaa enemman huomioita koreografioille



( VOIMISTELULIITTO

KANSALLISET GYM FOR LIFE -SAANNOT 2026-2027

1. Tapahtuman jarjestaminen

Gym for Life- tapahtumien jarjestdmisesta vastaa Suomen Voimisteluliitto, joka myontaa kilpailujen jarjestamisoikeuden
sitd hakeneelle Voimisteluliiton jasenseuralle tai seurayhtymalle. Tapahtuman toteuttamisessa jarjestdjien tulee
noudattaa Voimisteluliiton laatimia yleisia jarjestdmisohjeita ja sdant6ja. ml. kilpailu- ja kurinpitosdantdja seka lasten

linjausta.
2. 2026-2027 tapahtumat

2026-2027 lisenssikauden aikana jarjestetdan kolme yksipaivaista Gym for Life -tapahtumaa, joista viimeinen on kauden
padtoéstapahtuma. Kisailijat voivat osallistua yhteen tai useampaan kansalliseen tapahtumaan. Gym for Life -tapahtuman
yhteydessa voidaan jarjestda Stara-tapahtuma ja tapahtuma voidaan jarjestda myos toisen lajin kilpailun yhteydessa.
o Huom!Kaudella 2027-2028 Gym for life tapahtumia tullaan jdrjestimddn vain kaksi vihdisen osallistujamddrén vuoksi.
Helmikuussa ja Gym for Life pddtdstapahtuma toukokuun alkupuolella.

3. Tilan vaatimukset

e  Tapahtumapaikka: Gym for Life tapahtuma jarjestetdaan urheiluhallissa tai koulun tiloissa, missd on tapahtumalle
soveltuvat liikuntatilat seka riittavasti tilaa ryhmien [ammittelylle.

e  Esiintymisalueen koko: 20 m x 30 m kokonaisuudessaan (suositus). Jarjestdva seura ilmoittaa kdytossa olevan
tilan koon Kisanetissa.

e  Alusta: Alustana on joko parketti, muovimatto (esim. Taraflex) tai tanssimatto esim. tanssimatto alueen keskelle
ja reunoilla vapaata tilaa, jotta my0s isot ryhmat mahtuvat esiintymaan. Jarjestdja ilmoittaa alustan kisanetissa.

o Rullamatot: Tarvittaessa osallistujien kaytettavissa on rullamatot. Ryhmien tulee ilmoittautumisen yhteydessa
kertoa Kisanetin lisdtietokohdassa, tarvitseeko koreografiassa rullamattoja vai ei.

o Telineet: Mahdollisuuksien mukaan jarjestdja voi tarjota telineita osallistujien kaytettavaksi. Jarjestaja ilmoittaa
kadytettavissa olevista valineistd ja telineistad Kisanetissa.

e Pienemmit valineet tai erikoisvilineet jokainen ryhma tuo itse. Mikali tdima vaatii lisdajan, tulee tasta ilmoittaa
Kisanetissa ilmoittautumisen lisdtietoa kohdassa.

e Lammittely: Ryhmilla tulee olla kilpailualueesta erillinen lammittelyalue

e Aani ja valo: Tilassa tulee olla hyva d&dnentoisto. Valoja voidaan kaytt4a, mikali tilassa sellaiseen on mahdollisuus
(Jarjestaja ilmoittaa mahdollisesta valojen kadytosta Kisanetissa).

e Katsomo/istuinpaikat: Katsomon suositellaan olevan nouseva.

e Arvioitsijoiden paikat. Arvioitsijoille varataan erillinen alue lattiatasossa olevilta tuomaripdydilta tai katsomon
alariveilta. Arvioitsijoilla tulee olla hyva nakyvyys esiintymisalueelle ja kdytettavissa on oltava poyta seka
sahkopistoke tietokoneen, padin tai puhelimen lataukseen.

o  Pddtéstapahtumassa katsomon tulee olla nouseva.

e  Kokoustila: Arvioitsijoille tulee varata erillinen tila arvioitsijapalaveria varten.

e Majoitus ja ruokailu: Halutessaan jarjestdja voi tarjota osallistujille ruokailun sekd majoitusta (esim. koulu,
hotelli). Jarjestava seura hinnoittelee mahdolliset lisdpalvelut ja informoi niistd Kisanetissa.

4. Osallistumisoikeus, lisenssit ja vakuutukset

Kilpailuihin voivat osallistua Voimisteluliittoon kuuluvat seurat tai seurayhtymat. Voimistelijoilla tulee olla kilpailun
vaatima voimassa oleva lisenssi ja vakuutus. Gym for life tapahtumien lisenssivaatimus on vadhintadan kertalisenssi tai
starttilisenssi. (kisailijoita ei ole vakuutettu Voimisteluliiton eika jarjestdjan toimesta) Lisensseista ja vakuutuksista
tiedotetaan tarkemmin voimisteluliiton nettisivuilla.
e Pddtostapahtumaan voi ilmoittautua myds kansainviliset Voimisteluliittojen jdsenyhdistykset ja —seurat.
e Gym for Life —tapahtumissa alle 3-vuotias lapsi osallistuu vanhemman lisenssilld, 3-5 —vuotiaalla lapsella tulee vanhemman
liséksi olla Lasten lisenssi (2 €).



https://www.voimistelu.fi/kilpavoimistelu/kilpailun-jarjestajalle/kilpailujen-jarjestaminen/
https://www.voimistelu.fi/materiaalipankki/voimisteluliiton-yleiset-kilpailu-ja-kurinpitosaannot-hyvaksytty-kevatkokouksessa-25-3-2023/
https://www.voimistelu.fi/lasten-voimistelun-linjaus/
https://www.voimistelu.fi/lasten-voimistelun-linjaus/
https://www.voimistelu.fi/kilpavoimistelu/lisenssit-vakuutukset/
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5. llmoittautuminen

e  Kilpailun ilmoittautuminen tapahtuu Kisanetissa.

o Kilpailukutsu tulee julkaista viimeistdan 8 viikkoa ennen tapahtumaa Kisanettiin.

e  Kilpailun ja arvioitsijoiden Iimoittautuminen paattyy 6 viikkoa ennen tapahtumaa.

e Aikataulut kilpailujarjestaja julkaisee viimeistdaan 4 viikkoa ennen tapahtumaa.

e  Kilpailijoiden, valmentajien ja arvioitsijoiden ilmoittautuminen kilpailuun tehdaan Kisanetin kautta
ilmoittautumisohjeiden mukaan maaraaikaan mennessa.

e lImoittautumisten ja peruutusten osalta noudatetaan Voimisteluliiton yleisia kilpailuiden jarjestdmisohjeita.

e Esiintyja voi osallistua vain yhteen saman sarjan koreografiaan. Mikali esiintyja on mukana toisen sarjan koreografiassa,
tulee siita ilmoittaa ilmoittautumisen lisatietoja kohdassa Kisanetissa.

Osallistujien tulee ilmoittautumisen yhteydessa ilmoittaa seuraavat asiat:
e Mahdollinen tarve rullamatoille
e Mahdollisten kilpailujarjestdjan tarjoamien telineiden kayttd
o Mikali ryhman tuoma oma valineisto tarvitsee erillisen rakennus ja purkuhetken ennen ja jalkeen ryhman
suoritusta (30sec + 30sec)
e Mikali joku ohjelman osallistujista on mukana toisen sarjan ohjelmassa

Tiedot kirjataan ilmoittautumisen lisdtietoja kohtaan

6. Kilpailusarjat

Pienet ryhmat Keskikokoiset ryhmat Suuret ryhmat

(3 — 10 kisailijaa) (11— 17 kisailijaa) (18 ja enemman kisailijaa)

e Kisailijat voivat olla kaiken ikdisia. Kisailla voi monipuolisilla esim. seuran yhteisesityksilla, lajirajat ylittavilla, tai
perheliikunnan ohjelmilla — kaikilla erilaisilla kokoonpanoilla. Kukin kisailija voi olla mukana vain yhdessa
esityksessa per sarja. Mikali yksittdinen kisailija osallistuu useampaan sarjaan, tulee se mainita selkeasti
ilmoittautumisen yhteydessa Kisanetin lisatietoja kohdassa.

e Jokaiseen sarjaan voi osallistua myos telineilla ja valineilla.

e Vahintdadn kolmen ryhman on ilmoittauduttava sarjaan, jotta se jarjestetadan. Mikali sarjaan ilmoittautuneita
koreografioita on alle kolme, yhdistetdan se:

e L3hinna olevaan toiseen sarjaan (pienet & suuret ryhmat yhdistetaan tarvittaessa keskikokoisiin)
e Sarjaan, jossa on vahemman osallistujia (keskisuuret ryhmat yhdistetdan sarjaan, jossa on védhemman
osallistujia)

7. Ohjelman kesto ja musiikki

e  Esitysohjelman maksimikesto on 5 minuuttia (sis. alueelle saapumisen ja poistumisen).

e Mahdollisten telineiden asettamiseen paikoilleen ja poistamiseen voi kdyttda 1 minuutin yhteensa (30s+30s)
turvallisuus huomioiden. Tdman minuutin tulee olla ilman musiikkia ja sita voi kdyttaa vain telineiden
siirtdmiseen. Sen ei katsota olevan osa esitysta.

Ohjelman musiikkitiedosto ladataan Kisanet —alustalle ilmoittautumisajan puitteissa. Musiikkitiedoston tulee olla
muodossa mp3. Musiikkia voi kdyttdd koko esityksen ajan tai vain osan aikaa. Mikdli koreografia alkaa
hiljaisuudessa tai siséltdd osioita, joissa ei ole musiikkia, tulee tdmdn siséltyd musiikin ddnitteelle.



https://www.voimistelu.fi/kilpavoimistelu/kilpailun-jarjestajalle/kilpailujen-jarjestaminen/
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8. Arviointi
Jokainen Gym for Life arvioitsija (4kpl) arvioi sarjan koreografiat kaikilla neljalld arvioinnin osa-alueella. Kukin arvioitsija
antaa pisteet itsendisesti oman asiantuntemuksensa perusteella vertailematta koreografioita keskendan. Yhden
arvioitsijan maksimipisteet ovat 20 pistetta. Tuomarien antamat pisteet lasketaan yhteen, josta muodostuu koreografian
kokonaispisteet max. 80p. Arvioitsijat eivat tieda toistensa antamia pisteita (pl. vastuuarvioitsijat tapahtuman
paatteeksi).

Arvioitsija kirjoittaa omille papereilleen huomioita koreografiasta. Arviointi ja palautteen anto tapahtuu Kisanet
Pointsissa, ja arviointiin ja palautteen kirjoittamiseen suositellaan arvioitsijalle tietokonetta tai tablettia.

Gym for life tapahtumassa arvioitavat osa-alueet:

limaisullisuus (1-5p) Innovaatio ja omaperiisyys (1-5p)
e lasnaolo, energia, vuorovaikutus e  luovuus (mielikuvituksellisuus, taiteellisuus)
e kehollinen liikkeen ja koreografian tulkinta e  tunnettujen/eiyleisten liikkeiden kayttd tukien
e ilmaisu koskettaa/puhuttelee/viihdyttaa koreografian teemaa

e tasovaihtelut, siirtymat ja kuvioinnit (mikali
mahdollista arvioida)

Tekniikka, laatu, turvallisuus (1-5p) Kokonaisuus, vaihtelevuus ja monimuotoisuus (1-5p)
e vartalon hallinta, tarvittavien fyysisten ominaisuuksien . idea, kokonaisuus, koreografian harmonia
kaytto e intensiteetin vaihtelevuus, yllatyksellisyys,
e liikkeiden monipuolisuus, liikkeiden ja liikesarjojen monimuotoisuus, tunnevaikutus, musiikkivalinta
hallinta seka sopivuus taitotasolle e asu, mahdollinen meikki ja rekvisiitta

e hyvin harjoiteltu koreografia

Yhden arvioitsijan pisteet yhteensa max 20p

Kisanet laskee kaikkien arvioitsijoiden pisteet yhteen ja ndin saadaan esityksen kokonaispistemaara, joka voi olla
maksimissaan 80 pistettd (20p+20p+20p+20p=80p). Pisteet eivat ole julkisia eika niitd julkaista Kisanetissa. Pisteet ovat
tyokalu, jolla saadaan koreografiat eri kategorioihin: kulta, hopea ja pronssi. Tasta kerrotaan lisaa kohdassa tuloksien
vahvistus.

Kunniamaininnat:

Arvioitsijat voivat jakaa sarjoissa my6s kunniamainintoja. Kunniamainintoja varten arvioitsija kirjoittaa itselleen ylos
esimerkiksi erilliselle paperille, jokaisesta esityksesta jonkin “wow -asian”, josta voisi erityismaininnan ryhmalle antaa.
Sarjan tai kilpailun paatyttya, kunkin sarjan arvioitsijat kokoontuvat yhteen ja keskustelevat mahdolliset kunniamainintoja
ansaitsevat koreografiat ja perustelut niille.

Palaute

Jokaisesta koreografiasta saa ryhman valmentaja kirjallisen palautteen. Arvioitsijat kirjoittavat palautteen Kisanet
pointsiin pisteiden annon jdlkeen. Palautteen kirjoittamiseen suositellaan tietokonetta tai tablettia. Valmentajat saavat
katsottua kirjalliset palautteet Kisanetissa nakyvasta palautelinkista kilpailun jalkeen.

Kirjallinen palaute sisaltaa

e  positiivisia huomioita ohjelmasta ja esiintymisesta

e suosituksia siitd, kuinka koreografiaa/esiintymista voisi vield parantaa (osa-alueiden suunnassa mm. musiikin
kaytostd, koreografian rakenteesta, kokonaisuudesta, teknisestd osaamisesta ja esiintyjien ilmentamisesta).
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9. Arvioitsijat

o Koreografioita arvioivat Voimisteluliiton Gym for Life arvioitsijakoulutuksen kdyneet arvioitsijat.
e Sarjoittain koreografiat arvioi 4 arvioitsijaa, jotka myds antavat koreografiasta kirjallisen palautteen. Kaksi sarjaa
voidaan kisailla rinnakkain, jolloin arvioitsijoita tulee olla yhteensa 8.

Al A2 A3 A4

(A1 toimii sarjan vastuuarvioitsijana)

Sarjan Al — arvioitsija toimii sarjan vastuutuomarina, ja vahvistaa tulokset sarjan paattymisen jalkeen ja maarittaa
kategoriarajat yhdessa tulospalvelun kanssa. Al tuomarin tulee olla kokenut arvioitsija (toiminut vahintdan 4 Gym for Life
tapahtuman arvioitsijana). Mikéli arvioitsijalla on kertynyt kokeneen arvioitsijan vaatima maara Gym for Life tapahtumia,
tulee hanen ilmoittaa tasta ilmoittautumisen yhteydessa tekstilla “kokenut arvioitsija”

Kilpailujarjestdja kokoaa tuomaristot huomioiden tuomareiden kokemuksen sekd mahdolliset esteellisyydet.
Voimisteluliiton Gym for Life -asiantuntijaa voi tarvittaessa kdyttaa apuna vastuuarvioitsijoiden valinnassa.

Arvioitsijan esteellisyys:
e Arvioitsija ei voi arvioida sarjaa, jossa itse kilpailee, toimii koreografina tai valmentajana, tai sarjaa, jossa
hanen lahisukulaisensa esim. lapsi, lapsenlapsi, vanhempi, sisarus, puoliso, puolison lapsi kilpailee.
Tuomari on itse vastuussa esteellisyyden huomioimisesta tuomaroinnissa.
o Tuomarin on ilmoittautuessaan ilmoitettava mahdolliset esteellisyydet sarjoittain.

Arvioitsijavelvoite:

Jokaisen tapahtumaan osallistuvan seuran tulee ilmoittaa tapahtumaan Voimisteluliiton Gym for Life
arvioitsijakoulutuksen kdynyt arvioitsija arvioitsijavelvoitteen mukaisesti. Arvioitsija tulee ilmoittaa
ilmoittautumisajan puitteissa. llmoittautuminen on sitova. limoittautumisen yhteydessa tulee arvioitsijan ilmoittaa
mahdollisista esteellisyyksista lisatietoja kohdassa. Mahdollisissa sairastapauksissa, tulee seuran ilmoittaa pois jaavan
arvioitsijan tilalle toinen arvioitsija valttydkseen arvioitsijasakolta.

Seuran arvioitsijavelvoite 1.9.2025 alkaen:

1-3 koreografiaa ilmoitetaan samasta seurasta Seuran tulee ilmoittaa tapahtumaan 1 arvioitsija
4-6 koreografiaa ilmoitetaan samasta seurasta Seuran tulee ilmoittaa tapahtumaan 2 arvioitsijaa
7 tai useampi koreografia ilmoitetaan samasta Seuran tulee ilmoittaa tapahtumaan 3 arvioitsijaa
seurasta

Puuttuvan arvioitsijan arvioitsijasakko on 150€.
Tapahtuman jarjestaja laskuttaa mahdollisen tuomarisakon seuralta.

10. Stara-tapahtuma

Gym for Life —tapahtuman yhteydessa suositellaan jarjestettdvdan myos Stara-tapahtumaa. Stara-tapahtuman
jarjestamisoikeutta tulee erikseen hakea Voimisteluliitosta (satu.akerlund @voimistelu.fi)



mailto:satu.åkerlund@voimistelu.fi
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11. Tapahtuman kulku

Aikatauluehdotus: Huom!

Esim. 10:00-11:20 Harjoitukset suoritusjirjestyksessa tai Arvioitsijat eivat seuraa harjoituksia
aluekokeilu

Esim. 11:30-12:00 Arvioitsijapalaveri (20min) Kaikki arvioitsijat osallistuvat arvioitsijapalaveriin.

Tarvittaessa palaveri voidaan jarjestda myos etdpalaverina

Arvioitsijapalaveri alkaa aina 30 minuuttia ennen N
tapahtumaviikolla.

tapahtuman alkua.

Esim. 12:00-12:10 Tapahtuman alkusanat ja esittelymarssi Esittelymarssissa esitellddn vain teosnimet.
(10min)
Esim. 12:10-14:30 Kisailusuoritukset Sarjan paattymisen jdlkeen sarjan vastuutuomari T1, kdy

Huom! Suoritukset aikataulutetaan niin, ett3 arvioitsijalla | tarkistamassa sarjan tulokset ja vahvistaa kategoriarajat.

on 4-5 minuuttia aikaa arvioida edellista esitysta
Sarjan paattymisen jalkeen on hyva olla pieni hetki

VINKKI: Rullamatoilla suoritettavat koreografiat tuomareille sopia kunniakirjoista, kun esitykset ovat
aikataulutetaan perdkkain, mikali rullamatot rullataan tuoreena mielessa.
tanssimaton paalle.

Esim. 14:30-14:45 Tapahtumadisco (15min) Discon aikana kaikki sarjan arvioitsijat keraantyvat

paattdmaan sarjan kunniamaininnoista.
Kunniakirjojen kirjoittaminen (3 per sarja)

Esim. 14:45-15:15 Palkintojenjako ja kunniamaininnat (30min) Palkinnot jaetaan jarjestyksessa:
1.  Pienet ryhmat

2. Keskisuuret ryhmat
3. Suuret ryhmat

Ensin julkistetaan sarjan kunniamaininnat.

Sen jalkeen julkistetaan kategorioihin sijoittuneet joukkueet.
1. Pronssi, 2. hopea, 3. kulta. Joukkueet kategorian sisalla
kuulutetaan aakkosjarjestyksessa.

Lopuksi pyydetdan kultakategorian joukkueita tulemaan
eteen ja mitalit jaetaan kaikille kultakategoriaan
sijoittuneille ryhmille

Péicitéstapahtuman voittajat 5-10min Pddtéstapahtuman voittajiksi kuulutetaan jokaisen sarjan
korkeimmat pisteet saanut ryhmd. Tasapistetilanteessa
voitto jaetaan.

15:00 Tapahtuman paatos Kilpailun paatyttya kilpailujarjestdja julkaisee Kisanetissa

kategoriat tulossivulle.
Kunniamaininnan saaneet joukkueet kirjataan Kisanetin
tapahtuman uutisosioon sarjoittain.

Harjoitukset
Jarjestajan tulee tarjota osallistujille harjoitusaikaa kisailualueella ennen tapahtuman alkua.

Harjoitusaika voi olla yleinen esiintymisalueeseen tutustuminen (mikali paivan aikataulu on tiukka) tai

koreografiakohtainen oma harjoitusaika. Jarjestdja informoi asiasta Kisanetissa.

Harjoitukset kdydaan suoritusjarjestyksessa ja harjoituksessa on mahdollisuus kdyda ohjelma lapi musiikilla
e Arvioitsijat eivdt seuraa harjoituksia.

Lammittely
Jarjestdjan tulee tarjota osallistujille lammittelyalue ennen omaa suoritusta.

Arvioitsijapalaveri

Kilpailujarjestdjan valitsema kokenut arvioitsija vetda tapahtuman arvioitsijapalaverin 30min ennen tapahtuman alkua.
Palaverissa kaydaan lapi kyseisen tapahtuman aikataulut ja yksityiskohdat seka kerrataan tapahtuman arvioinnin
paapiirteet. Palaverissa sovitaan myos kunniamainintojen paattamisestd sarjan/tapahtuman paattymisen jalkeen
arviointipaneeleittain. Palaverissa kaydaan lapi Kisanet pointsin toimivuus ja varmistetaan ettd jokainen arvioitsija osaa
kayttaa sita.
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Arvioitsijapalaverissa on arvioitsijoille
e Tyhjaa paperia ja kynia omia merkint6ja varten.
e  Points koodit tulostettuna Kisanetista
e  Sarjoittaiset tuomarointinumerot sisaltava tuomarilistaus (A1, A2, A3, A4)
e Jokaista arvioitsijaa kohti on hyva olla my6s tulostettuna yksi suoritusjarjestys
e Jokaista arvioitsijaa kohti on hyva olla my6s tulostettuna yksi arviointilomake

o Arvioitsijapalaveri voidaan tarvittaessa jérjestdd myds etdnd kilpailuviikolla, jolloin ylld olevat tarvikkeet
voivat olla tuomaripdydilld valmiina.

Avajaiset
Kisailijat tai koreografian edustajat esittaytyvat kulkueena rennon musiikin tahdissa. Esittaytyminen tapahtuu

suoritusjarjestyksessa ja ryhma esitellddan koreografian nimella. Kilpailun aloitussanat lausuvat jarjestavan seuran
edustajat, toivottaen osallistujat tervetulleiksi ja toivottaa rehtia, hyvaa kisailua kaikille.

Kilpailusuoritukset
Koreografiat esitetdaan kisanetin suoritusjarjestyksen mukaisesti.

Suositellaan, etta sarjat menevat lomittain, esim.

e  Pienet ryhmit ja Stara-sarja

e Suuret ryhmat ja Keskikokoiset ryhmat.
N&in arvioitsijoilla on yksi koreografia aikaa antaa/kirjoittaa palautteensa. Mikali arvioitsijoita ei ole riittavasti, tulee
esitykset aikatauluttaa niin etta arvioitsijoilla on aikaa noin 4-5minuuttia arvioinnille seka palautteen annolle.

Juonnot

Juontaja kuuluttaa seuraavan esiintyjan sisaan koreografian nimella. (Esiintyjan seuraa tai ryhman nimea ei kerrota.)
Juontaja ei kuuluta ryhmien saamia pisteita kesken kilpailun, vaan kategoriat kerrotaan vasta tapahtuman paatteeksi.
Koreografioiden saamia pisteita ei koskaan julkisteta.

Arviointi

Koreografioita arvioi Voimisteluliiton Gym for Life arvioitsijakoulutuksen kdyneet arvioitsijat. Arvioitsijat kirjaavat omia
muistiinpanoja koreografiasta esityksen aikana paperille. Itse arviointi tapahtuu tietokoneella, padilla tai puhelimella.
Arvioitsijoiden antamien yhteispisteiden perusteella esiintyneet ryhmat jaetaan sarjan sisalla kolmeen kategoriaan (kulta
/ hopea / pronssi). Jokaisessa kategoriassa on noin 1/3 esityksista.

Palaute
Jokaisesta koreografiasta saa ryhman valmentaja kirjallisen palautteen. Arvioitsijat kirjoittavat palautteen sahkoisena
Kisanet pointsiin pisteiden annon jalkeen.

Kirjallinen palaute sisaltdaa

e  positiivisia huomioita ohjelmasta ja esiintymisesta

e suosituksia siita, kuinka koreografiaa/esiintymista voisi viela parantaa (osa-alueiden suunnassa mm. musiikin
kaytosta, koreografian rakenteesta, kokonaisuudesta, teknisesta osaamisesta ja esiintyjien ilmentamisesta).

Kunniamaininnat:
Arvioitsijat jakavat koreografioille kunniamainintoja erityisansioista. Kunniamainontoja toivotaan jaettavan kaikkiin
kategorioihin.
o  Pddtéstapahtumaan jdrjestdvén seuran on mahdollista kutsua omalla kustannuksellaan jonkin taiteen tai kulttuurin toimija
jakamaan oma kunniamainintansa koreografialle/koreografioille, jotka tekivdt héneen erityisen vaikutuksen.
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12. Palkintojenjako ja tapahtuman padatos

Tapahtumatanssi ja disco

Viimeisen ohjelman jdlkeen osallistujat pyydetaan esiintymisalueelle ja kdynnistyy tapahtumadisco, jonka aikana
vastuuarvioitsijat tarkistavat kategoriatulokset ja sarjojen arvioitsijat kokoontuvat paattamaan kategorioiden
kunnianmaininnoista.

Tuloksien vahvistus

Ryhman yhteispisteiden perusteella syntyy sarjoittain rankinglistat, jota ei julkaista/jaeta kenellekdan. Korkeimman
pistemaaran saaneet ryhmat (noin 1/3 esityksistd) sijoittuvat kultakategoriaan. Hopeakategoriaan sijoittuu seuraavat
(noin 1/3 esityksista) ja pronssikategoriaan loput (noin 1/3 esityksista).

Sarjan vastuuarvioitsija Al vahvistaa sarjan kategoriat ja tuloslistat ennen niiden julkaisemista. Vastuutuomarilla on
oikeus muuttaa kategoriarajoja tarpeen mukaan. Vain tieto kategoriasta julkaistaan Kisanetissa palkintojenjaon jalkeen.
Pisteitd ei julkaista eika niita kerrota ryhmille tapahtuman aikana tai jalkeen. Kultakategorian saavuttaneet ryhmat
palkitaan Gym for Life mitalein.

Kategorioiden julkistus ja kunniamaininnat

Kun arvioitsijat ovat saaneet tulokset ja kunniamaininnat paatokseen pyydetdan osallistujia jadmaan tapahtumadiscon
jalkeen esim. puolikaareen tapahtuma-alueen ymparille tai ryhmittdin esiintymisalueelle.
Juontaja aloittaa palkintojenjaon pienet ryhmat -sarjasta kohti suuret ryhmat sarjaa. Juontajakertoo ensin sarjan
mahdolliset kunniamaininnat, jonka jalkeen julkistaa koreografioiden kategoriat sarjoittain aloittaen pronssikategoriasta
e  Mahdolliset sarjan kunniamaininnat
e Pronssi (ryhmat luetellaan aakkosjarjestyksessa kategorian sisalla)
e Hopea (ryhmat luetellaan aakkosjarjestyksessa kategorian sisalla)
Kulta (ryhmat luetellaan aakkosjarjestyksessa kategorian sisalla)

Kultakategorian koreografiat (kisailijat, ohjaajat, koreografit) pyydetdan eteen ja heille jaetaan mitalit.
o Mitalien hankinnasta ja kunniamaininnoista vastaa kilpailujérjestdjé

Gym for Life paatdostapahtuman voittajat
Paatostapahtumassa palkintojenjako poikkeaa muista tapahtumista jokaisen sarjan voittajan julkistuksen osalta.

Kun kultategorian mitalit on jaettu sarjalle, julkistetaan paatdstapahtumassa myos kyseisen sarjan voittaja. Voittajaksi
valitaan sarjan korkeimmat pisteet saanut koreografia. Voittaja palkitaan Gym for Life -pokaalilla. Tasapiste tilanteessa
voitto jaetaan.

o Pokaalien hankinnasta (3kpl) ja toimittamisesta tapahtumajdrjestdjdlle vastaa Voimisteluliitto.

Sarjojen voittajat kirjataan tapahtuman Kisanet sivuille uutiset osioon. Voittajat eivdt ndy kisanetin tuloslistauksessa.

Kiitokset
Juontaja paattaa tapahtuman kiitoksiin.
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