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AKROBATIAVOIMISTELUN VALINTAJÄRJESTELMÄT 2026 

Terveellisen ja turvallisen toimintaympäristön toteutuminen Voimisteluliiton huippu-
urheilutoiminnassa varmistetaan urheilijoiden, valmentajien, asiantuntijoiden ja lajijohdon 
yhteistyöllä, tiiviillä ja avoimella vuorovaikutuksella ja kehittämällä yhdessä lajikulttuuria. 
Voimisteluliiton vastuullisuustyötä ohjaavat Reilu peli – urheiluyhteisön eettiset periaatteet, 
Urheiluyhteisön yhteinen vastuullisuusohjelma, Voimistelun eettiset periaatteet sekä 
Voimistelun voimassa oleva vastuullisuusohjelma. Voimisteluliiton arvot ovat vastuullisesti, 
rohkeasti, arvostaen ja yhdessä. 
 

Aikuisten ja nuorten arvokilpailujen edustusjoukkuevalinnat 2026  
Huippuvoimistelun valmennuksen asiantuntijaryhmän (VAR) hyväksymä 4.12.2025 lajin kehittämisryhmän 
(LAR) esityksen pohjalta. 
 

Aikuisten MM-kilpailut 2026 
FIG Acrobatic Gymnastics World Championships 24.–27.9.2026 Pesaro, Italia 
 
Akrobatiavoimistelun aikuisten MM-kilpailuihin lähetettävien voimistelijoiden tavoitteena on 
saavuttaa 2/3 parhaan joukkoon oikeuttava sijoitus MM-kilpailuissa (eli 1/3 jää sijoituksissa 
taakse). Maakohtaiset paikat voidaan täyttää valintakriteerit täyttäneillä kokoonpanoilla 
maakiintiöiden mukaisesti:  

• WP (0–2)  
• WG (0–2) 
• MxP (0–2) 
• MP (0–2) 
• MG (0–2) 

 
Valintakriteerit 
 

• Vähintään 15 vuoden ikä vuonna 2026 (synt. 2011 tai aiemmin). 
• Kokoonpanon tulee kilpailla kaikilla ohjelmilla.  
• Sarjojen erityisvaatimusten tulee toteutua, FIG Code of Points: Special requirements 

mukaisesti. 
• Nosto- ja heitto-ohjelman kilpailukohtaiset yhteenlasketut kokonaispisteet*  

 WG 52,1 
 WP 52,8 
 MxP 52,8 
 MP 53,2 
 MG 54,6 
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• Vaaditut kilpailukohtaiset kokonaispisteet tulee saavuttaa kotimaan kevään 2026 
valintakilpailuissa: 

 9.–10.5.2026 (järjestävä seura: Tampereen Voimistelijat) 
 16.–17.5.2026 (järjestävä seura: Espoon Telinetaiturit) 

• Näytöt MM-kilpailuihin on annettava SM-linjalla niillä säännöillä/siinä ikäsarjassa 
olevien kilpailuvaatimusten mukaan. 

 
*Akrobatiavoimistelun lajin kehittämisryhmä (LAR) on määritellyt pisterajat tavoitteen (2/3 parhaan joukkoon 
oikeuttava sijoitus) suunnassa MM-kilpailujen 2024 ja EM-kilpailujen 2025 tulosten perusteella. Tarkasteltu sekä 
MM- että EM-kilpailujen 2/3 joukkoon oikeuttavan sijoituksen yhteispisteitä nosto- ja heitto-ohjelmasta ja 
laskettu kilpailujen yhteispisteiden keskiarvo. 
 

Nuorten MM-kilpailut  
FIG Acrobatic Gymnastics Junior World Championships 17.–20.9.2026 Pesaro, Italia 
 

Akrobatiavoimistelun nuorten MM-kilpailuihin lähetettävien voimistelijoiden tavoitteena on 
saavuttaa 2/3 parhaan joukkoon oikeuttava sijoitus nuorten MM-kilpailuissa (eli 1/3 jää 
sijoituksissa taakse). Maakohtaiset paikat voidaan täyttää valintakriteerit täyttäneillä 
kokoonpanoilla maakiintiöiden mukaisesti: 

• WP (0–2) 
• WG (0–2) 
• MxP (0–2) 
• MP (0–2) 
• MG (0–2) 

 
Valintakriteerit 
 

• 13–19 vuoden ikä vuonna 2026 (synt. 2007–2013).   
• Kokoonpanon tulee kilpailla kaikilla ohjelmilla. 
• Sarjojen erityisvaatimusten tulee toteutua, FIG Code of Points: Special requirements 

mukaisesti. 
• Nosto- ja heitto-ohjelman kilpailukohtaiset yhteenlasketut kokonaispisteet* 

 WG 52,1 
 WP 51,4 
 MxP 52,9 
 MP 52,9 
 MG 52,9 

• Vaaditut kilpailukohtaiset kokonaispisteet tulee saavuttaa kotimaan kevään 2026 
valintakilpailuissa: 

 9.–10.5.2026 (järjestävä seura: Tampereen Voimistelijat) 
 16.–17.5.2026 (järjestävä seura: Espoon Telinetaiturit) 
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• Näytöt nuorten MM-kilpailuihin on annettava SM-linjalla niillä säännöillä/siinä 
ikäsarjassa olevien kilpailuvaatimusten mukaan. 

 
*Akrobatiavoimistelun lajin kehittämisryhmä (LAR) on määritellyt pisterajat tavoitteen (2/3 parhaan joukkoon 
oikeuttava sijoitus) suunnassa MM-kilpailujen 2024 ja EM-kilpailujen 2025 tulosten perusteella. Tarkasteltu sekä 
MM- että EM-kilpailujen 2/3 joukkoon oikeuttavan sijoituksen yhteispisteitä nosto- ja heitto-ohjelmasta ja 
laskettu kilpailujen yhteispisteiden keskiarvo. 
 

Aikuisten ja nuorten arvokilpailujen valintamenettely 

Edustuspaikat aikuisten ja nuorten MM-kilpailuihin jaetaan vähintään yhteen valintakilpailuun 
osallistuneiden kokoonpanojen kesken. Edustuspaikka tulee vahvistaa annetussa 
määräajassa akrobatiavoimistelun lajivastaavalle. Kokoonpanon jäseniä ei ole mahdollista 
vaihtaa valinnan jälkeen. 

 
Karsinta ja varalle valitseminen 
 
Mikäli valintakriteerit täyttäviä kokoonpanoja on enemmän kuin kaksi per kategoria, 
katsotaan valinnat vaikeuspisteiden (D-pisteet) perusteella. Kokoonpanot, joilla on 
korkeimmat kilpailukohtaiset nosto- ja heitto-ohjelman yhteenlasketut vaikeuspisteet, 
valitaan edustusjoukkueeseen. 
 
Mikäli nosto- ja heitto-ohjelman yhteenlasketut vaikeuspisteet ovat yhtä suuret, tehdään 
valinta suorituspisteiden (E-pisteet) perusteella. Kokoonpano, jolla on korkeimmat 
kilpailukohtaiset nosto- ja heitto-ohjelman yhteenlasketut suorituspisteet, valitaan 
edustusjoukkueeseen. 
 
Mikäli valintakriteerit täyttäviä kokoonpanoja on enemmän kuin kaksi per kategoria, valitaan 
enintään kaksi kilpailusta karsiutunutta kokoonpanoa varalle. Ensimmäisellä varasijalla oleva 
kokoonpano saa paikan, mikäli valittu kokoonpano ei ota paikkaa vastaan tai on estynyt 
osallistumasta, esimerkiksi loukkaantumisen takia. Kokoonpanoja ei voida vaihtaa enää 
kilpailukutsun mukaisen nominative entryn jälkeen. 
 
Kv-kilpailutuen kohdentaminen 
 
Voimisteluliitto tukee kilpailuihin valittuja aikuisten ja nuorten edustajia Huippuvoimistelun ja 
kansainvälisen tason kilpavoimistelun tukijärjestelmän 2025–2028 mukaisesti (Voimistelun 
huippu-urheiluohjelma). 
 

https://www.voimistelu.fi/kilpavoimistelu/voimistelun-huippu-urheiluohjelma/
https://www.voimistelu.fi/kilpavoimistelu/voimistelun-huippu-urheiluohjelma/
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Tukijärjestelmässä mainittu kv-kilpailutuki kohdistuu yhteen aikuisten trioon sekä yhteen 
nuorten trioon, jolla on korkeimmat kilpailukohtaiset nosto- ja heitto-ohjelman 
yhteenlasketut kokonaispisteet. 
 
Mahdollinen karsintamenettely, kuten yllä (kohta ”Karsinta ja varalle valitseminen”). 
 
Kilpailujen näyttöihin ja valintamenettelyyn liittyvät tarkennukset 
 
Edustusjoukkue valitaan/muodostetaan kilpailukohtaisesti. Valinnat tehdään viimeisen 
valintakilpailun jälkeen kilpailukohtaisen ilmoittautumisaikarajan puitteissa. 
Akrobatiavoimistelun lajinkehittämisryhmä (LAR) voi pidentää näyttöjen aikarajaa, mikäli 
kilpailujen aikataulu muuttuu. 
 
Joukkueen kokoonpanon valintajärjestys: voimistelijat nimetään joukkueeseen ensin 
lajikohtaisten valintakriteerien ja -menettelyn mukaan. Tämän jälkeen tehdään valmentaja- ja 
tuomarimäärän laskenta ja henkilöiden valinta näihin tehtäviin. Henkilöiden lopullinen 
kokonaislukumäärä tulee olla tiedossa kilpailukutsun mukaisessa definitive entryssä. 
 
Aikuisten MM-kilpailuihin lähetetään edustusjoukkueelle 100 % tuella yksi valmentaja, joka 
on kokoonpanon valmentaja, jolle kv-kilpailutuki kohdistuu. Muiden valmentajien lähteminen 
kilpailuihin on omakustanteista. Valmentajat nimetään seurojen ehdotusten mukaan ja lajin 
kehittämisryhmä LAR vahvistaa valinnat maakiintiöiden mukaan. HoD maksetaan liiton 
toimesta tarveperusteisesti. 
 
Nuorten MM-kilpailuihin lähetettävien valmentajien lähteminen kilpailuihin on 
omakustanteista. Valmentajat ja muu delegaatio (HoD ja huoltaja) nimetään seurojen 
ehdotusten mukaan ja lajin kehittämisryhmä LAR vahvistaa valinnat maakiintiöiden mukaan. 
 
Edustusjoukkueeseen valitut kokoonpanot antavat kilpailukuntoisuusnäytön kilpailukutsun 
mukaisen definitive entryn ja nominative entryn välillä, mahdollisimman lähellä nominative 
entryä. Kilpailukuntoisuusnäytön toteuttamisen määrittelee LAR. 
 
Lajin kehittämisryhmä LAR tekee lopullisen päätöksen jokaisen kokoonpanon lähettämisestä 
tai lähettämättä jättämisestä Suomen parhaan menestyksen takaamiseksi. Lajin 
kehittämisryhmä pidättää oikeuden muutoksiin, esimerkiksi sairaus- ja 
loukkaantumistapauksissa tilanne katsotaan tapauskohtaisesti Suomen parhaan 
menestyksen saavuttamiseksi ko. kisoissa. Mikäli kilpailuun osallistuu venäläisiä tai 
valkovenäläisiä urheilijoita, tekee Voimisteluliiton hallitus päätöksen lähettääkö 
Voimisteluliitto delegaation/osallistujia kilpailuun. 
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Vastuullisuuskoulutusten kokonaisuus 

Kaikilla Voimisteluliiton kautta kansainvälisiin kilpailuihin nimettävillä voimistelijoilla, 
valmentajilla, tuomareilla ja muilla delegaation jäsenillä tulee olla suoritettuna seuraavat 
vastuullisuuskoulutukset aina kauden alussa (kevät/syksy), ennen ensimmäiseen kilpailuun 
ilmoittautumista. Jokaisen tulee itse huolehtia siitä, että koulutukset ovat voimassa ja uusia 
ne tarvittaessa. 

 
Voimistelijat 

• SUEKin järjestämä Voimisteluliiton Antidoping-koulutus ja siihen kuuluvan kokeen 
suorittaminen hyväksytysti 

• Puhtaasti paras -verkkokoulutus 
• Reilusti paras -verkkokoulutus 
• Häirintä urheilussa -verkkokoulutus 

 
Valmentajat 

• Puhtaasti paras -verkkokoulutus 
• Reilusti paras -verkkokoulutus 
• Et ole yksin -verkkokoulutus 
• Olympiakomitean vastuullinen valmentaja – verkkokoulutus: https://oppimisareena.fi/ 

 
Tuomarit 

• Puhtaasti paras -verkkokoulutus 
• Reilusti paras -verkkokoulutus  
• Et ole yksin -verkkokoulutus 
• Voimisteluliiton Vastuullisesti tuomarina -verkkokoulutus 

 
Muut delegaation jäsenet 

• Puhtaasti paras -verkkokoulutus 
• Reilusti paras -verkkokoulutus 
• Et ole yksin -verkkokoulutus 

 
 

https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/puhtaasti-paras-verkkokoulutus/
https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/reilusti-paras-verkkokoulutus/
https://www.hyvakysymys.fi/kurssi/hairinta-urheilussa%20kurssi-nuorille/
https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/puhtaasti-paras-verkkokoulutus/
https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/reilusti-paras-verkkokoulutus/
https://www.etoleyksin.fi/verkkokoulutus/
https://oppimisareena.fi/
https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/puhtaasti-paras-verkkokoulutus/
https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/reilusti-paras-verkkokoulutus/
https://www.etoleyksin.fi/verkkokoulutus/
https://voimisteluliitto.etaika.fi/Koulutuskalenteri-julkinen#/tutustu?modid=1866&q=vastuullisesti&id=4608
https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/puhtaasti-paras-verkkokoulutus/
https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/reilusti-paras-verkkokoulutus/
https://www.etoleyksin.fi/verkkokoulutus/

