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Joukkuevoimistelun kansainvaliset valintamenettelyt 2026

Terveellisen ja turvallisen toimintaympdristén toteutuminen Voimisteluliiton huippu-urheilutoiminnassa varmistetaan
urheilijoiden, valmentajien, asiantuntijoiden ja lajijohdon yhteistyélld, tiiviilld ja avoimella vuorovaikutuksella ja
kehittdmdlld yhdessdé lajikulttuuria. Voimisteluliiton vastuullisuustyétd ohjaavat Reilu peli — urheiluyhteisén eettiset
periaatteet, Urheiluyhteisén yhteinen vastuullisuusohjelma, Voimistelun eettiset periaatteet sekd Voimistelun voimassa
oleva vastuullisuusohjelma. Voimisteluliiton arvot ovat vastuullisesti, rohkeasti, arvostaen ja yhdessd.

(Mixed)

Kilpailun arvo Kilpailut Sarjat Valinta Paatoselin
Arvokilpailut MM-kilpailut Vapaaohjelma: Valintakilpailu VAR valinta-
EM-kilpailut - aikuiset menettely
- nuoret LAR toteutus
A-kategorian kilpailut Maailmancupit Vapaaohjelma: Valintakilpailu LAR
(World Cup & Challenge - aikuiset
Cup) - nuoret
Grand Prix -aluekilpailut
B-kategorian kilpailut A-kategorian kilpailun Vapaaohjelma: Valintakilpailu LAR
yhteydessa - aikuiset
- nuoret tai
Yksittaiset kv-kilpailut - lapset
(IFAGG kalenterissa) Lyhytohjelma: hakemus
- aikuiset
- nuoret
- (lapset)
(Mixed)
C-kategorian kilpailut Yksittaiset kv-kilpailut Vapaaohjelma: Hakemus LAR
(KSIS kalenterissa) - aikuiset
- nuoret tai
- lapset
Lyhytohjelma: vapaa
- aikuiset ilmoittautuminen,
- nuoret ilmoitus
- (lapset) lajipaallikolle




Joukkuevoimistelun (A-kategorian) World Cup ja Challenge Cup —kilpailujen
valintamenettelyt vuosina 2026—2028

Nuorten ja aikuisten joukkueet karsivat maailmancupkilpailuihin seuraavanlaisesti:

Kilpailu Karsinta
Maailmancup | Edellisen vuoden MM-valintakilpailu (3+3)
maaliskuu syys-lokakuu

Edellisen vuoden Suomen Cup lll/valintakilpailu 3 (1+1) marraskuu

Maailmancup Il
huhtikuu

Valintakilpailu 1
helmi-maaliskuu

Maailmancup Il
touko-kesdkuu

Valintakilpailu 1
helmi-maaliskuu

Maailmancup IV
syys-lokakuu

SM-kilpailut
toukokuu

EM-kilpailut
2026 lokakuu

Ajankohta vaihtelee
2026 osalta SM-kilpailut

toukokuu
MM-kilpailut MM-valintakilpailut, 2 nayttoa
marraskuu syyskuu

Kaavio 1. Vuosikello kansainvalisten A-kategorian kilpailujen hakumenetelmista.
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Maailmancup | (27.-29.3.2026 Armenia)

WC/CC 1. osakilpailuun osallistuu MM-kilpailuihin osallistuneet joukkueet seka lisdksi neljas nuorten joukkue MM-
valintakilpailun 11.10.2025 tulosten perusteella. Nuorten sarjassa joukkueet valitaan tulosjarjestyksessa osakilpailuun.
Joukkueet 1.—4. saavat paikan osakilpailuun. Aikuisten sarjassa huomioidaan villin kortin tuoma lisapaikka MM-
kilpailuihin ja WC 1. kilpailuun ldhtee MM-kilpailujen edustusjoukkueet (4). Tasatilanteessa kaytetdaan IFAGG:n Choice of
Finalist menettelya.

Lajin kehittdmisryhma pidattaa oikeuden muutoksiin. Esimerkiksi sairaus- ja loukkaantumistapauksissa tilanne katsotaan
tapauskohtaisesti Suomen parhaan menestyksen saavuttamiseksi ko. kisoissa.

Maailmancup Il (1.-3.5.2026 Ranska)

WC/CC 2. osakilpailuun jarjestetaan yksipdivainen valintakilpailu 7./8.3.2026, jossa on 1 ndyttd. Seka nuorten etté
naisten sarjassa joukkueet valitaan tulosjarjestyksessa osakilpailuun. Joukkueet 1.—4. saavat paikan osakilpailuun.
Tasatilanteessa kdytetdan IFAGG:n Choice of Finalist menettelya.

Lajin kehittamisryhma pidattaa oikeuden muutoksiin. Esimerkiksi sairaus- ja loukkaantumistapauksissa tilanne katsotaan
tapauskohtaisesti Suomen parhaan menestyksen saavuttamiseksi ko. kisoissa.

Maailmancup Ill (11.-14.6.2026 Kazakstan)

WC/CC 3. osakilpailuun jarjestetaan yksipaivainen valintakilpailu 7./8.3.2026, jossa on 1 ndyttd. Seka nuorten ettd
naisten sarjassa joukkueet valitaan tulosjarjestyksessa osakilpailuun. Joukkueet 1.—4. saavat paikan osakilpailuun.
Tasatilanteessa kaytetdan IFAGG:n Choice of Finalist menettelya.

Lajin kehittdmisryhma pidattaa oikeuden muutoksiin. Esimerkiksi sairaus- ja loukkaantumistapauksissa tilanne katsotaan
tapauskohtaisesti Suomen parhaan menestyksen saavuttamiseksi ko. kisoissa.

Maailmancup IV (24.-27.9.2026 Unkari)

WC/CC 4. osakilpailuun valitaan joukkueet SM-kilpailun 16.-17.5.2026 tulosten perusteella. Kilpailussa on kaksi naytt64.
Seka nuorten etta naisten sarjassa joukkueet valitaan kokonaispisteiden tulosjarjestyksessa osakilpailuun. Joukkueet 1.—
4. saavat paikan osakilpailuun. Tasatilanteessa kaytetdan IFAGG:n Choice of Finalist menettelya.

Lajin kehittdmisryhma pidattaa oikeuden muutoksiin. Esimerkiksi sairaus- ja loukkaantumistapauksissa tilanne katsotaan
tapauskohtaisesti Suomen parhaan menestyksen saavuttamiseksi ko. kisoissa.
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World cup tai Challenge cup-kilpailuiden peruuntuessa tai siirtyessa

Mikali kansainvalinen lajiliitto IFAGG peruu tai siirtdd World cup, Challenge cup, EM- tai MM- kilpailuita,
valintamenettelya voidaan muuttaa. Valintakilpailu voidaan esimerkiksi siirtda uuteen ajankohtaan.

Valintakilpailuiden paivamaaria voidaan myds muuttaa, mikali kilpailuille ei |6ydy jarjestajaa.

Edustusoikeuden siirtyminen

Mikali edustusoikeuden saavuttanut joukkue ei ota kilpailupaikkaa vastaan, edustusoikeus siirtyy seuraavin kriteerein:

e Aikuisten sarjassa edustusoikeus voidaan siirtda valintakilpailun tulosjérjestyksessa seuraavalle aina
niin pitkalle kuin joukkueita on.

e Nuorten sarjassa edustusoikeus voi siirtyd max. valintakilpailun sijalle 8. asti.
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IFAGG:n muiden (B ja C-kategorian) kilpailuiden valintamenettely
vuonna 2026

Nuorten ja aikuisten vapaaohjelmajoukkueet

1.

Nuorten ja aikuisten joukkueet valitaan WC/CC tai IFAGG:n arvokilpailun yhteydessa jarjestettdvaan IFAGG:n B-
kategorian kilpailuun aina valintakilpailun perusteella. Valituiksi voivat tulla valintakilpailun perusteella sijat 1-
xx, riippuen kilpailukutsussa méaaritellystd maakiintiosta, kuitenkin max. 6 joukkuetta Baltiassa ja Pohjoismaissa
jarjestettaviin kilpailuihin, max. 4 joukkuetta muissa maissa ulkomailla jarjestettaviin kilpailuihin. Kotimaassa
jarjestettaviin kv-kilpailuihin ei maksimirajoitetta, jos kilpailukutsussa ei ole rajoitetta. Tasatilanteessa
tulosjarjestys ratkaistaan IFAGG:n Choice of Finalist menettelylla.

Muihin IFAGG:n B-kategorian kilpailuihin tulee joukkueen hakea edustusoikeutta Voimisteluliitolta. Lajin
kehittamisryhma valitsee kilpailupaikan saavat joukkueet.

Suomessa jarjestettaviin C-kategorian kansainvalisiin kilpailuihin tulee joukkueet voivat ilmoittautua ilman
erillistd hakumenettelya, mikali kilpailuissa ei ole osallistujarajoitetta. LAR valitsee hakemuksien pohjalta
osallistujat, mikali rajoite on olemassa.

Joukkueet voivat vapaasti osallistua ulkomailla jarjestettaviin IFAGG:n C-kategorian kilpailuihin seka kaikkiin
IFAGG:n virtuaalikilpailuihin. Mikali kilpailuun kuitenkin asetetaan myéhemmin maakiintié LOC:n toimesta ja
kaikki halukkaat joukkueet eivat mahdu kilpailuun, valitsee lajin kehittamisryhma kilpailupaikan saavat
joukkueet. Joukkueen on aina ilmoitettava Voimisteluliittoon (lajipaallikolle) osallistumisestaan kv-kilpailuun.

Mikdli kilpailuun osallistuu vendldisid tai valkovendldisid joukkueita, tulee joukkueiden noudattaa
Voimisteluliiton hallituksen pdétéstd kilpailuun osallistumisesta.
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Nuorten ja aikuisten lyhytohjelmajoukkueet

1. Nuorten ja aikuisten lyhytohjelma joukkueet valitaan IFAGG:n B-kategorian kilpailuun, joka jarjestetdan WC/CC
tai IFAGG:n arvokilpailun yhteydessa seuraavasti:
a. Maailmancuppien |, II, lll & IV sekd EM-kilpailujen yhteydessa kaytaviin kilpailuihin joukkueet valitaan
hakemusten perusteella.
b. MM-kilpailujen (Osaka, Japani) yhteydessa olevaan B-kategorian kilpailuun joukkueet valitaan
19.9.2026 MM -valintakilpailujen yhteydessa kaytavalla lyhytohjelmien valintakilpailulla, 1 ndytto.

Paikan saavuttavat sijat 1-xx, riippuen kilpailukutsussa maaritellystd maakiintiésta, kuitenkin max. 6
joukkuetta Baltiassa ja Pohjoismaissa jarjestettaviin kilpailuihin, max. 4 joukkuetta muualla ulkomailla
jarjestettaviin kilpailuihin. Kotimaassa jarjestettaviin kv-kilpailuihin ei maksimirajoitetta, jos kilpailukutsussa
ei ole rajoitetta. Tasatilanteessa tulosjarjestys ratkaistaan IFAGG:n Choice of Finalist menettelylla.

Kilpailuun osallistuvan joukkueen kokoonpanon tulee olla vahintdan 50 % sama kuin valintakilpailun
yhteydessa. Yhdistymistilanteissa valinta menee sen joukkueen mukaan, josta enemmisté urheilijoista.
Poikkeukset LAR kasittelee tapauskohtaisesti.

Mikali valintakilpailun jalkeen paikkoja jaa kayttamatta, MM-kisan yhteydessa olevaan
lyhytohjelmakilpailuun voidaan valita lisaa joukkueita hakulomakkeella.

LAR voi taydentda valintoja ja LAR voi poiketa valintamenettelyistd Suomen parhaan edun takaamiseksi.
2. Muihin IFAGG:n B-kategorian kilpailuihin tulee joukkueen hakea edustusoikeutta Voimisteluliitolta. Lajin
kehittamisryhma valitsee kilpailupaikan saavat joukkueet.

3. Suomessa jarjestettdviin C-kategorian kansainvalisiin kilpailuihin tulee joukkueet voivat ilmoittautua ilman
erillistd hakumenettelya. LAR valitsee hakemuksien pohjalta osallistujat, mikali rajoite on olemassa.

4. Joukkueet voivat vapaasti osallistua ulkomailla jarjestettaviin IFAGG:n C-kategorian kilpailuihin seka kaikkiin

IFAGG:n virtuaalikilpailuihin. Joukkueen on aina ilmoitettava Voimisteluliittoon (lajipaallikolle)
osallistumisestaan kv-kilpailuun.

Mikdili kilpailuun osallistuu vendldisié tai valkovendldisié joukkueita, tulee joukkueiden noudattaa
Voimisteluliiton hallituksen pddtéstd kilpailuun osallistumisesta.
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Lasten sarjojen joukkueet:

1. Lasten sarjojen joukkueet valitaan IFAGG:n B-kategorian kilpailuihin aina hakemusten perusteella. Joukkueita
nimetaan kilpailuihin sarjoittain riippuen kilpailukutsussa maaritellystd maakiintiosta, kuitenkin max. 6
joukkuetta Baltiassa ja Pohjoismaissa jarjestettaviin kilpailuihin, max. 4 joukkuetta muualla ulkomailla
jarjestettaviin kilpailuihin ja 6-12 joukkuetta kotimaassa jarjestettaviin kilpailuihin.

- Lasten sarjat: mikali joltain hakukierrokselta jaa vapaita paikkoja, LAR voi tdydentaa valintoja
ennen kilpailun definitive entry -pdivamaaraa.

- LARvoi tdydentaa valintoja ja LAR voi poiketa valintamenettelyissé Suomen parhaan edun
takaamiseksi.

2. Suomessa jarjestettaviin C-kategorian kansainvalisiin kilpailuihin tulee joukkueet voivat ilmoittautua ilman
erillistd hakumenettelya, mikali kilpailuissa ei ole osallistujarajoitetta. LAR valitsee hakemuksien pohjalta
osallistujat, mikali rajoite on olemassa.

3. Joukkueet voivat vapaasti osallistua IFAGG:n C-kategorian kilpailuihin ja kaikkiin IFAGG:n virtuaalikilpailuihin.
Mikali kilpailuun kuitenkin asetetaan myéhemmin maakiintié LOC:n toimesta ja kaikki halukkaat joukkueet
eivdat mahdu kilpailuun, valitsee lajin kehittdmisryhma kilpailupaikan saavat joukkueet. Joukkueen on aina
ilmoitettava Voimisteluliittoon (lajipaallikélle) osallistumisestaan kv-kilpailuun.

4. Lasten lyhytohjelmajoukkueiden mahdolliset hakemukset menevat suoraan LAR:n kautta. Lahetettdvien
joukkueiden maara ei voi ylittda kohdan 1. rajoja.

Mikdli kilpailuun osallistuu vendldisié tai valkovendldisié joukkueita, tulee joukkueiden noudattaa
Voimisteluliiton hallituksen pdditdstd kilpailuun osallistumisesta.

Lasten sarjojen osalta kierratetaan IFAGG:n B-kategorian kilpailuiden
osallistumismahdollisuuksia seuraavasti:

12—-14-vuotiaiden Talent A- ja yldkoululeiritykseen osallistuville joukkueille pyritddn mahdollistamaan vahintaan yksi (1)
B-kategorian kv-kilpailu per vuosi. Lajin kehittdmisryhma voi lisdksi arvioida, onko joukkueen voimistelullinen taso
kansainvaliseen kilpailuun riittava. Toissijaisesti kilpailupaikat jaetaan Haastaja A-rinkiin ja Talent B- rinkiin kuuluville (12-
14 v. sarjassa kilpailevat).

Lajin kehittdmisryhma ei suosittele, ettd 10—12-vuotiaiden joukkueet osallistuvat ulkomailla jarjestettaviin kilpailuihin.
Mikali kuitenkin kv-tasolle tahtdavat 10-12-vuotiaiden joukkueet haluavat osallistua kv-kisoihin, pyritdan heille
mahdollistamaan yksi (1) B-kategorian kv-kilpailu per vuosi per joukkue. Lajin kehittamisryhma voi katsoa, onko
joukkueen voimistelullinen taso kansainvaliseen kilpailuun riittava.

8-10 —vuotiaiden joukkueet eivat osallistu kansainvaliseen toimintaan Lasten linjauksien pohjalta.

11

¢ VOIMISTELULITTO



Valintakriteerit sarjoittain, joihin haetaan edustuspaikkaa hakulomakkeella:

Valintakriteerit

Nuorten ja aikuisten
vapaaohjelmajoukkueet

hakemus (on jatetty ohjeiden mukaisesti maariteltyyn ajankohtaan mennessa)
asiantuntija-arvio (LAR)
joukkueen kuuluminen liiton leirijarjestelmaan

Nuorten ja aikuisten
lyhytohjelmajoukkueet:

hakemus (on jatetty ohjeiden mukaisesti maariteltyyn ajankohtaan mennessa)
asiantuntija-arvio (LAR)

12-14 ikdluokan joukkueet

12-14-vuotiaiden vapaasarjan joukkueet valitaan IFAGG:n B-kategorian kilpailuun seuraavin
valintakriteerein:

hakemus (on jatetty ohjeiden mukaisesti maariteltyyn ajankohtaan mennessa)
joukkueen kuuluminen liiton leirijarjestelmaan (jarjestyksessa TalentA/yldkoululeiritys
-> Haastaja 1/Talent B -> Haastaja 2)

asiantuntija-arvio LAR (huomioiden esimerkiksi 12—14 SM-kilpailun tulokset tai
kuluvan kilpailukauden Cup-kilpailuiden tuloksia)

10-12 ikaluokan
joukkueet:

hakemus (on jatetty ohjeiden mukaisesti maariteltyyn ajankohtaan mennessa)
joukkueen kuuluminen liiton leirijarjestelmaan (jarjestyksessa Talent, Haastaja 1 ja
Haastaja 2 seka alueleiritys)

asiantutija-arvio LAR (huomioiden esimerkiksi Cup-kilpailuiden tulokset, lajin
kehittamisryhma voi katsoa onko joukkueen voimistelullinen taso kansainvaliseen
kilpailuun riittava)

Lyhytohjelma- ja Mixed
team — joukkueet (10-12 v.
& 12-14v.)

hakemus (on jatetty ohjeiden mukaisesti maariteltyyn ajankohtaan mennessa)
asiantuntija-arvio (LAR)

Lajin kehittdmisryhma ei suosittele, ettd 10—12-vuotiaiden joukkueet osallistuvat ulkomailla jarjestettaviin kilpailuihin ja
joukkueiden tulee harkita tarkoin osallistumista. 8—10-vuotiaiden joukkueet eivat osallistu kansainvaliseen toimintaan.

Lapsen oikeuksien sopimus on lapsia koskeva ihmisoikeuksien sopimus. Sopimus sisaltda kansalaisia sitovia saadoksia
siitd, miten lapsia tulee kohdella ja miten heista tulee huolehtia. Lapsen oikeudet eivit ole valinnaisia, eika niita voida

ottaa pois keneltdkaan lapselta.

Voimisteluliiton tavoitteena on edistaa lasten oikeuksien toteutumista lasten harrastusarjessa seka varsinkin kilpa- ja
huippu-urheilussa seka lisdta lasten arvostusta lajissa, joka aloitetaan jo hyvin varhain, usein jo perheliikuntaiassa.

IFAGG:n B-kategorian kilpailuiden edustuspaikkojen hakuaikataulu

IFAGG:n B-kategorian kilpailuiden edustuspaikkoja haetaan kolmesti vuodessa. Hakuajat ja hakulomake ilmoitetaan

Voimisteluliiton nettisivuilla.
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Muuta valinnoissa huomioitavaa:

Kansainvalisten A-kategorian kilpailujen ja B-kategorian kilpailujen edustuspaikkojen hakeminen edellyttaa
osallistumista Voimisteluliiton valmennustoimintaan, pois lukien lyhytohjelmasarjat sekd mixed-team sarjat.

Lajin kehittdmisryhma voi lisdksi arvioida, onko joukkueen voimistelullinen taso kansainvaliseen kilpailuun riittava.

Hakulomakkeet ja hakuaikataulut julkaistaan Voimisteluliiton nettisivuilla.

Vastuullisuuskoulutusten kokonaisuus

Kaikilla Voimisteluliiton kautta KV — kilpailuihin nimettavilld valmentajilla ja urheilijoilla ja muilla delegaation jasenilla

tulee olla suoritettuna seuraavat vastuullisuuskoulutukset aina kauden alussa (kevét/syksy). Jokaisen tulee itse huolehtia

siitd, ettd koulutukset ovat voimassa ja uusia ne tarvittaessa.

Valmentajat

Puhtaasti paras — verkkokoulutus https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/puhtaasti-paras-verkkokoulutus/

Reilusti paras — verkkokoulutus https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/reilusti-paras-verkkokoulutus/

Et ole yksin — verkkokoulutus https://www.etoleyksin.fi/verkkokoulutus/

Olympiakomitean vastuullinen valmentaja — verkkokoulutus https://oppimisareena.fi/

Tuomarit
Voimisteluliiton tuomareiden vastuullisuuskoulutus — verkkokoulutus ”Vastuullisesti tuomarina”

https://www.voimistelu.fi/blog/uutinen/vastuullisesti-tuomarina-verkkokoulutus-kaikkien-voimistelulajien-tuomareille/

Urheilijat

Puhtaasti paras — verkkokoulutus https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/puhtaasti-paras-verkkokoulutus/

Reilusti paras — verkkokoulutus https://suek.fi/koulutus/koulutusmateriaalit/reilusti-paras-verkkokoulutus/

Hairintd urheilussa — verkkokoulutus https://www.hyvakysymys.fi/kurssi/hairinta-urheilussa-kurssi-nuorille/

Lisdksi koko edustusjoukkueen (voimistelijat, valmentajat) tulee osallistua Suek:n jarjestimain Voimisteluliiton
Antidoping- koulutukseen ja suorittaa siihen kuuluva koe.

LAR pidattda oikeuden muutoksiin kaikkien valintamenettelyiden osalta.
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