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TeamGymin katsastukset vuoden 2026 nuorten PM-
kilpailuihin

Norjassa 18.4.2026 jarjestettaviin TeamGymin nuorten Pohjoismaiden mestaruuskilpailuihin
valitaan Suomen edustajiksi enintaan kaksi seurajoukkuetta kuhunkin kilpailusarjaan: tytét,
sekajoukkueet, pojat.

Katsastuskilpailuja ovat 5. luokan kilpailut seuraavissa kilpailutapahtumissa:
e TeamGym Cupin 3. osakilpailu 25.-26.10.2025 Jyvaskylassa ja
e TeamGym Cupin 4. osakilpailu 22.—23.11.2025 Tampereella.

Katsastuskilpailut kdydaan 5. Ik. saanngilla (Code of Points 2022) alla mainitut kokoonpano- ja
ikaraja-asiat huomioiden. Itse nuorten PM-kilpailu kdyd&aan uudella saantokirjalla (Code of Points
2025-2028).

Nuorten PM-katsastusta suorittavan joukkueen tulee osallistua molempiin katsastuskilpailuihin.
Katsastuskilpailujen pisteet lasketaan yhteen. Suomen edustajat nuorten PM-kilpailuihin valitaan
seuraavasti:

Kuhunkin sarjaan valitaan nuorten PM-edustajiksi ne kaksi joukkuetta, jotka ovat
saavuttaneet katsastuskilpailuissa korkeimmat yhteenlasketut pistemaarét.
Tasatilanteessa: Jos 2. ja 3. sijalle tulleilla joukkueilla on sama yhteispistemaara,
sovelletaan TeamGymin kilpailusaantdjen kohdan 12.2 tasapistesdaanttéa molemmat
katsastuskilpailut huomioiden.

Molemmat nuorten PM-katsastukset k&yd&éan seuraavilla kokoonpanoilla ja ikarajoilla:

Tyttojen ja poikien joukkueet
o 8-14 voimistelijaa (sisaltaen varavoimistelijat)
o kilpailevassa kokoonpanossa 8-12 voimistelijaa
o kaikki voimistelijat vuosina 2009-2012 syntyneita

Sekajoukkueet
o 8-14 voimistelijaa (sisaltden varavoimistelijat)
o kilpailevassa kokoonpanossa 8-12 voimistelijaa
o kaikki voimistelijat vuosina 2009—2012 syntyneita
o Vvapaaohjelmassa 50 % tytt6ja, 50 % poikia
o volttiradalla ja trampetilla kullakin kierroksella 3 tytt0a ja 3 poikaa

Samojen kriteerien tulee tayttyd myos lopullisessa nuorten PM-kokoonpanossa.

Voimistellen lapi elaman!
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TeamGymin kehittdmisryhma on asettanut kokoonpanolle seuraavat kriteerit, jotta joukkueen
voidaan katsoa vastaavan katsastustilanteen joukkuetta:

Vahintdan 60 % joukkueesta taytyy sailya:

¢ Kun joukkue ottaa arvokilpailupaikan vastaan, tulee joukkueen samalla ilmoittaa ko.
joukkueessa katsastuskilpailuissa voimistelleiden urheilijoiden nimet.

e 3 kk ennen arvokilpailuja tulee ilmoittaa joukkueen todenn&kdinen kokoonpano
arvokilpailussa. Tasta kokoonpanosta vahintaan 60 % tulee olla samoja urheilijoita
kuin arvokilpailupaikkaa vastaanotettaessa.

¢ Jos tama ehto ei toteudu, kdydaan uusi katsastus, johon kaikki halukkaat joukkueet
voivat osallistua.

e Joukkueen kokoonpanoa ei voi taman jalkeen muuttaa muutoin kuin erittain
perustellusta syysta (esim. loukkaantuminen tai sairastuminen). Muutokseen tulee
talléin hakea lupa TeamGymin kehittamisryhmalta.
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