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VOIMISTELUN STRATEGIAN TAVOITTEET 2021-2024

Seurojen toiminta mahdollistaa laadukkaan lasten voimistelun.
Voimistelijan polkuja on harrasteesta huippu-urheilijaksi saakka.

Jokaiselle lapselle tarjotaan turvallinen toimintaymparisto.

Lasten ohjaamisesta ja valmennuksesta kasvaa arvostettu
harrastus ja ammatti.

Voimistelutoiminnassa mukana olevien lasten maara kasvaa.
Voimistelun rooli yhteiskunnallisena vaikuttajana nousee

nakyvammaksi. Lasten voimistelun mielikuva muuttuu strategian
suuntaisesti positiivisemmaksi.
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VOIMISTELUN STRATEGIAN 2021-2024
TAVOITTEIDEN MITTARIT

Lasten ja nuorten Tahtiseurojen maaran kasvu 80 seurasta 110 seuraan.
Suomisport-rekisterista auditoinnin lapaisseet lasten ja nuorten Tahtiseurat seka

prosessiin mukaan lahteneet seurat.

Jokaisella seuralla on vastuullisuussuunnitelma ja ne ovat sitoutuneet laadukkaan

lasten voimistelun linjauksiin.
Seurakysely 2024 syyskuu seka vuasitilasto. Laadun maarityksen tiivistelma (ILO-

pyramidil.

Voimistelutoiminnassa mukana olevien lasten (0-12 -vuoctiaat) ja perheliikkujien
maara on vahintaan koronaa edeltavalla tasolla.
Vuositilastot ja jasenrekisteritiedot.

Voimistelun valmennuskulttuuri ja mielikuva muuttuvat positiiviseen suuntaan.
Valmennuskulttuurikysely syksy 2022 ja imagotutkimus 2022.
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VOIMISTELU EDELLAKAVIJANA

Voimisteluliiton strategian keskiossa on laadukas ja
vetovoimainen lasten voimistelu sekéa turvallisen
toimintaympariston luominen kaikille. Lasten maara on
k&antynyt kasvuun ja meilla on enemman Olympiakomitean
Tantiseura-laatutunnuksen saaneita seuroja kuin Missaan
muussa lajissa.

Voimistelun parissa toimii 120 000 henkilda, ja naista lahes 7
000 on ohjaagjia ja valmentajia. Olemme kouluttaneet heita

seka urheiljoita ja seuratoimijoita tunnistamaan Kiitos seuroille kuluneista kuudesta puheenjohtaja-
epéaasiallisen kaytoksen, puuttumaan siihen ja luoneet vuodesta. Luottamustehtavassa erilaisia tapaamisia,
prosessin asian kasittelemiseksi. Tavoitteena on, etta kokouksia ja tapahtumia on ollut vuosittain noin 100,
jokaisella seuralla on oma vastuullisuusohjelma vuoden kohtaamisia 3 000 -10 000. Kiitos tarinoistanne ja
2024 loppuun mennessa. jakamistanne parhaista kaytanteista. Kauden aikana
Syyskuussa julkaisimme ensimmaisena lajilittona lasten seurojen ja maajoukkueiden voimisteluolosuhteet ovat
voimistelun linjaukset. Pyrimme siinen, etta lapset saisivat kehittyneet ja menestysta kilpa- ja

olla lapsia mahdollisimman pitkaan ja kustannukset perheille huippuvoimistelussa on tullut joka lajissa. Toivon
pysyisivat kohtuullisina. Ohjaus tapahtuu pasitiivisen menestysta voimistelulle jatkossakin.
pedagogiikan ja ilon kautta, lapsia osallistagn ja heita

kuunnellen. Kaisa Vikkula
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GYMNASTIK SOM PIONJAR

Karnan i gymnastikforbundets strateqi ar kvalitativ och
attraktiv barngymnastik samt trygq verksamhetsmiljd. Antalet
barn har barjat 6ka och vi har mera foreningar som har fatt
Tahtiseura-kvalitetsmarke av Finlands olympiska kommitte an
nagon annan sport.

Det finns 120 000 personer som agerar inom gymnastik, varav
n&stan 7000 ar ledare och tranare. Vi har utbildat bade dem
och idrottare samt foreningsaktorer att kanna igen och ta itu Tack till foreningar for mina senaste sex aren som

med olampligt beteende och skapat en process for att ardforande. | en fortroendeposition har jag arligen haft
hantera det. Malet ar att varje forening ska ha ett eget cirka 100 moten och evenemang, 3000-10000 traffar.
ansvarsprogram i slutet av 2024. Tack for era historier och era basta metoder som ni

har tilldelat. Under sasongen har
gymnastikfarhallandena for foreningarna och
landslagen forbattrats och framgangar inom tavlings-
och toppgymnastiken har kommit i varje gren. Jag
anskar gymnastiken framgang ocksa i framtiden.

Vi var det forsta idrottsforbundet i Finland som publicerade
riktlinjer for barmngymnastik i september. Vi vill att barn far vara
barn sa lange som maojligt, och stravar efter att halla
kostnaderna rimliga. Undervisningen sker genom positiv
pedagogik och gladje, genom att engagera barn och lyssna
pa dem. Kaisa Vikkula
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YHTEENVETO VUODESTA 2023

Voimistelussa oli tapahtui paljon vuonna 2023. Kaikkien
voimistelulajien yhteiset SM-kisat kaytiin Tampereella
toukokuun alussa. Silloin Tampereen messu- ja
urheilukeskus tayttyi yli 100 voimistelijasta ja 3500
katsojasta. Voimistelupaivilla Oulussa kesakuun alussa
neljan paivan aikana oli sekéa kisoja etta erilaisia naytoksia
ja tapahtumia.

Voimisteluyhteis® naytti aktiivisuutensa, kun saimme
toteutettua hyvin nopealla aikataululla Kaija Koon
kappaleeseen pohjautuneen kenttanaytoksen. Neljasataa
tanssillisen voimistelun harrastajaa muodosti laulajan
logon videon kuvauksissa heinakuun alussa
olympiastadionilla.

Kenttaohjelmia paastiin esittamaan kun 1700
suomalaista voimistelijaa matkasi World
Gymnaestrada -tapanhtumaan Amsterdamiin.
Kansainvalisyytta, yhteisollisyytta ja
voimistelun iloa paastiin nauttimaan
heindkuun lopussa viikon verran kestaneessa
tapahtumassa.

Syksy huipentui show&Dinner-
voimistelugaalaan, jossa nautittiin
voimisteluesityksista ja palkittiin
voimistelutoimijoita. Syyskokouksessa
Voimisteluliitolle aanestettiin uusi
puheenjohtaja Mira Keranen.

Voimisteluliitto jatkoil vanhvasti
vastuullisuustyonsa jalkauttamista seurojen
kanssa. Syyskuussa hallitus hyvaksyi Lasten
voimistelun linjauksen. Kulttuurinmuutosta
jatkettiin yhteisten toimenpiteiden lisaksi
lajikohtaisesti.
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https://www.youtube.com/watch?v=3hg80uoxC8E
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VASTUULLISUUSTYO 2023

Vastuullisuustyota toteutetaan viidella osa-alusella: Esimerkkeja toteutuneista toimenpiteista eri osa-aluilla
hyva hallinto, turvallinen toimintaymparisto,

yhdenvertaisuus ja tasa-arvo, antidoping ja ymparisto. Hyva hallinto

Liiton strategisena tavoitteena on, etta kaikilla liiton * Kilpailu- ja kuripitosgantdjen paivitys (prosessin
jasenseurailla olisi vuoden 2024 lopussa oma sujuvuus ja avoimuus, rikkomusten maarittely ja
vastuullisuusohjelma. Vuoden 2023 ohjelma oli valmiina seuraamukset].

tai tyostossa 215 seuralla.

: : : : N * Urheilijavaliokunnan roolin vahvistaminen.
Seurojen vastuullisuusosaamista vahvistettiin

koulutuksilla, tyopajoilla ja kohtaamisilla, joissa tavoitettiin

yhteensa 869 toimijaa 170 seurasta. Turvallinen toimintaymparisto

Syksylla julkaistiin Lasten voimistelun linjaus, jonka ®* Rytmisen voimistelun lajikulttuurin muutosprosessi:
tavoitteena on vahvistaa lapsen oikeuksien toteutumista muutostydrynman perustaminen, seurakiertue,
voimistelussa. Linjauksessa on sitovia saantdja, linjauksia maajoukkuetoiminnan toimintakasikirja.

ja suosituksia, jotka toteutuessaan vaikuttavat useisiin

vastuullisuuden osa-alueisiin. Linjaus astuu voimaan * Terve Voimistelija toiminta: 4 valmennuksen linjausta
11.2024. (Vastuullinen likkuvuusharjoittelu, Kehorauha,

Voimistelijan ravitsemus, Lasten voimaharjoittelul),
webinaarisarja (6 webinaarial, joissa 395 osallistujaa.
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VASTUULLISUUSTYO 2023

Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo Ymparisto

* Soveltavan voimistelun taiminnan lagientaminen sekéa * Materiaalikulttuurin muuttaminen esim.
voimisteluasujen elinkaaren pidentaminen ja

. . , o o koristeiden rajoittaminen lapsilla, sahkdisen
verkoston laajentaminen, telinevoimistelutoiminnan materiaalipankin kehitystys, koulutusmaterizalien

kehittaminen). sahkoistaminen.

maarallisesti ettd uusiin toimintamuotoinin (mm

* Monikulttuurisuuden tukeminen yhteistyolla Mona Liiku * Matkustamisen ymparistovaikutusten vahentaminen
mm. etaosallistumismahdollisuuksien lisgaminen
koulutuksissa, verkostoissa ja luottamusrynmissa
sekd kannustaminen julkisen likenteen kayttdoon
markkinointi seuroille). suuremmisss tapahtum]gga‘

-jarjeston kanssa (rynmalikunnanohjaaja koulutus
maahanmuuttajanaisille, likuntatutor-toiminnan

* Kielivahemmistdjen huomioiminen kaannattamalla Antidoping ja katsomoturvallisuus

koulutus- ja vastuullisuusmateriaaleja [englant, e Lilton jarjestamat antidoping-koulutukset, yhteensa

venaja, ruotsil. 163 osallistujaa. Puhtaasti paras suorituksia vuoden
aikana 560 ja Reilusti paras suorituksia 431.

®* Toimintachje tapahtumiin ja kilpailuihin syrjivan
kaytoksen tapauksiin [esim. rasistinen huutelul.
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PAINOPISTEET JA SAAVUTUKSET

1. Lasten voimisten linjaustyo valmistui ja linjaus hyvaksyttiin hallituksessa 09/2023.

* Tyo on edellakaviyytta urheilun kentalla ja pohjautuu vahvasti lapsen oikeuksien parempaan toteutumiseen
harrastusarjessa.

® Linjaukseen tyastamiseen osallistui toimihenkildiden lisaksi luottamusryhmien edustajia muun muassa lasten
kehittamisrynhmasta seka lajien kehittamisrynhmasta, lapsia seka nuoria ja heidan huoltajiaan ja valmentajia seka
seuratoiminnan hallinnosta vastaavia henkildita sekéa ulkopuolisia asiantuntijoita yhteistyaverkostojen kautta.

®* Linjaus olijulkisessa kommentoinnissa verkkosivujen kautta 04/2023.

2. Voimistelukoulukonsepti - yksi voimistelukoulu monta mahdollisuutta - voimistelukoulun
jalkauttaminen seuroihin.

®* [ aadukkaan lasten voimistelun stipendi 58 seuralle. Stipendin vaatimuksena vastuullisuusohjelma, laadukkaan
lasten voimistelun ja/tai voimistelukoulun avaaminen seuran toiminnassa sekd seuran sisainen ohjaajien
koulutus.

* Voimistelukoulun ideologia, maaritelma tai tuntimallit ja materiaalit 121 seurassa (12/2023].

®* Tanssin harrastajien maaran kasvattaminen seuroissa liton tukitoimien kautta (voimistelukoulun alle kuuluva
tanssitoiminta kuten esimerkiksi Dance 4 Fun -sisallot).
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3. Lasten lajitoiminta - pedagogisen osaamisen lisaaminen lasten ohjaajilla ja
valmentajilla.
* Lajitaidon peruskoulutuksen materiaaliin paivitetty vahvuustaitoja ja positiivista pedagogiikkaa.

* 01-09/23 elaadukaslastenohjaus-sometililla "positiivisen pedagogiikan perjantain” julkaisuja pedagogisista
arkivinkeista.

®* UPDATE-koulutuksessa lajitaidon opettamiseen ja avustamiseen vinkkeja ohjaajille ja valmentajille

® Arvi-koulutus paivitetty vanhvuustaidoilla ja paositiivisella pedagogiikalla.

4. Laadukkaan lasten voimistelun viestinnan lisaaminen ja teravoittaminen seka lasten
ohjaajien ja valmentajien arvostuksen lisdaminen.

® @laadukaslastenohjaus-Instagram-tililla 3000 seuraagjaa [vuoden 2023 tavoite tayttyil.

* Kuukauden ohjaajia ja valmentajia nostettiin esille lasten toiminnan Instagram-tililla:

* Mari Mattanen, Kajaani Gymnastics / Fanny Hopia, Voimisteluseura Keski-Uusimaa/
trampoliinivalmentajat ESTT:sta Riikka Saariaho ja Maija Makela/ Sirja Lepisto, Elise-Vantaa / Roosa
Savolainen, Oulun voimisteluseura / Tomi Kajasviita, Jarvenpaan voimistelijat / Anna Hieta, Kempeleen
naisvoimistelijat/ Anni Rossi, Jamséan naisvoimistelijat /Kaika Pietarinen, Mantsalan voimistelijat /Mari
Mieskonen, Tampereen Sisu / Henrika Hallund, Wasa Unique/ Eerik Isojoki, Oulun Pyrintd

* 3 TET-harjoittelijaa lasten voimistelun timissa tutustumassa tydelamaan likuntajarjestossa seka 2

tyoharjoitteljaa.
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LASTEN HARRASTAMINEN

®* Perhelikuntaa on 158 seurassa.

* GYM-tucteperhe [sisaltda Perhegym, Ninjagym, Freegyml: 73

seurassa on GYM-tuoteperheen tunteja.

®* |asten ja nuorten tanssia voi harrastaa 114 seurassa. 77 seurasta

lbytyy muuta alle 12-vuoctiaiden toimintaa, mutta ei voimistelukoulua.

®* Harrastevoimistelun verkostotapahtuma (HAR) pidettiin Helsingissa
25.3.2023.

* Kouluskabaa esiteltin Educa-messuilla (01/23), SULIN+ voimistelun
yhteisessa opettajan koulutuksessa (03/23), OPH:n seminaarissa
(04/23), Likunnan opettajien LITO-paivilla (09/23), AVIn Etela-Suomen
verkostopaivilla (09/23) seka School Action -tapahtumassa (09/23).
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® Lasten voimistelun suuri toimintapiste pyori Lapsimessuilla
(04/23) yhteistyoseurojen kanssa seka Voimistelupaivilla Oulussa

yhteistyodssa Unisportin kanssa (06/23).

* [ agsten voimistelu osallistui (06-07/23) Manse Prideen ja Helsinki

Pride tapahtumaan Rope Skipping -toimintapisteella.
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TILASTOT

Voimistelukoulun passit 14 790 kpl
Ohjaajan oppaat 274 kpl
Arvi-koulutukseen 181 hl6

osallistuneet
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VOIMISTELU ELAMANKULUSSA: AIKUISET JA
IKAANTYVAT
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PAINOPISTEET JA SAAVUTUKSET

1. Convention -koulutuspaivan toteuttaminen livena koronatauon jalkeen (viimeksi 2019)
* Convention on koulutustapahtuma, jossa paasee itse likkumaan ja saa uusia ideoita omille tunneilleen.

* Koulutustapanhtuman osallistujat olivat aikuisten ja nuorten rynmaliikkunnan ohjaajia, harrastetanssin ohjaajia
seka lasten voimistelun ja perhelikunnan ohjaajia.

®* Conventionin yhteydessa oli keskustelutilaisuus uudesta Tanssi Cup -kilpailusta ja Gym for Life -

tapahtumasta.

®* Jokainen osallistuja sai rakentaa itselleen mieleisen lukujarjestyksen eri linjojen tunneista. Linjoja oli yhteensa
viisi: tehotreeni, kehonhuolto, tanssitreeni, vesiliikunta, laadukas lasten ohjaus.

2. Aikuisliikunnan verkkokoulutusten toteuttaminen

* Ryhmalilkunnan ideapaiva 18.2.2023, jossa aiheena ali tehotreeni, tanssitreeni ja kehonhuolto, osallistujia oli

yhteensa 39.
* Tanssitreeni-ideapaiva 25.11.2023, osallistujia oli yhteensa 15.

* Ryhmaliikkunnan ideapaiva 25.11.2023, jossa aiheena oli tehotreeni ja kehonhuolto, osallistujia oli yhteensa 15
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3. Ohjaajien ja seuratoimijoiden arvostus

* Kuukauden aikuisten likuttajien palkitseminen: Voimisteluliitto valitsi vuonna 2023 kuusi kuukauden aikuisten
liikuttajaa. Seurat saivat ehdottaa esimerkiksi rynmalilkunnan, aikuisten voimistelulajin/tanssin ohjaajaa tai

perhelikunnan ohjaajaa, joka on onnistunut innostamaan aikuisia likkumaan. Palkitut aikuisten likuttajat:
O Mirva Martikainen, Palokan Ilo

Satu Huttunen, Kannelmaen Voimistelijat & Pakilan Voimistelijat

Merja Mettanen-Raunio, Vaasan Telinetaiturit & Tampereen Voimistelijat

Eerika Rautanen, Viialan Naisvoimistelijat

Liisa Saimala, Kankaanpaan Voimistelijat

O O O O

Katja Heikkinen, Keminmaan Naisvaimistelijat

®* Vuoden kilta -palkinto

Limingan Naisvoimistelijoiden uskollisuuden kilta valittiin Vuoden killaksi kiltapaivilla 18.11.2023
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KILTATOIMINTA

Kiltapaivassa palkittiin Vuoden Kilta 2023 Limingan Naisvoimistelijoiden Kilta. Kiltapaivan teema "llolla Kiltaan”
nostettiin esille kiltatoiminnan vastuullisuus ja jasenmaarien kasvu. Kiltapaivaan osallistui talla kertaa noin 100

kiltalaista.

Tavoitteemme ottaa yhteytta kaikkiin kiltoinin onnistui hyvin, koska tyoryhma lahettéa myods omia viestejaan
alueensa killoille. Selvitimme kiltojen tilannetta, kun ikaantynyt kilta ei ole onnistunut saamaan uusia jasenia
kiltaansa. Tama asia on esilla jatkuvasti. Kiltojen jasenmaara elaa kokoajan, koska ikaantyneet eivat enaa jaksa olla
mukana toiminnassa kuten ennen. Edelleen olemme yhteydessa kiltoihin matalalla kynnykselld, kuunnellaan

haasteita, toiveita, odotuksia. Muistamme ja muistutamme, miten kilta on arvokas asia myos paaseuralleen.

Uusia kiltoja ollaan perustettu kolmeen seuraan vuonna 2023 Lansi-Suomen alueella: uudet killat Eurajoen
Voimistelijat, Porin Veto ja Kiukaisten Naisvoimistelijat. Lansi-Suomen kiltavastaava Paivi Helin palkittin hienosta
panoksestaan 2023 Kiltapromoottorina. Alueiden Kiltatreffit ympéari Suomea onnistuivat myds hyvin ja saivat

osallistujilta kiitettavan palautteen. Kiltatoiminnan toteuma alueiden kohtaamisissa oli myos hyvalla tasolla.

Kiltalaisten "Hyvan olon Kuntoviikko” 11.-15.9.2023 Kisakallion Urheiluopistolla toteutui 35 osallistujan voimin ja sai
myas loistavan palautteen osallistujilta. Kiltatiedotteissa luotu uskoa ja toivoa tulevaan, nain odotukset toiminnan
virkistymisen osalta ovat innostuneet Kiltatiedotteissa julkaistiin myas kiltojen omia esimerkkeja hyvista

toteutuneista ideoista ja kaytannaista.
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TILASTOT

Lauantaina 30.9.2023 Convention-koulutuspaiva

* Osallistujia 154, palautteisiin vastasi 73 henkilda.

O B8310% palautteeseen vastanneista kertoivat osallistuvansa

ensi vuonna uudestaan.

O Palautteeseen vastanneista antoi keskiarvoksi 4,07
kysymykseen: "Vastasiko Convention odotuksiasi?" (asteikalla
S=erinomainen, 1=heikko).

* Kouluttajia 24, palautteisiin vastasi 8 henkiloa.

O 100% palautteeseen vastanneista kertoi haluavansa tulla

kouluttajaksi ensi vuoden tapahtumaan.

O Palautteeseen vastanneista antoi keskiarvoksi 4,25

kysymykseen: "Vastasiko Convention aodotuksiasi?" (asteikolla

S=erinomainen, I=heikko).

®* Valikoimassa tunteja 28, yhteistyokumppaneita 4, toimihenkiloita 7,

vapaaehtoisia 13.
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VOIMISTELU KUULUU KAIKILLE

Voimistelu kasvattaa hyvinvointia myos tuen tarpeessa olevien

liikkujien keskuudessa.

O "Voimistelu kuuluu kaikille" -ideclogia

® Soveltavan voimistelun verkosto
O Uutiskirjeen tilaajia 40 henkiloa
O Facebook-ryhma 45 jasenta
®* 34 seuraa ja 331 harrastajaa
(Vuositilasto, 2022]
O 12 Special Olympics rytmisen voimistelun seuraa

O 5 voimisteluseuraa perustamassa soveltavan telinevoimistelun
tyoryhmaan lajin jalkauttamiseksi Suomeen.
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TANSSI
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SAAVUTUKSET

1. Tanssin tulevaisuuden kehittaminen

O  Tanssinpolun rakentaminen harrastamisesta kilpailuihin ja esiintymismahdollisuuksiin seka ohjaamiseen
ja tuomaraointiin.

O  Tanssijoille oma kilpailumuaoto: Tanssi Cup -kilpailut

. Cup-kilpailuja on yhteensa 4, cup 4 -kilpailun yhteydessa on myos tanssin finaali.

. Ensimmainen Tanssi Cup 1, jarjestettiin su 10.12.2023, jarjestajana toimi Mantsalan Voimistelijat,

kilpailussa oli mukana 60 koreografiaa ja 420 tanssijaa ympari suomen. Mukana oli ensimmaista kertaa
soolo, duodtrio -sarjat sekd koreografiakilpailu.

O  Tanssin leiritoiminnan vahvistaminen, 4.-5.11.2023 leirilaisia oli yhteensa 59

. Kuudesta eri seurasta yhteensa S0 tanssijaa, 7 valmentajaa ja 2 huoltajaa.

. Tanssijat jaettiin kahteen ryhmaan ja heilla toimi 4 kouluttajaa leirin aikana: Sanaz Hassani, Sari

Palmgren, Elisa Keranen ja Eedin Ojala
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2. Tanssin harrastajien maaran kasvattaminen seuroissa Voimisteluliiton tukitoimien

kautta

® Lisattiin tanssin ohjagjille koulutustarjontaa ja tuotettiin Dance 4 Fun -jatkokoulutus ja tanssilajit tutuiksi -
koulutus seka muokattiin tanssin tuomarikoulutus kaksiosaiseksi. HAR-verkostossa oli tydpaja Dance 4 Fun -

konseptista, jossa keskusteltin mm. harrastajien lis@amisesta esimerkiksi kouluvierailuilla ja kesaleireilla.

* 28.-29.3. luokanopettajille likunnanopetukseen vinkkeja mm. Dance 4 Fun -valmistunneista ja likunnan

alueseminaarissa 21.9. oli mukana Dance 4 Fun -konseptin kepparitanssia.

®* Tanssin ohjagjille ja valmentajille on ollut vinkkeja kerran vilkkossa torstaisin @laadukaslastenohjaus -Instagram-
tililla.

®* Tanssin harrastajille tuotettiin kolme uutta valmista koreografiaa, jotka ponhjautuvat voimistelukoulun passeihin:

alkeispassi, alkeigjatkopassi ja lattialajien passi.

* Valmiita koreografioita voi ohjaajat ja valmentajat kayttaa niin treenisarjoissa kuin naytos- ja Stara-tapahtumien

kareografioina.

®* Dance 4 Fun -jatkokoulutukseen kuuluu hip hopin, Nnykytanssin ja showtanssin valmiit koreografiat seka

tuntisuunnitelmat.
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3. Tanssijoiden kilpailujen osallistujamaaran palauttaminen koronaan edeltavaan aikaan
Tanssi Cup 1 -kilpailussa olemme paasseet tanssijoiden luvuissa suurempaan maaraan kuin 2019 Voimistelun ja
tanssin Lumo-tapahtumissa.

O Tanssi Cup 1(10.12.2023): 60 teosta, 420 tanssijaa

O Voimistelun ja tanssin Lumo -tapahtuma (15.12.2019]): 36 tanssin teosta, 367 tanssijaa

4. Tanssin kehittamisryhma

Tanssin kehittamisryhmaan haettiin loppuvuodesta 2023 kuutta henkiloa tulevalle kaudelle eli ajaksi 1.1.2024-
3112.2024. Uutta tanssin kehittamisryhmaa markkinoitiin. Seurat ehdottivat asiantuntijoita tanssin
kehittamisryhmaan ja ensimmaista kertaa Voimisteluliiton hallitus valitsi endokkaista kehittdamisryhman jasenet

11.12.2023 pidetyssa hallituksen kokouksessa.
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PAINOPISTEET JA SAAVUTUKSET

1. Laadukas lasten voimistelu osaksi lajitoimintaa

Lajikohtaisia toimenpiteita laadukkaan lasten voimistelun edistamiseen seka valmennus- etta
kilpailutoiminnassa.

2. Valmentajien ja ohjaajien osaamisen kehittamiseen
Joukkuevoimistelun ja rytmisen voimistelun valmentajien opetussuunnitelman tyosto ja valmistuminen.
3. Terve Voimistelija -toimenpiteet lajeissa

Terve voimistelija -~-webinaarisarjan toteuttaminen (S webinaaria: Vastuullinen liikkuvuusharjoittelu, Vastuullinen
voimaharjoittelu, Kehorauha, Voimistelijan ravinto ja ruokarauha ja Kokonaisvaltaisesti hyvinvoiva urheilijal, Terve
voimistelija -blogikirjoitukset seka voimistelutoimijoiden ja valmentajien ohjeet webinaaria vastaavista
teemoista.

4. Lasten valmentajien ja ohjaajien arvostuksen nostaminen.

Kuukauden lasten valmentajan/ohjaajan esittely some-kanavilla. ShowsDinner-tilaisuudessa palkittiin lasten
valmentajia ja ohjaajia.
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LUKUJA LAJEISTA

Kausi 22-23

Maajoukkueurheilijat
2023

Lisenssimaara
[voimistelijat]

Kilpailut (sis. Starat)
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AKRO JV KA MTV NTV RV TG TRAl TANVO| TANSSI YHT.
3 66 27 28 33 11 33 2 223
1292 8138 684 372 2696 1183 1095 179 1809 1407 18849
44 98 44 47 82 68 23 18 35 1 480




AKROBATIAVOIMISTELU

SUOMEN VOIMISTELULITTO



SAAVUTUKSET

1. Akrobatiavoimistelun EM- ja EAGC-kilpailut Bulgariassa lokakuussa 2023

Suomea junioreiden EM-kilpailuissa edusti trio Netta Nuppola, Siiri Nuutinen ja Elviira Laine [Akron Taika).
Kokoonpano sijoittui kokonaiskilpailun finaalissa sijalle 15. EAGC-kilpailuiden 11-16-vuoctiaiden sarjassa Suomea
edustanut trio Amanda Koivumaa, Angela Aarnio ja Siiri Salminen [Tampereen Voimistelijat] ylsivat historiallisesti
kilpailujen finaaliin, jossa lopputuloksena oli 8. sija. EAGC-kilpailuissa 11-16-vuoctiaiden sarjassa Suomea edustivat
lisaksi trio Niia Niemela, lina Niemela ja Aino Vaatainen (Akron Taikal seka pari Tilda Tyrmi ja Elsa Alho (Tampereen
Voimistelijat).

2. Akrobatiavoimistelun kilpailu- ja merkkijarjestelman uudistaminen

Uudistetut kansalliset luokkakilpailujen (luokat 1-3), show- ja akropuusarjojen saannot astuivat voimaan vuoden
2023 alusta. Kilpailusaantdjen paivitystyota jatkettiin syksylla kehittdmisryhman keraaman palautteen
perusteella.
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3. Liittojohtoisen valmennus- ja leiritysjarjestelman kehittaminen

Kilpailujarjestelman uudistuksen seurauksena myos liittojohtoiseen valmennusjarjestelmaan tentiin muutoksia,
kun rinkileirityksesta siirryttiin avoimiin leireinin. Uusi akrobatiavoimistelun olosuhde valmistui Kuortaneen

Urheiluopistolle. Vuoden 2023 lopussa leirikoordinaattorin tentavassa aloitti Tiina Hannikainen.
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SAAVUTUKSET

Joukkuevoimistelun EM-kilpailut 26.-28.5.2023, Vantaa Suomi
* Naisissa Minetit (Tampereen Sisu) EM-kulta
* Gloria [Elise Gymnastics & Pakilan Voimistelijat] EM-pronssi

®* Nuorissa Minetit Junior (Tampereen Sisu) EM-kulta

OVO Junior Team (Olarin Voimistelijat] EM-hopea

World Cup -kilpailuissa saavutettiin vuoden aikana 3 kultamitalia (Minetit), 2 hopeamitalia (Gloria, Minetit] ja
2 pronssimitalia (Gloria, OVO Team). World Challenge Cup -kilpailuissa saavutettiin 4 kultamitalia (Minetit Junior,

OVO Junior Team), 3 hopeamitalia (Minetit Junior, OVO Junior Team) ja | pronssimitali (OVO Junior Team).

Suomi ei osallistunut marraskuun lopussa Kazakstanissa jarjestettaviin joukkuevoimistelun MM-kilpailuihin, koska

kKilpailuinin osallistui joukkueita Venajalta ja Valko-Venajalta.
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Lajin kehitystyossa otettiin iso edistysaskel kehittamalla sahkoisté pisteensyottda teknisten pisteiden osa-

alueella nuarten ja naisten SM-sarjoissa.
Uudet saannot jalkautuivat hyvin ja Suomen joukkueet saavuttivat heti arvokilpaillumenestysta.

Kansainvalinen vaikuttaminen oli vahvaa, kun Jaana Widenius valittiin ylivoimaisesti jatkokaudelle
kansainvalisen lgjiliton IFAGGIN hallitukseen, Meri Jaakkola toimi Technical Committee:n jasenena, Paivi Lehtovirta

Ethical Committeen jasenena ja Salla Lintunen Judges Committee:n jasenena.

Kansallinen tuomarikouluttautuminen oli vilkasta, kun 237 tuomaria osallistul koulutuksiin tai

tuomariseminaariin. Mari Laineenoja saavutti korkeimman kansainvalisen tuomariluokan (level 1).

Lajin oma viestinta vahvistui oman Instagram-tilin myota (@joukkuevoimistelu_fin).
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A-MAAJOUKKUE

Naiset Nuoret
Gloria, Elise Gymnastics & Pakilan Voimistelijat Gloria Junior, Elise Gymnastics &
Riikka Penttila, Riia Kivimaki, Pia Raikka Pakilan Voimistelijat

. . . Pia Raikka, Tuulikki Muurman
Minetit, Tampereen Sisu

Titta Heikkila, Teija Kukkala Minetit Junior, Tampereen Sisu

Titta Heikkila, Teija Kukkal
Sanix Valens, Lahjan Tytot ta nelkia, Tela Rukkata

Ajja Laihinen, Mija Hintsanen, Henna Kettunen, Marikki OVO Junior Team, Olarin Voimistelijat

Sinkkonen, Henna Harjanne Anneli Laine-N&atanen, Anne Niemenkari-Kilpi

Naisten sekd nuorten A-maajoukkueella oli kullakin 4 leiripaivaa vuonna 2023. Maajoukkueleirit palautettiin koronan
jalkeen tayspainoiseen toimintaan. Aktiivinen ja alueellisesti kattava littojohtoinen valmennusjarjestelma,
leirivuorokausia kaikilla leiritasoilla yhteensa 4980.
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SAAVUTUKSET

Kilpa-aerobicin EM-kilpailut 17.-19.11.2023, Antalya Turkki

EM-hopea: Aikuiset rynhmat: Nea Hukkanen, Nea Kiveld, Adeelia Koponen, Hilda Laaksonen ja Nanne Teinikivi,

Turun Urheiluliitto
EM-kulta: Nuoret sekaparit: Sampo Nousiainen ja Jade Sirvio, Tampereen Sisu ja Turun Urheiluliitto

EM-hopea: Nuoret rynmat: Ella Bjorkavist, Ada Gocmen, Heta Haapanen, Mijlamaria Vahasilta ja Jade Sirvio,

Turun urheiluliitto
EM-pronssi: Nuoret yksilomiehet: Sampo Nousiainen, Tampereen Sisu
EM-hopea: Nuorten timikilpailu: Suomen joukkue, Turun Urheiluliitto, Valkeakosken Voimistelijat, Tampereen Sisu

Lis&ksi nuorten joukkue Julia Alimyllymaa, Viivi Komu ja Meri Vahteristo, Valkeakosken Voimistelijoista sijoittuivat
EM-finaalissa 5. sijalle. Nuorten yksilénaisten sarjassa Jade Sirvio, Turun Urheiluliitto sijoittui EM-finaalissa sijalle

7. ja Turun Urheiluliiton nuorten Aerodance-kokoonpano sijoittui EM-finaalissa sijalle 6.
World Cup 13.-15.10.2023, Bukarest Romania

3. Sija: Aikuiset Aerodance: Nea Kivela, Jessica Lahtonen, Mea Lauroma, Kia Osternolm, Adeelia Koponen, Hilda

Laaksonen, Nanne Teinikivi ja Olivia Huiko, Turun Urheiluliitto ja Vantaan Voimisteluseura
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Lajille lanseerattin oma valmisohjelma Stara-sarjaan, jonka tavoitteena on helpottaa lapsuusvaineen

valmentajien tyota seka uusien seurojen mukaan paasya lajiin pariin.

Lajin saavutettavuutta pyrittiin kehittdamaan mentaoritoiminnan avulla ja tahan hyodynnettiin

Voimisteluliiton mentoripankkia, hakemalla sinne lisaa kilpa-aeraobicin osaajia.

Lajin valmennusjarjestelmaa kehitettiin perustamalla valmennusrinki kilpasarjan karkiurheilijoille, jonka

toiminta on lahtenyt hyvin kayntiin.

Lajin huippu-urheilun kehittamistyota [ahdettiin edistamaan perustamalla LAR:n alainen valmennuksen

johtoryhma tydstamaan huippu-urheilun asioita.

Vuonna 2023 vahvistettiin lajin viestintaa lajin oman Ekilpaaerobic_fin Instagram-tilin kautta.
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MIESTEN TELINEVOIMISTELU
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SAAVUTUKSET

Nuorten MM-kilpailuissa Turkin Antalyassa Suomen joukkue sijoittui historiallisesti 11. Kuusiottelufinaalissa

Marcus Pietarinen voimisteli sijalle 18., jonka lisaksi han oli rengasfinaalin 7.

Miesten EM-kilpailuissa Antalyassa Suomen joukkue sijoittui sijalle 14. Kuusiottelufinaalissa nanhtiin 2000-luvun

paras tulos, kun Elias Koski oli 11. Eliaksen lisaksi Oskar Kirmes voimisteli finaalin sijalle 20.

Antwerpin MM-kilpailuissa voimistelivat Oskar Kirmes, Elias Koski ja Akseli Karsikas. Oskar Kirmes voimisteli

suomalaisista parhaiten ja oli vain 1,003 pisteen paassa Pariisin olympiapaikasta.

Woaorld Challenge Cup -kilpailuissa saavutettiin kuusi finaalipaikkaa ja yksi pronssimitali.
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Valmentajien tyohyvinvaointi -prosessin kaynnistettiin ja pidettiin yhteisia tyostoja seurajohdon ja valmentajien
kanssa. Kotimaan kilpailujarjestelmaa paivitettiin kevaalla. Urhean olympiavalmennuskeskuksessa jarjestettiin
mentoripaivia, jonka lisaksi jatkettiin kansainvalistd mentoritoimintaa. Uusi MTV merkki "Kova jatkd" julkistettiin.

Leiripaivamaarat 2023: 110kpl - poikien, nuorten ja miesten maajoukkuerynmat.

A-maajoukkueet

Miehet: Elias Kaski [Voimisteluseura Helsinki VSH) Oskar Kirmes (Espoon Telinetaiturit), Robert Kirmes (Espoon

Telinetaiturit), Joona Reiman (Tampereen Sisul, Akseli Karsikas (Oulun Pyrinto)
Valmentajat: Timo Holopainen, Mati Kirmes, Janne Haapajoki

Nuoret: Aaro Harju [Tampereen Sisul, Aleksi Vesala [Jyvaskylan Voimistelijat), Marcus Pietarinen (HIFK
Gymnastics)

Valmentajat: Riku Koivunen, Matti Parojarvi
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NAISTEN TELINEVOIMISTELU
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SAAVUTUKSET

EM-kilpailuissa Antalyassa, Turkissa naisten joukkue sijoittui hienosti 1. sijalle. EM-kilpailujen ottelufinaalissa
Maisa Kuusikko 15. ja Kaia Tanskanen 23.

EM-joukkuetuloksella lunastettin myos kilpailuoikeus joukkueena syksyn MM-kilpailuinin Antwerpeniin, Belgiaan.
MM-kilpailuissa Kaia Tanskanen jai vain 0,233 pisteen paahan olympiapaikasta, jonka tavoittelu nain ollen jatkuu
kevaalla 2024.

Saavutettiin kuusi maailmancupin (WC ja WCC] finaalipaikkaa.

Lajin viestinnan vahvistaminen [mm. naistentelinevoimistelu_fin Instagram-tili), vastuullisuustyon (mm.
lajikulttuuriwebinaari, sopu-koulutukset) ja avoimuuden [mm. LAR tiedottaal lisaaminen nousivat lajin

kehittamistyon karkitoimenpiteisiin.
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NAISTEN A-MAAJOUKKUE

Olivia Vatto, Espoon Telinetaiturit Ada Hautala, Oulun Pyrinto

& Hanna Jarvinen & Pauliina savola

Sani Makela, HIFK Gymnastics, Helsinki Rosanna Ojala, Tampereen Sisu

& Tiina Vilenius & Bernadett Balatz

Kaia Tanskanen, Jyvaskylan Voimistelijat Maisa Kuusikko, Tampereen Voimistelijat
& Kim Tanskanen & lgor Cherepov & Ida Laisi

Laaja, kattava ja aktiivinen kansallinen valmennusjarjestelma, jossa naisten A-maajoukkueella 41 leiripaivas
vuonna 2023.
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TYTTOJEN A-MAAJOUKKUE

lina Vuorikoski, Espoon Telinetaiturit Maija Taskinen, Jyvaskylan Voimistelijat

& Nicole Staudinger & Nina Palkola

liris Nyyssonen, Espoon Telinetaiturit Lizeth Piuhola, Oulun Pyrinto

& Nicole Staudinger & Nea Haapaniemi

Maria Antila, Espoon Telinetaiturit Essi Keskitalo, Pyrkiva Gymnastics, Turku

& Nicole Staudinger & lira Murtonen

Sanni llmivalta, Espoon Telinetaiturit Miisa Kuukasjarvi, Pyrkiva Gymnastics, Turku

& Nicole Staudinger & lira Murtonen

Ekaterina Podobed, HIFK Gymnastics, Helsinki Hertta-Sofia Hiekkataipale, Tampereen Voimistelijat
& Maxim Podobed & Igor Cherepov & |da Laisi

Evelin Veistelehto, HIFK Gymnastics, Helsinki Liina Viheriaranta, Tampereen Voimistelijat

& Maxim Podobed & lgor Cherepov & lda Laisi

Saana Seimola, HIFK Gymnastics, Helsinki Mimi Sylvin, Voimisteluseura Keski-Uusimaa, Tuusula
& Maxim Podobed & Pirkko Haapala & Kira Griguich

Laaja, kattava ja aktiivinen kansallinen valmennusjarjestelma, jossa tyttdjen A-maajoukkueella 32 leiripaivaa vuonna
2023.
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RYTMINEN VOIMISTELU
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SAAVUTUKSET

EM-kilpailuissa Bakussa, Azerbaidzanissa Emmi Piiroinen (0VO) sijoittui hienosti yksildiden 4-ottelufinaalissa
23.sijalle ja Elisabeth Jamil (OVO) sijalle 28. Naisten maajoukkueen sijoitus oli 16. kokoonpanolla Thea Haiba (Elise],
Vera Jokinen [Elise), Nea Kapiainen (SVS Vantaal, Anni Olkkonen (Elise), Anastasiia Polishchuk (Elise-Vantaal ja
Aurora Pohjanvirta (OVO]. Nuorten joukkueiden kilpailussa Suomea edusti Team Elensse [Elise Gymnastics,
Espoon Voimistelu- ja likuntayhdistys ESVOLI, SVS Vantaal, joka sijoittui sijalle 16. kokoonpanolla Sofia Dookie
(ESVOLI), Kira Harjumaki (Elise), Kiira Kulmala (Elise), Miira Lahtela (Elise], Linnea Piispanen [SVS Vantaa) ja Amanda

Aanismaa (Elise).

MM-kilpailussa Valenciassa, Espanjassa Emmi Piircinen sijoittui 30.sijalle ja naisten maajoukkue 2-ottelussa sijalle
17. kokoonpanolla Elisabeth Jamil (OVO0]), Lia Kallio (OV0], Nea Kapiainen [(SC Olympl, Anni Olkkonen (Elise] ja Anastasiia
Polishchuk (Elise-Vantaal. Joukkueiden kilpailuun osallistui vuoden 2022 MM-kilpailun tuloksen perusteella 24

parasta joukkuetta.

Nuarten MM-kilpailussa Cluj-Napocassa, Romaniassa Aino Tormanen (0VO0) sijoittui yksilokilpailussa
parhaimmillaan nauhalla sijalle 13. ja Anastasia Rogozhina (TaSi) pallolla sijalle 15. Nuorten joukkueiden kilpailussa
Team Elensse [Elise Gymnastics, Espoon Voimistelu- ja likuntayhdistys ESVOLI, SVS Vantaa) sijoittui sijalle 21.
Joukkue kilpaili samalla kokoonpanolla, kuin EM-kilpailussa. Team-kilpailussa (yksilot + joukkue) Suomen sijoitus oli
17./32.
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Rytmisessa voimistelussa toiminnan keskidossa oli lajikulttuurin muutostyo. Kevaalla perustettiin lajikulttuurin
muutostyoryhma, jota vetamaan lahtivat Julia Romanyuk-Laukia ja Katja Volkova. Muutostyon seurakiertue vieraili
syksyn aikana kahdeksassa seurassa; Voimisteluseura Mariposa, Sport Club Vantaa, Turun Pyrkiva, Olarin
voimistelijat, Tampereen Sisu, SVS Helsinki ja Espoo, Elise Vantaa, Jyvaskylan vaoimistelijat. Tavoitteena on nostaa
rytmisen voimistelun seurojen ja toimijoiden tietoisuutta lajikulttuurista, erityisessa fokuksessa valmennus- ja

viestintakulttuurin merkitys. Seurakiertue jatkuu kevaalla 2024.
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MAAJOUKKUEET

Naisten yksilomaajoukkue: Elisabeth Jamil (OVO), Emmi Piiroinen (0VO0) Valmentaja: Larisa Gryadunova
Naisten maajoukkue:

Kevat: Thea Haiba (Elise), Vera Jokinen (Elisel), Nea Kapiainen (SVSV/SC Olympl, Alisa Karpenko (Elise), Anni

Olkkonen (Elisel), Anastasiia Polishchuk (Elise-Vantaal, Aurora Pohjanvirta (OVO]

Syksy: Elisabeth Jamil (OV0], Nea Kapiainen (SC Olymp), Emilia Karkkainen (0V0), Alisa Karpenko (Elise), Anni
Olkkonen (Elise), Anastasiia Paolishchuk [Elise-Vantaa)

Valmentajat: Larisa Gryadunova, Iryna Klymenko, Klara Kodra

Osana laji- ja valmennuskulttuurin kehittamistyota tyostettiin maajoukkueen toimintakasikirja, johon on kuvattu
yhteisia linjauksia Urhean olympiavalmennuskeskukseen keskitetyn maajoukkuetoiminnan taustalle.
Toimintakasikirja ohjaa maajoukkuetoimintaa ja sen kehittdmista ja tavoitteena on myos mm. lisata yhteista

ymmarrysta lajista ja sen vaatimuksista.

Aktiivinen littojohtoinen valmennusjarjestelma, jossa noin 100 leiripaivaa vuoden aikana (valmennusringit,
talenttitreenipaivat, avoimet leirit, maajoukkueleirit). Uutena kaynnistyi Talenttirynman toiminta Urhean

olympiavalmennuskeskuksessa.
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SPECIAL OLYMPICS RYTMINEN VOIMISTELU
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SPECIAL OLYMPICS RYTMINEN VOIMISTELU

. Special Olympics maailmankisat Berliinissa
Suomen joukkue Sisujengi kahmi huimat 54 mitalia, joista 17 mitalia kuuluu Special Olympics rytmisen

voimistelijoille: Veera Luhtaselle, Katariina Frimanille, Tuulikka Jauhiaiselle ja Saga Hanniselle.

2. Ennatysmaara ilmoittautuneita Special Olympics rytmisen voimistelun leirille
Voimisteluliitto jarjestas vuosittain kaikille avoimen Special Olympics rytmisen leirin. Vuonna 2023 leirille

ilmoittautui ennatysmaara leirilaisia yhteensa 61 henkilda [sis. avustajat, huoltajat, valmentajatl].

3. Kahdet kansalliset kilpailut ja Suomen ensimmaiset Unified-kilpailut

Special Olympics rytminen voimistelu siirtyi kilpailujen hakuun yhdenvertaisesti muiden voimistelun lajien
kanssa. Syksyn 2023 kilpailutapahtuma jarjestetaan ensi kertaa osana seuran konseptoitua
kilpailukokonaisuutta. Suomessa jarjestettiin ensimmaiset Unified -kilpailut, joissa mukana oli 10 urheilijaa ja 10

partneria.
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TANSSILLINEN VOIMISTELU
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SAAVUTUKSET

Tanssillisen voimistelun mestaruuskilpailut jarjestettiin huhtikuussa Vantaalla. Joukkueita oli mukana yli 70.
Sama joukkuemaara vakiintui myos Cup-kilpailuissa. Joukkuemaara on suurempi kuin koronaa edeltavana aikana.
Kilpailujen jarjiestamisoikeutta hakee myos useampi seura kuin ennen ja valinnat pyritaan tekemaan huomioiden

maantieteellinen kattavuus.

Aikuisille yli 19-vuctiaille harrastajille ja nuorille 12-15-vuctiaiden ja 16-19-vuotiaiden joukkueille jarjestettiin leirit

Kisakalliossa. Leirien osalta saavutettiin tavoiteltu osallistujamaara.

Tanssillisen voimistelun oma urapolku valmistui aikataulussa ja se on jaettu seurojen ja valmentajien tyon
tueksi.

Kehittamisryhman kanssa toteutetut tilaisuudet vakiinnuttivat paikkansa lajin tapahtumakalenterissa ja
saavuttivat toivotun maaran osallistujia. Vuaosittain toistuvia tilaisuuksia ovat tuomaritreffit, tuomariseminaari ja
lajin seuratoimijoiden seurailta. Tilaisuudet ja kohtaamiset toimivat avoimena vaylana voimistelun

vastuullisuustyon eteenpéain viemisessa.
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TEAMGYM

SUOMEN VOIMISTELULITTO



SAAVUTUKSET

Seurajoukkueiden PM-kilpailut, Islanti:

Helsinki Unified Helsingfors Gymnastikklubb [HGK] & Fliku-82 sija 8.

Voimistelijat: Cecilia Brunlof (HGK], Irina Miinin (HGK], Jenna Hakkinen (Fliku -82), Julia Jokinen (Fliku -82), Karoliina
Kaitanen (HGK), Kerttu Aura (Fliku -82), Maia Maki (Fliku -82), Milla Kilpikivi (HGK), Peppi Rossow (Fliku -82), Sonja
Kivistd (Fliku -82] ja Miisa Seppala (HGK]. Valmentajat: Paulina Sundman, Noora Sipila ja Helmiina Laitinen.
Jyvaskylan Voimistelijat (JyVol sija 9.

Voimistelijat: Ella Honkonen, Ella Salo, Ida Ilvonen, Jasmin Haverinen, Lotta Ervasti, Renée Maarni, Saana

Rantanen, Sanni Rauhala, Sini Eramies, Venla Saari ja Wenla Rasi. Valmentajat: Jatta Koistinen, Kia
Keranen ja Elina Luomala.
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Lajin olosuhteet paranivat merkittavasti paakaupunkiseudulla, kun Itd-Helsinkiin valmistui PURO-nalli ja
Espooseen Kameleonten urheilukeskus.

Korkeammalle valmentajaseminaari jarjestettiin ensimmaista kertaa,

jossa maajoukkuevalmentajat, valmennusjarjestelman vastuuvalmentajat sekd SM-tason seuravalmentajat
kokoontuivat yhteiseen koulutusviikonloppuun.

Aluevalmentajien tyo Teambym seurajen ja valmentajien tukena jatkui seurakaynneilla ja leireilla.

Lajin ja laji-inmisten kasvun myota oli mahdollista jarjestaa ensimmaista kertaa kansallinen luokkakilpailu

samaan alkaan PM-kilpailujen kanssa. Luokkakilpailuinin osallistui huimat 33 joukkuetta valmentajineen ja
tuomareineen, vaikka PM-kisoissa oli mukana 34 henngen delegaatio.
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AIKUISTEN MAAJOUKKUE (NAISET, MIEHET)

Espoon Telinetaiturit: Aino Sivula, Ella Salo, Emmi Hietasalo, Kerttu Nurminen, Netta Siitonen, Riine Maarni, Ronja

Rabina, valmentajat lida Vuori, Niina Kyro, Kira Lindqvist

Fliku-82: Jenna Hakkinen, Julia Jokinen, Kerttu Aura, Maia Maki, Peppi Rossow, valmentajat Paulina Sundman,

Helmiina Laitinen, Noora Sipila

Helsingfors Gymnastikklubb: Karoliina Kaitanen, Milla Kilpikivi, valmentajat Paulina Sundman, Helmiina Laitinen,

Noora Sipila

Harman Siskot: Aliisa Hakomaki, lida Sainio, Kalle Latvala, Vilma Paussu, valmentajat Sofia Sillanpas, Eveliina

Hakomaki
Joensuun Kataja: Olli-Pekka Villman, Otso Laakkonen, Vertti Viertola, valmentaja: Olga Mononen

Jyvaskylan Voimistelijat: Ida Ilvonen, Jasmin Haverinen, Lorenzo Bernardis, Saana Rantanen, Sanni Rauhala, Sini

Eramies, Timi veijjanen, Venla Saari, valmentajat Jatta Koistinen, Kia Keranen, Elina Luomala

Tampereen Voimistelijat: Camila Rosell Perez, Emma Leino, Hulda Aho, Hilma Tatti, Joonas Tuppurainen, Nuutti

Juntunen, Veikka Peltotalo, valmentaja Santeri Marjamaki
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NUORTEN MAAJOUKKUE (TYTOT)]

Espoon Telingtaiturit: lida Hamalainen, Lara Luukkonen, Nicole Vicary, valmentaja Kira Lindqvist

Fliku-82: Lisbeth Krasnov, valmentaja Tiina Pihkanen

HIFK Gymnastics: Olivia Lasarov, Stella Paajaste, valmentajat Pauliina Kyllonen, Simon Maagaard

Harman Siskot: Quti Mannismaki, Saimi Luoma, valmentajat Sofia Sillanpaa, Eveliina Hakomaki

Joensuun Kataja: Elvi Palonen, Peppi Puruskainen Saara Kasurinen, Sohvi Sivonen, valmentaja Jutta Turunen
Jyvaskylan Voimistelijat: lida Javanainen, Peppi Morsky, valmentaja: Kia Keranen

Qulun Pyrintd: Malla Roivainen, valmentaja Saara Nokkonen

Tampereen Voimistelijat: Anni Vaari, Erika Ojusluoma, Helmi Suviola, valmentajat: Heidi Helander, Sanni Miina
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MAAJOUKKUE

Maajoukkueen valmennustiimi 2023

Naisten vastuuvalmentaja: Nuutti Schwartz
telinevalmentaja: Paulina Sundman

vapaaohjelmavalmentaja ja koreografi: Elina Luomala

Tyttojen vastuuvalmentaja: lida Vuori
Telinevalmentajat: Jatta Koistinen

Tyttojen vapaachjelmavalmentaja ja koreografi: Aura Lillbacka

Sekajoukkueen vastuuvalmentaja: Santeri Marjamaki

Telinevalmentajat: Hanna Niemela
Sekajoukkueen vapaaohjelmavalmentaja ja koreografi: Ringa Aflatuni

Fysioterapeutti Annina Dillstrom.

Maajoukkueleirit vuonna 2023: 3.-5.2., 16.-18.6., 4.-6.8., 8.-10.12.
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TRAMPOLIINIVOIMISTELU

.
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SAAVUTUKSET

Staran tunnettavuus lisaantynyt ja stara-tapahtumia jarjestytty kilpailujen yhteydessa.

Kilpailutoiminnassa on otettu uusi HO-laite kayttéon. Laite mittaa sarjan likkumista: lentoaikaa ja synkroa eli siita

tulee E- ja D-pisteiden ohella korkeus- tai synkro- ja HO-pisteet. Puolet pisteista tulee koneelta.
Trampoliinivoimistelu on ollut mukana Voimistelupaivilla ja yhteisissa SM-kisoissa lajina.
Kilpailusaavutukset

MM-kisoissa mukana 2 urheilijaa aikuisten sarjassa: Aaro Tavast tuplaminitrampoliini ja Salla Tamper.
WAGC-kilpailuissa mukana suuri maara urheilijoita, yhteensa 17 voimistelijaa.

17-21 -vuotiaiden synkro-sarjassa Linda Golmohammadi ja Maisa Jansson finaali 7.sija.

Salla Tamper osallistu ensimmaisena suomalaisvoimistelijana World Cupiin.
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MM- JA WAGC-KILPAILUT BIRMINGHAM

MM-kilpailut

Tuplaminitrampoliini, DMT:
Aaro Tavast, Tampereen Voimistelijat sija 37. Valmentaja Annika Savola

Salla Tamper, Espoon Telinetaiturit (e kilpaillut), valmentaja Ekaterina Sorsa

World Age Group Competition (WAGC]

Yksildotrampoliini
17-21 naiset Maisa Jansson (EsTT)
15-16 tytot liris Koivusalo (EsSTT) ja Linda Golmohammadi ([EsTT]
15-16 pojat Kaius Kaariainen (EsTT), Niko Nars ([EsTT), Bastian Akerlund (ESTT)
13

-14 tytot Lotta Merilampi ([ESTT]
Synkro-trampoliini
17-21 Aida Fanfani/Linda Golmohammadi (EsTT] ja Isa Kapiainen/ Ada Hynninen (Bounce)

15-16 tytot Jade Naapila/Silja Stahtl (TV)
13-14 tytot Lotta Merilampi/ Teresa Nyholm (EsTT), pojat Valentin Saari/ Onni Vuarikoski [EsTT)
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WAGC-KILPAILUT

World Age Group Competition [WAGC) Birmingham

Tuplaminitrampoliini DMT

1S5-16 tytot Silja Staht (TV)

15-16 pojat Kaariainen Kaius (EsTT), Akerlund Bastian [EsTT), Luka Vanttaja (EsTT)
13-14 tytot Lotta Merilampi [EsSTT), Rebekka Saari (EsTT)

13-14 pojat Valentin Saari [ESTT]

Valmentajat (TRA,DMT): Riikka Saariaho, Aada Sohlberg ja Ekaterina Sorsa (EsTT], Annika Savola (TV] ja Marleena
Malkki (Bounce]
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VOIMISTELUN LUKUJA
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VOIMISTELULISENSSIT JA PASSIT -LUVUT
Ueenssigi  pozeeoz3

Akrobatiavoimistelu 1292
Joukkuevoimistelu 8138
Kilpa-aerobic 684
Miesten telinevoimistelu 372
Naisten telinevoimistelu 2696
Rytminen voimistelu 1183
TeamGym 1095
Trampoliinivoimistelu 179
Tanssillinen voimistelu 1809
Tanssi 1401
Yhteensa 18849
Tuomarilisenssit 173
Valmentajalisenssit 1586
Toimitsijalisenssit 19
Yhteensa 2778
Kaikki lisenssit yhteensa 21627
Voimistelupassit 22848
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TOIMINNAN MUODOT JA MAARAT

Perhevoimistelu/Perheliikunta 153 8657
Voimistelukoulu ja muu lasten perusvoimistelu (alle 12-

vuotiaat] 217 23662
Ryhmaliikunta 201 23568
Tanssi 120 9054
FreeGym ja NinjaGym 64 2549
Rope Skipping Z 23
Muu seuran jarjestama liikunta (esim. monilajiryhmat,

oheislajiharjoittelu ja koulujen iltapaivatoimintal 63 6938
Soveltava liikunta (erityisliikuntal) 35 487
Ikiliike ja muu +60 toiminta 90 3221
Akrobatiavoimistelu 45 2816
Joukkuevoimistelu 88 9534
Kilpa-aerobic 14 820
Miesten telinevoimistelu 31 1836
Naisten telinevoimistelu 67 12776
Rytminen voimistelu 29 1936
Tanssillinen voimistelu 82 3060
TeamGym 25 1623
Trampoliinivoimistelu 9 1256
Uskollisuuden kiltalaiset 96 2229
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JASENMAARAT IKARYHMITTAIN

Liiton jasenseurat 323
Alle 12-vuctiaat tytot S7 899
Alle 12-vuotiaat pojat 11970
Alle 12-vuotiaat muu / en halua kertoa 1160
13-18-vuatiaat tytot 9 718
13-18-vuotiaat pojat 712
13-18-vuotiaat muu / en halua kertoa 159
19-64-vuotiaat naiset 25 121
19-64-vuoctiaat miehet 2 905
19-64-vuctiaat muu / en halua kertoa 257
Yli 64-vuotiaat naiset 7434
Yli 64-vuoctiaat miehet 1238
Yli 64-vuotiaat muu / en halua kertoa 107
Yhteensa: 118 680
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TOIMIJAT

Ohjaajat ja valmentajat

Vapaaehtoisia 1577
Osa-aikaisia / tuntityontekijoita o075
P&atoimisia 247

Muut valmennuksen tyontekijat

Vapaaehtoisia 154
Osa-aikaisia / tuntityontekijoita 141
Paatoimisia 69

Hallinnon, talouden tai muu seuran yleisen toimen tyontekijat

Luottamushenkilsita ([esim. hallitus / johtokuntal) 2139
Osa-aikaisia / tuntityontekijoita 15
Paatoimisia 65

Muut toimijat

Vapaaehtoisia ([esim. talkoolaiset] 9465
Osa-aikaisa / tuntityaontekijoita 28
Paatoimisia 12
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HUIPPUVOIMISTELU
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PAINOPISTEET JA SAAVUTUKSET

Olympiadin toinen vuosi 2023 oli huippu-urheilussa menestyksekas, vaikka olympiapaikkoja ei viela saavutettu
ja niiden tavoittelu jatkuu. Kansainvalista arvokilpaillumenestysta saavutettiin lagjalla rintamalla useassa lajissa
seka nuaorten etta aikuisten sarjoissa kuten lajikohtaisissa osiossa on todettu.

l. Riittavan resurssoinnin turvaaminen huippu-urheiluun.

Valmentajapalkkaukset yhteistyossa Urhean, liiton ja huippuseurojen kanssa Huippu-urheiluyksilon NOV - ja
paavalmentajatukien avulla. Voimisteluliiton tuki KV - kilpailujen kiertamiseen ja olympiapaikkojen tavoitteluun
huomattava. Yritysyhteistyokumppanuus miesten telinevoimistelussa.

2. Kansainvalisen tason arkiharjoittelun ja toimintaymparistdon varmistaminen
jarjestelmassa oleville, valituille urheilijjoille. Erityisesti Urhean
Olympiavalmennuskeskustoiminnan kehittaminen.

Vakiintunut keskitetty liittojohtoinen maajoukkuetoiminta Urhean Olympiavalmennuskeskuksessa MTV, RV ja NTV
Talenttiryhmal ja tiivis moniammatillinen asiantuntijayhteistyo. Kansainvalinen yhteistyo lisgantyi
kansainvalisella leirityksella seka ulkomailla ettd Suomessa. Esimerkiksi Urhean olympiavalmennuskeskuksessa
vierailivat Israelin maajoukkue MTV] ja Ruotsin maajoukkue (RV]). Naisten telinevoimistelun maajoukkue leireili
USA:ssa. Kansainvalinen yhteistyo oli tarkea osa valmentajien osaamisen kehittamista.
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3. Huippuseuraverkoston osaamisen kehittamisen verkostomatka.

Voimisteluliiton huippu-urheilun seuraverkosto teki yhteisen opintomatkan sSaksan voimisteluliittoon lokakuun
lopussa. Opintomatkan tavoitteena oli mm. edelleen lisata hyvaa yhteistyota seurojen valilla, verkostoitua
kansainvalisesti, tutustua Saksan seurojen ja liittojen toiminnan rakenteisiin ja resursseinin seka saada ja jakaa
hyvia toimintamalleja. Opintomatkalle osallistui 19 osallistujaa kahdeksasta eri seurasta (Elise Gymnastics, HIFK
Gymnastics, Olarin Voimistelijat, Voimisteluseura Helsinki, Lahjan Tytot, Tampereen Sisu, Jyvaskylan Voimistelijat,
Oulun Pyrinto) seka lilton tyontekijoita.
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VUODEN 2023 PARHAAT
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VUODEN 2023 PARHAAT

Akrobatiavoimistelu: Kokoonpano Amanda Koivumaa,
Angela Aarnio ja Siiri Salminen, Tampereen
Voimistelijat

Joukkuevoimistelu: Minetit, Tampereen Sisu

Joukkueessa [suluissa voimistelijan kasvattiseural:
Alisa Gorjunov (Keravan Naisvoimistelijat], Sanni
Hartman (Vaajakosken Kuohu), Tilda Holappa
(Rantaperkion Iskul, Jenni Hyytiainen (Tampereen
Voimistelijat], linu Hakkinen (Nokian Voimisteluseural,
Katariina Jarventausta (Tampereen Voimistelijat],
Adaliina Niininen [(Nokian Voimisteluseural, Lara
Pietila (SC Vantaal, Sini Tapio (Tampereen
Voimistelijat].

Kilpa-aerobic: Ryhma Turun Urheiluliitto: Nea
Hukkanen, Nea Kivela, Adeelia Koponen, Hilda

Laaksonen, Nanne Teinikivi

Miesten telinevoimistelu: Elias Koski, Voimisteluseura
Helsinki

Naisten telinevoimistelu: Kaia Tanskanen, Jyvaskylan
Voimistelijat-79

Rytminen voimistelu: Emmi Piiroinen, Olarin
Voimistelijat

TeamGym: Helsinki Unified (Helsingfors
Gymnastikklubb & Fliku-82)

Joukkueessa: Cecilia Brunlaf (HGK), Irina Miinin (HGK),
Jenna Hakkinen (Fliku -82), Julia Jokinen (Fliku -82),
Karoliina Kaitanen (HGK], Kerttu Aura (Fliku -82],
Maia Maki (Fliku -82], Milla Kilpikivi (HGK], Peppi
Rossow [Fliku -82), Sonja Kivisto (Fliku -82), Miisa
Seppala (HGK)

Trampoliinivoimistelu: Aaro Tavast, Tampereen
Voimistelijat
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SUOMEN MESTARIT

Akrobatiavoimistelu

Parit, kokonaiskilpailu: Elsa Alho ja Tilda
Tyrmi, Tampereen Voimistelijat

Triot, kokonaiskilpailu: Elviira Laine, Netta
Nuppola ja Siiri Nuutinen, Akron Taika
Parit, heitto- ja nosto-ohjelma: Elsa Alho ja
Tilda Tyrmi, Tampereen Voimistelijat

Triot, heitto-ohjelma: Elviira Laine, Netta
Nuppola ja Siiri Nuutinen, Akron Taika
Triot, nosto-ohjelma: Angela Aarnio, Amanda
Koivumaa & Siiri Salminen, Tampereen
Voimistelijat

Joukkuevoimistelu
Minetit, Tampereen Sisu
Nuoret: OVO Junior Team, Olarin Voimistelijat

12-14-vuotiaat: OVO Pre Junior, Olarin
Voimistelijat
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Kilpa-aerobic

Naisten yksild: Nea Kivela, Turun Urheiluliitto

Naisten joukkue: Anniina Naappa, Anni Pulkki ja Lumi
Vahteristo, Tampereen Sisu

Naisten ryhma: Nea Kivela, Adeelia Koponen, Hilda
Laaksonen, Mea Lauroma ja Nanne Teinikivi, Turun
Urheiluliitto

15-17-v. yksilo naiset: Jade Sirvid, Turun Urheiluliitto

15-17-v. yksild miehet: Sampo Nousiainen, Tampereen Sisu
15-17-v. joukkue: Julia Alimyllymaa, Viivi Komu ja Meri
Vahteristo, Valkeakosken Voimistelijat

15-17-v. ryhma: Ella Bjorkqvist, Ada Gécmen, Heta
Haapanen, Jade Sirvio ja Miljamaria Vahasilta, Turun
Urheiluliitto

15-17-v. sekaparit: Sampo Nousiainen ja Jade Sirvio,
Tampereen Sisu, Turun Urheiluliitto

12-14-v. yksilo tytot: Lilli Korpela, Turun Urheiluliitto
Voimistelu

12-14-v. joukkue: Melina Farzad, Lilli Korpela ja Seela
Virtanen, Turun Urheiluliitto Voimistelu

12-14-v ryhma: Melina Farzad, Lilli Korpela, Mea
Metsamaki, Sofia Paajarvija Seela Virtanen, Turun




Miesten telinevoimistelu

S U 0 M E N M ESTAR IT Miesten kuusiottelu: Oskar Kirmes, Espoon Telinetaiturit

Naisten telinevoimistelu Miesten permanto: Tarmo Kanerva, Tampereen Sisu

Naisten neliottelu: Kaia Tanskanen, Miesten renkaat: Akseli Karsikas, Oulun Pyrintd

Jyvaskylan Voimistelijat

Naisten permanto ja eritasonojapuut: Kaia Miesten hyppy: Kristian Danishevski, Voimisteluseura Helsinki

Tanskanen. Jyvaskylan Voimisteliat Miesten nojapuut: Elias Koski, Voimisteluseura Helsinki

Naisten hyppy: Adeliina Siikala, HIFK

. Miesten hevonen: Oskar Kirmes, Espoon Telinetaiturit
Gymnastics

Naisten puomi: Misella Antila, Oulun Pyrinte Miesten rekki: Elias Koski, Voimisteluseura Helsinki

Tyttojen neliottelu: Ekaterina Podobed, HIFK Miesten joukkuekilpailu: Tampereen Sisu

Gymnastics

Nuorten kuusiottelu: Aaro Harju, Tampereen Sisu
Nuorten joukkuekilpailu: Turun Urheiluliitto Voimistelu
Nuorten permanto ja rekki: Aaro Harju, Tampereen Sisu

Tyttdjen hyppy, nojapuut ja permanto:
Ekaterina Podobed, HIFK Gymnastics

Tyttojen puomi: Hertta-Sofia Hiekkataipale. Nuorten hevonen, renkaat ja nojapuut: Marcus Pietarinen, HIFK
Tampereen Voimistelijat Gymnastics
Joukkuekilpailu: HIFK Gymnastics Nuorten hyppy: liro Karppinen, Oulun Pyrinto
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Rytminen voimistelu TeamGym

Aikuiset: Helsinki Unified, Helsingfors Gymnastikklub & Fliku-82
Aikuisten neliottelu: Emmi Piiroinen, Olarin Nuoret: Aurum, HIFK Gumnastics
Voimistelijat
Naisten joukkuekilpailu: Maajoukkue, seurat Elise, Trampoliinivoimistelu
Yksilotrampoliini naiset: Salla Tamper, Espoon Telinetaiturit
Yksilotrampoliini miehet: Aaro Tavast, Tampereen Voimistelijat
Yksilotrampoliini tytot: liris Koivusalo, Espoon Telinetaiturit
Anni Olkkonen, Aurora Pohjanvirta ja Yksilotrampoliini pojat: Kaius Kaariainen, Espoon Telinetaiturit
Anastasiia Polishchuk. Synkrotrampoliini, miehet: Aaro Tavast, Jasper Julkunen,
Naisten vanne ja keilat: Elisabeth Jamil, Olarin  T@mpereen Voimisteljat
Synkrotrampoliini naiset: Maisa Jansson, Veera Saario,
Espoon Telinetaiturit
Synkrotrampoliini pojat: Valentin Saari, Onni Vuorikoski,
Voimistelijat Espoon Telinetaiturit
Nuorten joukkuekilpailu: Team Elensse, Elise, Synkrotrampoliini tytot: Lotta Merilampi, Teresa Nyholm,
Espoon Voim.- ja Likuntayhdistys ESVOLI, SvS  Espoon Telinetaiturit
Miesten tuplaminitrampoliini: Aaro Tavast, Tampereen
Voimistelijat
Naisten tuplaminitrampoliini: Salla Tamper, Espoon
Rogozhina, Tampereen Sisu Telinetaiturit

Elise-Vantaa, Olarin Voimistelijat ja SVS Vantaa,

voimistelijat Vera Jokinen, Nea Kapiainen,

Voimistelijat
Naisten nauha ja pallo: Emmi Piiroinen, Olarin

Vantaa

Nuorten yksiléiden neliottelu: Anastasia

Nuorten duot/triot: Olivia Kuitunen ja Roosa Poikien tuplaminitrampoliini: Nooa Herrero, Espoon

Saarinen, Tampereen Sisu Telinetaiturit
Tyttojen tuplaminitrampoliini: Jade Naapila, Tampereen

Naisten duot/triot: Erika Jarvelainen ja Milla  Voimistelijat

Savolainen, Imatran Voimisteljjat
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PALKITUT TEOT JA TOIMIJAT

Koko voimisteluperheen yhteinen Show & DOinner - voimistelugaala jarjestettiin liton syyskokouspéaivan iltana
18.11. Tuulensuun Palatsissa Tampereella. Tilaisuuteen osallistui 167 voimistelutoimijaa: kunniajasenia,
luottamushenkiloita, urheilijoita, kiltalaisia, seurojen edustajia. Tilaisuudessa oli hyvaa seuraa ja yhdesséaoloa,
voimisteluesityksia, huomionosaoituksia, illallinen ja tanssia. Esitysohjelmista vastasivat Elixiria Sport (Elixiria
Kids), Tampereen Voimistelijat (AKRO), Tampereen Sisu (RV S0J, Tanssi- ja voimisteluseura Illusion (tanssi) ja
Valkeakosken Voimistelijat (KA). Tilaisuuden juonsi Marianne Hartio.

Tilaisuudessa jaetut huomionosoitukset:

Vuoden vastuullisuusteko: Noora Kantola, Milla Karvinen, Ella Ristimaki [Joensuun Katajan Voimistelujaosto)
Vuoden lasten voimistelun toimija: Elisa Keranen [Oulun Voimisteluseural

Vuoden ohjaaja: Tomi Kajasviita ([Jarvenpaan Voimistelijat)

Vuoden kouluttaja: Marja Kallioniemi (Olarin Voimistelijat]

Vuoden valmentaja: Jouki Tikkanen (Tampereen Sisul

Vuoden tuomari: Jonna Salonen, naisten telinevoimistelu

Vuoden koreografi: Hymy Larimo-Tullila [Seingjoen Voimistelijat]

Vuoden kiltalainen: Paivi Helin (Euran Naisvoimistelijoiden Uskollisuuden Kilta)
Vuoden tahtiseura: Kotkan Kirin Voimistelujaosto

Vuoden nuori urheilija: Marcus Pietarinen, miesten telinevoimistelu [HIFK Gymnastics])
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VUODEN 2023 KILPAILUT
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VUODEN 2023 KILPAILUT

Kilpailutoiminta voimistelussa on aktiivista ja lagjalle levinnytta. Erilaisia ja eritasoisia kilpailutapahtumia
jarjiestettiin maantieteellisesti kattavasti. Kilpailujen jarjestamisoikeuksia liiton sisainen Kilpailutiimi myansi lahes
200 eri kilpailulle. Kilpailujen ja tapahtumien osalta toteutettiin edelleen hyvaa yhteistyota olosuhdetyon osalta
suomen suurimpien kaupunkien kanssa.

Kilpailutoimintaa ja siihen littyvia kaytantdja kehitettiin edelleen myds vuonna 2023. Seurojen toiveesta
julkaistiin suositus tuomareille maksettavista palkkioista ja korvauksista. Liton nimeamien vastuu- ja
ylituomarien korvaukset yhtenaistettiin kaikkien lajien osalta. Tuomarisakkomaksujarjestelma uudistettiin ja
yhtenaistettiin. Kilpailujen jarjestamisen raportointia kehitettiin ja raportin jarjestamistaan kilpailuista jatti 77
kilpailunjarjestajaa. Kisat kuntoon - workshop jarjestettiin alkuvuodesta kilpailuja ja tapahtumia jarjestaville
seuroille.

Kilpailujen osallistumismaksuihin littyvaa uudistustyota aloitettiin kevaalla 2023, tyd on tavoitteena saada
valmiiksi alkuvuodesta 2024 ja uudistettu kilpailujen osallistumismaksukaytantd astuu voimaan 1.9.2024 lahtien.

Lajien yhteiset SM-kilpailut jarjestettiin toukokuussa Tampereella, jarjiestajana toimi Tampereen Voimistelijat.
Yhteisissa SM-kilpailuissa kilpailtin 8 eri lgjissa, osallistujia kilpailuissa oli 1100 ja katsojia 3500.

Voimistelupéaivat jarjestettiin kesakuussa Oulussa, jarjestajing toimivat Oulun Pyrinto ja Oulun Naisvoimistelijat,
osallistujia lajien yhteinen Voimistelupaivat -kilpailutapahtuma kerasi 2300 osallistujaa.
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KILPAILUTILASTOT
Lisenssien ma

Akrobatiavoimistelu 1292
Joukkuevoimistelu 168 45 8137
Kilpa-aerobic 21 8 684
Miesten telinevoimistelu 22 13 372
Naisten telinevoimistelu 94 47 2695
Rytminen voimistelu 64 18 1181
SO rytminen voimistelu 2 2

Tanssillinen voimistelu 1S S 1809
TeamGym 12 10 1095
Trampoliinivoimistelu 9 8 179
Lumo 6 4 1401
Tanssi 1 1

Stara 119 19 1809
Yht 553 289 20654
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VUODEN 2023 TAPAHTUMAT
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VUODEN 2023 TAPAHTUMAT

17. World Gymnaestrada Amsterdam 30.7.-5.8.

18900 osallistujaa 55 maasta ja 1708 osallistujaa Suomesta, 101 jasenseurasta; 2324 tilattua paasylippua
iltanaytoksiin (n. 1.4 paasylippua/suomalainen); 25 % suomalaisista majoittui kouluilla/urheiluhalleissa, 46 %

suomalaisista tilasi jarjestgjilta aterioita, 23 % suomalaisista varasi lentokenttakuljetuksia

1135 voimistelijaa Unelmia-kenttanaytoksessa sis. Soulmates (Eerika Laalo-Haikio), Your story (Hymy Larimo-
Tullila), Clear waters (Hannele Ahlqvist & Marja Kallioniemil, 120 voimistelijaa mukana World Team -

kansainvalisessa kenttdohjelmassa

13 hallinaytosta Suomesta, 10 suomalaisesitysta kaupunkilavoilla; FIG-gaalassa Team Ajattomat This is me

(Liisa Ahlgvist-Lehkosuo, Marita Haapasalo, Anu Kuusela, Laura Nihti, Hannele Ahlqvist).

Pohjolan ilta -naytdksessa 3 suomalaisohjelmaa:

36 voimistelijaa 1l seurasta, Life is a Journey (Laura Virkkula)

31 voimistelijaa 3 seurasta, Thunderstorm (Emma-Leena Heikkinen, Karoliina Holmstrém, Kokoomal

58 voimistelijaa 3 seurasta, The breath of winter [Laura Ninti, Eerika Laalo-Haikid, Anna Rantanen, Kristiina
Jarvinen, Satu Ekstrom]

Yhteisohjelmien yhteisharjoitus oli 27.5. Myyrmaessa Vantaalla.
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VUODEN 2023 TAPAHTUMAT

Ainutlaatuinen kenttanaytoselamys, Superliikuttava-kokemus: Warnerin ja Voimisteluliton yhteistyona kuvattiin
laulaja Kaija Koon superstadion-konsertin markkinointiin kenttdonhjelmaa olympiastadionilla 3.7. Koreografi Eerika
Laalo-Haikion Supernaiset-musiikkiin laatimaan tanssillisen voimistelun ohjelmaan osallistui 370 voimistelijaa 33

seurasta.

Gymnaestrada Joensuu 2026 -suurtapanhtuman valmistelut kaynnistyivat mm. kaupungin valinnalla ja
kenttaohjelmien kareografien haulla.

Vuoden 2031 World Gymnaestradan jarjestamisoikeutta paatettiin lahets tavoittelemaan Helsinkiin.

Kaynnistettiin tulevien kansainvalisten tapahtumien markkinointi ja osallistumisen valmistelut mm.
Furogym ja European Gym for Life -tapahtumat Norjassa 2024, Golden Age Bulgariassa 2024, ja Turnfest
Saksan Leipzigissa 2025.

Ruotsin Gym for Life Sverige -tapahtumaan 18.11. osallistui Lakeuden Taitovoimistelijat, ja Viron Gymnafest-
tapahtumaan 4.12. mm. Elisa Gymnastics (Kokoomal ja Mantyharjun Virkistys (Lehdaokit).

SUOMEN VOIMISTELULIITTO



HARRASTETAPAHTUMAT 2023

Kaikkien voimistelulajien ja tanssin matalankynnyksen ja hyvan mielen tapahtumat.

Stara-tapahtumiin laadittiin uusia valmisohjelmia ja -koreoqrafioita ja niitd on nyt:

® Joukkuevoimistelussa

* Kilpa-aerobicissa

® Rytmisessa voimistelussa

® Special Olympicsissa

* Tanssissa

®* TeamGymissa

Gym for Life -tapahtuman suunnittelu ja markkinointi kaynnistyi kansallisella tasolla.

Vanhasta Voimistelun ja tanssin Lumo -konseptista luovuttiin ja tilalle tuli tanssin cup-kilpailujarjestelma ja esittavan

voimistelun ja tanssin Gym for Life -tapahtumaa uudistettiin.
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HARRASTETAPAHTUMAT

Stara-tapahtumat Gym for Life -sarjoja osana Lumo-

Kevat 2023 65 kpl tapahtumia
Syksy 2023 54 kpl

P " oo
Laji Slalia AJANKOHTA yhteensa

Akrobatiavoimistelu 262
Gym for Life 0
Joukkuevoimistelu 6150 29.1.2023 13
Kilpa-aerobic 388
== = 26.3.2023 20
Miesten telinevoimistelu 130
Naisten telinevoimistelu 1092
Rytminen voimistelu 1793 15.4.2023 20
Special olympics 13
e : 9.6.2023 10
Tanssillinen voimistelu 513
TeamGym 165
Trampoliinivoimistelu 12

SUOMEN VOIMISTELULIITTO



SEURAPALVELUT
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Tahtiseura-

Huippu-urheilun auditoinnit
seuraverkoston
Kilpaseurojen tapaamiset 28 seuraa / ' .
tilaisuudet 42 laatutunnusta / Tahtiseurojen
9 tilaisuutta / 160 henkil6a yhteiset
11 tilaisuutta / 11 seuraa / (ympéri vuoden) sparraukset
193 seuraa / (ympari vuoden) &é\(
(ympéri vuoden) /74_ 9 tilaisuutta /
e, 35 seuraa /
(& 68 osallistujaa
Huippu-urheilun “Z
seuraverkoston "_77
opintomatka (s
SELCEE] E/Q
C
8 seuran | SEURATOIMINNAN c HAR-verkosto
16 ESI?IIII(Stl;Jaa VUOSIKELLO 37 seuraa /
okakuu
Alueelliset L istuj i
ueellise - C % eselllsuE Vastuullisuus-
seuraverkostot o) 2024 I (maaliskuu) : .
%0 I ohjelma-workshopit
5 tilaisuutta / 7; é 3 tilaisuutta /
60 seuraa / wn S 46 seuraa /
90 osallistujaa 55 osallistujaa
-lokak
(syys-lokakuu) S (maalis- ja toukokuu)
2 @)
2, S
Muut 0> ﬁ@‘
seurakaynnit S (\Q Seura-

tyontekijoiden
verkoston tilaisuudet

54 seuraa
(ympéri vuoden)

) ' A
/7)/.‘.//\//3;_{ ﬂ(\)\\iga

Voimavarana

So've'lt?vlan vapaaehtoisuus — 6 tilaisuutta /
kv0|m|s elun . seuraverkosto- 74 osa_llistujaa
verkostotapaamiset tilaisuudet (ympéri vuoden)

2 tilaisuutta / 13 seuraa / |
22 osallistujaa
(elo- ja marraskuu)

2 tilaisuutta / 28 seuraa /
39 osallistujaa
(maalis- ja
marraskuu)
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PAINOPISTEET JA SAAVUTUKSET

. Tahtiseuratoiminnan toteuttaminen - arvostuksen lisaaminen.

—

®* Tahtiseura-auditoinneissa seurat jakoivat kokemuksiaan mm. vastuullisuusohjelmistaan seka ohjaajien ja

valmentajien arvostuksen esille tuomisesta.
® Auditointi-campit pilotoitiin ja ne saivat hyvat palautteet.
® Kuusi uutta seuraa lahti Tahtiseuran polulle Starttaa Tahtiseuraksi -tukiohjelman kautta.
2. Kohdennetut seurapalvelut - seurojen jasenmaaran kasvun tukeminen.

* Etrilaisille seuroille suunnatut verkostot tarjosivat kohdennettua tukea seuratoimijoiden voimavarojen
vanvistamiseen ja seurojen toiminnan kehittamiseen.

* Suomen Naisten Likuntakasvatussaation tuella jarjestettiin vapaaehtoisvoimin toimiville seuraille koulutussarja,
johon osallistui 84 henkildoa 46 seurasta.

® Lijiton tilaisuuksissa ja viestinnassa nostettiin esille esimerkkeja kaikenlaisten seurojen toiminnasta.
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3. Seurojen ja seuratoimijoiden osaamisen kehittaminen - seurojen

vastuullisuusohjelmien tekemisen tukeminen.
® Vastuullisuusteema sisaltyi kaikkiin seurajohdon koulutuksiin ja verkostotapaamisiin.
* Alueellisen vaikuttajaverkoston vuoden teemana oli seurojen vastuullisuusohjelmien tukeminen.

Vaikuttajaverkoston ansiosta jarjestettiin

O kaksi Nain teemme vastuullisuusohjelmaa seuraamme -verkaostotilaisuutta, joinin osallistui 52

seuratoimijaa 4] seurasta.

O jokaisella liton maantieteelliselld alueella vastuullisuuteen keskittynyt seuraverkostotilaisuus, joinin

osallistui ynteenséa 90 seuratoimiaa 60 seurasta.
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NOSTOJA

* Valmennuskulttuurikyselyn tuloksista kavi ilmi, etté valmentajat toivovat seuroilta tukea etenkin tyossa
jaksamiseen ja tyonkuvan selkiyttamiseen. Vastauksena tahan tarpeeseen

O jarjestettiin seurajohdolle kolmen workshopin sarja teemalla Vinkkeja valmentajien tyossajaksamiseen.
Workshopeihin osallistui 145 seuratoimijaa S0 seurasta.

O koottiin liton nettisivuille vinkkipankki seuroille valmentajien tydhyvinvoinnin parantamiseksi. Vinkkipankin
vinkkeja nostettiin esiin liiton viestinnasséa yksi kerrallaan pitkin vuotta.

Tahtiseura-auditoinneissa testattiin uutena auditointimuotona auditointi-campia eli usean seuran yhteista
auditointi-leiripaivaa. Kokeiluun ilmoittautui niin paljon kiinnostuneita seuroja, ettd ynhden sijasta auditointi-
campeja jarjestettiin kolme ja niille osallistui 83 henkilda 14 seurasta.

Lilton seuratiimi osallistui aktiivisesti Olympiakomitean johtamaan Tahtiseura-laatutekijdiden paivitystyohon.

Voimistelun Instagramissa kaynnistyivat seuramaanantait, joissa jaettiin jasenseurojen kuulumisia ympari
suomen.

Kilpaseurojen tilaisuudet tavoittivat hyvin seurajohtoa, esim. Kilpaseurojen johto ja valmennus yhdistavat
voimansa -seudrailtaan osallistui 49 henkiloa ja Kisat kuntoon -workshop tavaoitti 42 seuratoimijaa.
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TAHTISEURALUVUT

Voimisteluliitossa jasenseuroja 330.

Jasenseuroista Tahtiseuroja on 96, joilla 153 tahtimerkkia:

® 90 lasten ja nuorten tahtimerkkia

® 54 akuisten tahtimerkkia

® 9 huippu-urheilun tahtimerkkia.

Olarin Voimistelijoilla ja Turun Urheiluliiton voimistelujaostolla on tahtimerkki kaikilta kolmelta osa-alueelta.

Uuden Tahtiseura-tunnuksen vuonna 2023 saivat:

Kotka Sport / lapset ja nuoret

Oulun Pyrinndn voimistelujaosto / huippu-urheilu [ennestaan lasten ja nuorten Tahtiseural

Tapanilan Eran voimistelujaosto / lapset ja nuoret

Viipurin Reipas / lapset ja nuoret
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OSAAMISEN KEHITTAMINEN
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PAINOPISTEET JA SAAVUTUKSET

1. Lajikulttuurin muutostyon vauhdittaminen ohjaajien ja valmentajien osaamista
kehittamalla Meidan voimistelu -hankkeen avulla.

* Valmennuskulttuurikyselyn tuloksien julkaisu ja analysointi.
®* Maksuton Voimistelukoulu -koulutus kevaan ajan, 182 osallistujaa.
®* Harrastevoimistelun (HARJ] verkostotapaaminen, 59 osallistujaa 39 seurasta.

* Uusien tanssikoulutusten pilotointi (Danced4Fun jatkokoulutus ja Tanssilajit tutuiksi verkkokoulutus), yhteensa
95 osallistujaa, koreografian guru-kurssi 44 osallistujaa.

* Materiaalin paivitystyo ja verkkomateriaaliksi muokkaaminen (Lajitaidon peruskoulutus) seka
vastuullisuusmateriaalien kaannatys englanniksi ja venajaksi (Terve Voimistelija linjaukset, Lasten voimistelun
linjaus, Turvallisesti voimistelussal.

* Valmentajien ja ohjaajien tyota esitteleva videosarja some-kanaville (4 videotal.
* Rytmisen voimistelun seurakiertue (8 seuraa, 78 osallistujaal.

* Voimistelijoiden itsetuntoa tukeva valmennus osiot leiritoiminnassa; toteutettiin kuuden lajin yhdeksalla leiria,
kohdattu 293 voimistelijaa ja 60 valmentajaa.
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2. Seurogjen vastuullisuusosaamisen lisaaminen

* Koulutukset, tyopajat ja verkostot seurojen vastuullisuusosaamisen lisaamiseen; yhteensa 869 osallistujaa 170
seurasta.

* Terve Voimistelija webinaarit ja linjaukset; 6 teemoitettua webinaaria, joissa yhteensa 395 osallistujaa; nelja
valmennuksellista linjausta (Vastuullinen likkuvuusharjoittelu, Kehorauha, Voimistelijan ravitsemus, Lasten
voimaharjoittelu), joista myos blogi-kirjoitukset.

* \Viestinnalliset toimenpiteet tietoisuuden lisgamiseksi mm. Et ole yksin some-kampanja, Lasten oikeuksien viikon
some-kampanja.

3. Ohjaajien seka valmentajien arvostuksen ja ammattimaisuuden lisaaminen

®* Ohjagjien ja valmentajin tyon esittely mm. kuukauden ohjaajat some-kanavilla, ohjaajien ja valmentajien tyota
esittelevat videot somessa, vuoden ohjaajien ja valmentajien palkitseminen.

* Yhteistyo Haaga-Helian kanssa avoimien likunta-alan AMK opintojen osalta (6 voimisteluvalmentajaa)l seka
yhteistyso Rastor-instituutin ja Faros&Com kanssa sporttimerkonomi opinnoissa (kaynnistyi joulukuussa, 7
voimistelutoimijaal.

* Voimisteluvalmentajien lajitutkinnon jarjestaminen yhdessa Vierumaen urheiluopiston kanssa sisaltden 3-tason
lajikoulutuksen seka valmentajien ammattitutkinnon, 11 osallistujaa.
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TILASTOT

Koulutukset

Liiton avoimet koulutukset ja tilauskoulutukset 2106 321 noz2 688 48 294
Koulutuslisenssikoulutukset ja huippuseurojen
koulutukset voimisteluseuroissa 437

Muut osaamisen kehittdmisen tilaisuudet
Leirien ja treenipaivien yhteydessa tapahtuva

osaamisen kehittaminen 1457 293
Kohtaamiset, verkostot, seminaarit 816 25
Kehitysprosessit [esim. laatuseurat, lajien

kehitysprosessit, mentorointi] 62 215

Laatua lapsuusvaiheeseen tutor-toiminta 440

Luottamus- ja toimihenkildiden osaamisen

kehittaminen 156
Yhteensa 4502 321 1oz 1754 48 605
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TILASTOT

2018 2019 2020 2021 2022 2023
Koulutusten osallistujamaara 4315 4507 5236 4825 o382 4996
Muiden osaamisen kehittadmisen tilaisuuksien
osallistujamaara 4168 4644 4785 3262 3855 3467
Yhteenss 8483 9151 10021 8087 9237 8463
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VAIKUTTAMINEN
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PAINOPISTEET JA SAAVUTUKSET

1. Alueellisten vaikuttajaverkostojen toiminta keskittyy seurojen tukemiseen
vastuullisuusaskeleiden toteuttamisessa ja sita kautta yhteiskunnallisen vastuun

kantamisesta.

Alueelliset verkostot jarjestivat seuroille erilaisia yhteisia tyostotilaisuuksia seka seurakohtaista apua,.

Hallituksen jasenilla oli kaksi kummiseuraa, joita he auttoivat vastuullisuusohjelman rakentamisessa.
2. Voimistelun yhteiskunnallisen merkityksen esiin nostaminen liiton viestinnassa.

Panostus mediaviestintdan ja sen sisaltdinin: 131 tiedotetta vuoden aikana ja 3 560 mediaosumaa
voimisteluhakusanalla. Panostus sosiaalisen median kanaviin, joissa nousua seka seuraajissa etta

sitoutuneisuudessa.

3. Kansainvalinen vaikuttamistyo erityisesti vastuullisuusasioissa ja tyttgjen ja naisten

ikarajan nostamisessa.

Voimisteluliitto oli aktiivinen toimija sekad Pohjoismaiden, ettd noin 40 maan rintamassa, jotka vaikuttivat FIG ja IFAGG
paatoksentekijoinin vastuullisuusasioissa. Liiton karking vastuullisuustydsséa olivat ikarajan nostaminen, hyva

hallinto, kulttuurin muutos sekd valmentajien osaamisen kehittaminen.
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VIESTINTA JA MARKKINOINTI
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PAINOPISTEET JA SAAVUTUKSET

1. Voimistelun tunnettuuden ja vaikuttavuuden kasvattaminen - monipuolinen voimistelu

harrasteesta huipulle esille paremmin.

* TikTok-kanavan perustaminen ja kehittaminen: vuoden lopussa seuraajia oli 2 526. Yli 10 000 nayttokerran videoita ol

yhdeksan. Erityisesti joulukalenteri onnistui erinomaisesti ja toi paljon uusia seuraajia.
* Instagram-tililla seuraajamaara kasvoi 7,2 prosenttia.

® Kaijja Koo -yhteistyo ja World Gymnaestrada esilla laajasti mediassa ja paikallismediassa.

2. Positiivisen mielikuvan vahvistaminen seka erityisesti lasten ohjaajien ja valmentajien arvostuksen

lisGaminen viestinnallisin keinoin.
®* Ohjagjat ja valmentajat esilla verkkosivuilla ja somessa: Ohjaagjan ja valmentajan matkassa -konseptit.

* Voimistelu paositiivisesti esilla somevideaoilla ja verkossa muun muassa Ystavakirja-konseptin avulla.
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3. Vaikuttavampi seuraviestinta ja datan hyodyntaminen siina.

®* Seurakirje lahetettiin 1l kertaa ja osa kirjeista raataloitin vapaaehtoisvoimin johdetuille seuroille. Kirjeiden
avausprosentti oli valilla 24-41 %. Avausprosenttien kasvun lisaksi liitto sai positiivista palautetta uudistuksesta.

® Seuroille markkinoinnin avuksi Voimisteluviikko-verkkosivu.
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NOSTOJA

* Kaikille lajeille perustettu omat Instagram-tilit.

* Kisatiedottamisen prosessia selkeytetty ja kaikkien lajien kv-kisoja

tuotu systemaattisemmin esiin.

®* Voimistelun fanikulttuuria viety eteenpain:

Urheilijoita on tuotu enemman ja kattavasti lapi lajien esille.

®* Seurgja on aktivoitua sosiaalisen median kanavissa, yhteistyossa

tehty muun muassa seurapaitapaivan postaus.
* Graafinen ohjeistus paivitetty.

®* Materiaalipankkia ja verkkosivuja kehitetty palvelemaan paremmin

seurgja ja muita kayttajia.
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VIESTINNAN TILASTOT

Facebook [seuraajat) 12206 13170 13226 13267 13 403
X [entinen Twitter) 1495 1516 1582 1593 1623
Instagram 15586 16299 17277 19137 20 510
Youtube (nayttokerrat) 584600 889200 520612 419200 350 161
#voimistelu-tunniste Instagramissa (julkaisual 78288 94338 114256 133635 150 612
TikTok 2 526
Tiedotteita 112 131
Mediaosumia 3239 3560
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PAINOPISTEET JA SAAVUTUKSET

Voimisteluliitto teki yhteistyota vuoden 2023 aikana lahes 20 yrityksen kanssa, joista suurin osa oli vanhoja
kumppanuuksia ja joista usean kanssa yhteistyota viestinnan ja markkinoin osalta vahvistettiin

entisestaan. Kumppanuudet nakyivat entista vanhvemmin osana Voimistelun sosiaalista mediaa, kuten Warner
Musicin kanssa toteutettu Kaija Koon artistiynteistys ja Choparin kanssa tehty lasten likuntaan keskittyva
erityisyhteistyo.

Solmimme loppuvuonna uuden maonivuotisen miesten ja naisten telinevoimisteluun keskittyvan kumppanuuden
Quatro Gymnasticsin kanssa.

Vahvistimme Voimisteluliton ngkymista houkuttelevana kumppanina julkaisemalla usean yrityskumppanin
kanssa toteutetun artikkelin seka Teknikumin kanssa toteutetun kumppanuusvideon.

Toteutimme myas ulkoisen toimijan kanssa myynnin sprintin, jolla tavoitimme lahes 50 yritysta ja saimme nain
tarkeas tietoa ja muutaman hyvan liidin myyntiin. Vastaanotto aineeseen oli hyva ja asia koettiin tarkeana.

Suhdannetilanteen heikkeneminen, taloudellisten nakymien epavarmuus seka kohonneet
ranoituskustannukset nakyvat myos yritysten sponsaorointi-investoinneissa. Epavarmuus tulevasta
kehityksesta on edelleen suurta, kun erityisesti sota Eurcopassa ja energiakriisin epavarma eteneminen
sumentavat talousnakymia. Yritykset kiristavat kulukuria ja tekevat paatoksia hitaasti.
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YHTEISTYOKUMPPANIT

®* Pohjola Vakuutus Oy ®* Varala

®* Suomen sanser Oy * Teknikum

* Piruetti Oy * Unisport

®* Chopar Sport A/S * Elamys Group
* Gymnastica ®* Merkkikeskus

* Kisakallio
® Kuortaneen urheiluopisto

®* Vierumaki
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SAANTOMAARAISET KOKOUKSET

Kevatkokous Syyskokous

Kevatkokous pidettiin 25.3.2023 Taitotalolla Helsingissa. Syyskokous pidettiin Tampereella Sampolassa 18.11.2023.

ROl e e IolIaenE 21 aanioikeutettua seuraa, joilla oli Kokouksessa oli lasna 116 aanioikeutettua seuraa, joilla oli

KBUtBSSAAN 54 &anta. Kokouksen puheenjohtajana toimi kaytossaan 253 aanta. Kokouksen puheenjohtajana toimi

Naisjarjestojen keskusliton paasinteeri Terhi Heinila. Tampereen kaupunginhallituksen varapuheenjohtaja Anne-Mari

Saantomaaraisten kevatkokousasioiden lisaksi kokous paatti Jussila. Hallituksen puheenjontajaksi ehdokkaina olivat

. . . ... . ehdollepanotoimikunnan esittédma Kaisa Vikkula seka Mira
seurojen 2023 teosto-ja gramexmaksujen sudruudesta. Lisaksi )
Keranen. Aanestystuloksella 100 - 153 Mira Keranen valittiin
Voimisteluliiton puheenjohtajaksi kaudelle 2024-2026. Muut

erovuoroiset hallituspaikat kaudelle 2024-2026 paatettiin

paatettiin muutoksista kilpailu- ja kurinpitosaantoinin,
merkittavimpana muutoksena se, etta kaikki kurinpitopaatokset
ovat jatkossa julkisia. Ehdollepanotoimikuntaan valittiin Kirsti
Partanen. Eeva-&8ha Ylimaki Riitta Taipale, Marita Mattila ja Elina =00 BPanctoimikunnan esityksen mukaisest:

Yrjanheikki akrobatiavoimistelu, kilpa-aerobic, TeamGym,

trampoliinivoimistelu :Salla Eklund. Miesten telinevoimistelu:
Jouko Koskinen. Rytminen voimistelu: Alexandra Mavrakis.
Kurinpitovaliokunnan puheenjohtajaksi kaudelle 2024-2026
valittiin Kimmo Suominen, seka jaseniksi Mika Backman, Ida
Laakkonen, Esa Schon ja lida Vuori. Lisaksi kokouksessa
kasiteltiin muut saantdjen mukaiset syyskokousasiat, joissa

jasenmaksujen osalta paatettiin korotuksista vuodelle 2024.
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HALLITUS 1.1.-31.12.2023

Vikkula Kaisa, puheenjohtaja 10/10 Matila Jessica

Eklund Salla 10/10, 1. varapuheenjohtaja * Puheenjohtaja, Sport Club Vantaa 9/10
Kalaja Teppo Mavrakis Alexandra

®* puheenjohtaja Jyvaskylan Voimistelijat -79, kv- * Kv. RV tuomari 10/10

tuomari MTV 10/10 Oksanen Anu 10/10

Keranen Mira 9/10 L .
Raisanen Marja

Koski Jouko 8/10
OSKINEN JOUKO ® Kv.NTV tuomari 10/10

Lintula Olli-
intula Olli-Pekka Hallituksella oli vuoden aikana yhteensa

* Toiminnanjohtaja, Espoon Telinetaiturit 10/10 kymmenen kokousta, joista kaksi oli

) sahkdpostikokousta ja muut kokoukset [5ni- tai

Lintunen Salla
teams-kokouksina. Nimen perasséa kokouksiin

* Kv. JVtuomari 9/10 osallistuminen. Hallituksen jasenten muut roolit
seura- ja voimistelutoiminnassa on kirjattu hyvan

hallintotavan mukaisesti.
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VOIMISTELULIITON EDUSTUKSET JA
OSALLISTUMINEN KANSAINVALISEEN TOIMINTAAN

KANSAINVALINEN VOIMISTELULIITTO (FEDERATION
INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE, FIG)

Voimisteluliiton edustajana FlG:ssa toimii hallituksen jasen Jani
Tanskanen, joka osallistui kalmeen FIGin hallituksen
kokoukseen seka neuvoston kokoukseen paikan paalla. Lisaksi
Tanskanen osallistui useampiin etakokouksiin. Anne Vierela on
toiminut Gender Equality -komitean puheenjohtajana ja
vetanyt useamman etakokouksen. FIG jarjesti
vastuullisuuseminaarin Hollannissa telinevoimistelun MM-
kilpailuiden yhteydessa Siihen osallistui toiminnanjohtaja
Laakso.

EUROOPAN VOIMISTELULIITTO (EUROPEAN GYMNASTICS]
Voimisteluliiton edustaja Euroopan Voimisteluliitossa oli Heli
Lemmetty, TeamGym. Vuoden 2024 yleiskokous pidettiin 1.-3.12.
Sofiassa Bulgariassa. Kokoukseen osallistuivat puheenjohtaja
Kaisa Vikkula, toiminnanjohtaja Maria Laakso.

LIIKUNNAN KEHITYSYHTEISTYO LIIKE RY

Voimisteluliitolla on Liike ry:n kanssa sopimus, jonka
mukaan liitolla on yksi likuntaystavyyskoulu Tansaniassa.

KANSAINVALINEN JOUKKUEVOIMISTELULIITTO
(INTERNATIONAL FEDERATION OF AESTHETIC GROUP
GYMNASTICS, IFAGG)

Voimisteluliiton edustaja Jaana Widenisu on ollut IFAGGIN
hallituksessa, Meri Jaakkola on teknisen valiokunnan jasen
seka Salla Lintunen tuomaritoimikunnassa. IFAGG piti
vaalikokouskokouksensa MM-kilpailuiden yhteydessa 27.
marraskuuta Kazakstanin Almanyssa. Suomen edustaja Jaana
Widenius valittiin uusittujen saantgjen perusteella neljan
vuoden jatkokaudelle. Kokoukseen osallistuivat puheenjohtaja
Kaisa Vikkula ja toiminnanjohtaja Maria Laakso.

POHJOISMAINEN YHTEISTYO

Pohjoismaat pitivat paasinteerien ja puheenjohtajien kokouksen
Norjassa 3.-2.3. Kokoukseen osallistuivat toiminnanjohtaja
Maria Laakso ja hallituksen puheenjohtaja Kaisa Vikkula.
Paasihteerit ovat pitaneet vuoden aikana noin kerran kuussa
yhteisia kokouksia virtuaalisesti ja edistaneet voimistelun
vastuullisuusasioita.

ISCA - Move Congress

Susanna Porola osallistui jarjestdon seminaariin marraskuussa

Madridissa
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ORGANISAATIO: HENKILOSTO
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HENKILOSTO

HALLINTO JA TUKIPALVELUT OSAAMINEN

Laakso Maria, toiminnanjohtaja Pekkala Heli, kehitysjohtaja
Heikkila Sanna, talouspaallikkd

Jokinen Terttu, kirjanpitaja

Lohikaski Inkeri, jarjestelma- ja hallintokoordinaattori (- TAPARTUMAT JA KILPAILUT
12.5.2023] ' o S .
Sokero, Katja, hallintokoordinaattori Tamminen Paivi, projektijohtaja

Haavisto, Miia, myynti- ja markkinointipaallikk®
Launonen, Ella, viestinnan asiantuntia (9.1.2023-]
Piikki, Laura, sisalléontuottaja (9.1.2023-)

SEURATOIMINNAN KEHITTAMINEN

Saulila Tiina, seurakehityspaallikka [Seingjoki)

Koljander Tiina, seurakehityksen asiantuntija (Tampere)
Mattila Sini, seurakehittaja ja erityisvoimistelun asiantuntija
Ojala Eija, oto-kiltatoiminnan vastaava

Westerlund Klara, seurakehittaja (Helsinki)
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HENKILOSTO

Kuronen Emmi, projektikoordinaattori, Meidan

VOIMISTELU voimistelu -hanke (-25.6.2023), jarjestelmavastaava
(15.5.2023-), akrobatiavoimistelun lajivastaava
Porola Susanna, voimistelu- ja seuratoiminnan johtaja (26.6.2023-]

Murtonen Satu, lajipaallikkd, naisten telinevoimistelu

Lappalainen Liisa, lasten likunnan paallikkd s L .

. . e Savijoki Pauliina ja Makelalammi Noora, oto-
Akerlund Satu, lasten ja nuorten voimistelun kehitt&ja N . .

_ _ o o lajivastaavat, kilpa-aerobic, ostopalveluna Varalan
Vallin Nea, Lasten ja nuorten voimistelun kehittaja Urheiluopisto
Saolismaa Sonia, oto-lgjipaallikkd TeamGym,

Holopainen Kasper, lajipaallikkd, miesten telinevoimistelu ostopalveluna Jyvaskylan Voimistelijat -79
Tast Emma, lajipaallikkd, rytminen voimistelu ja huippu-
urheilupaallikkd
o B Westerlund Klara, lajivastaava, tanssillinen voimistelu
Voimisteluliitto] Vastamaki, Pauliina, oto-lajivastaava,
Karhu Minna, lajikoordinaattori, joukkuevoimistelu ja akrobatiavoimistelu (-31.7.2022), ostopalveluna
Kisakallio Urheiluopisto
Aistola Tinja, lajipaallikko, joukkuevoimistelu (-13.1.2023])
Uimonen, Laura, lajipaallikko, joukkuevoimistelu
(1.2.2023-]

Kainulainen Veera, Terve voimistelija -asiantuntija
(yhteispalkkaus Voimisteluliitto ja Kisakallio, tyonantajana

rytminen voimistelu
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OLYMPIAKOMITEAN HUIPPU-URHEILUYKSIKON TUKEMAT MIESTEN TELINEVOIMISTELU
VALMENTAJAT

Holopainen, Timo, 0V, miesten maajoukkue vastuuvalmentaja
RYTMINEN VOIMISTELU (tydnantajana Urheal

Kirmes, Mati, NOV, (kolmikantapalkkaus Voimisteluliitto,

saual taig G Lar V (Uhteisnal
Padvalmentaja Gryadunova Larisa, NOV (Jhteispalkkaus Olympiakomitea ja Espoon Telinetaiturit, tydnantajana Urheal

Voimisteluliitto, Olympiakomitea ja Olarin Voimistelijat,

tydnantajana Urheal Koivunen, Riku, NOV, (kolmikantapalkkaus Voimisteluliitto,
Tampereen Sisu, Olympiakomitea, tyétnantajana Urheal)

Iryna Klymenko, NOV (yhteispalkkaus Voimisteluliitto,

Olympiakomitea, tydnantajana Urhea) Palkola, Antti, NOV, [kolmikantapalkkaus Voimisteluliitto,
Olympiakomitea ja Jyvaskylan Voimistelijat 79, tydtnantajana
Voimisteluliitto)

NOV: nuorten olympiavalmentaja

OV: olympiavalmentaja
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ANSIOMERKIT, EDUSTUKSET, KUNNIAJASENET,
LUOTTAMUSHENKILORYHMAT 2023
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KUNNIAJASENET
KUNNIAPUHEENJOHTAJAT

Voimistelunopettaja Pirjo-Liisa Vilenius
5.4.1998

Professori Erkki Vuori 13.11.2004
Likuntaneuvos Kirsti Partanen 14.11.2015
KUNNIAJASENET

Opetusneuvos Irja Kleemola 18.3.1990
Professori Raija Riikkala 15.3.1992-19.1.2022
Voimistelunopettaja Qili Ahlstedt 15.3.1992
Lastenohjaaja Lilian Vaarna 15.3.1992-2023
Opetusneuvos Marketta Viitala 14.11.1993
Lehtori Anna-Liisa Kainulainen 14.11.1993
Lehtori Pirkko Castren-Raussi 14.11.1993
Likuntaneuvos Raimo Heinonen 1998

Konttaripaallikkd Maj-Lis Sipila 23.8.1999-
2023

Kuulontutkija Maija Rasimus 28.3.1999
HuK Anja Jarvinen 17.11.2002
Opetusneuvos Ritva Sorila 17.1.2002
Liikuntaneuvos Ulla Mikkola 17.11.2002

Voimistelunohjaaja Terttu Jokinen
17.11.2002

Lilkuntaneuvos Tarja-Liisa Lindqvist
17.11.2002

Kotitalousopettaja Varpu Laisi 17.11.2002

Liikunnanopettaja Hannele Ahlqvist
4.4.2002

Lilkunnanopettaja Paivi Koskela 4.4.2002

Kasvatustieteen tohtori Riitta Asanti
4.4.2002

Rehtori Seijja Toivonen 4.4.2002

Paavalmentaja Timo Nuotio 13.1.2004-
13.6.2022

Lehtori Erkki Tervo 13.11.2004
Presidentti Tarja Halonen 26.11.2006
Liikuntaneuvos Timo Haukilanti 26.11.2006

Johtaja Leena Yksjarvi 26.11.2006

Hallituksen puheenjohtaja Paivi Aitkoski-
Catani 26.11.2006

Voimistelunopettaja Anja Helminen
27.11.2010

Valmentaja Tuula Luhtanen 27.11.2010
Lilkuntaneuvos Eevi Kaasinen 27.11.2010
Yliopettaja Raija Nurmi 27.11.2010

Viestintapaallikko Leila Suomaa 27.11.2010-
2023

Lajipaallikko Eila Uitto 27.11.2010
Lilkkunnan lehtori Anja Huuskonen 14.11.2015
Toimitusjontaja Maija Innanen 14.11.2015

Yrittaja, toimitusjohtaja Hillevi Kaarlenkaski
14.11.2015

Ylijohtaja Riitta Kaivosoja 14.11.2015

Johtava laakari Anna-Liisa Kaoivisto
1411.2015

Seurapalvelupaallikko Irma Kosonen
14.11.2015

Fysioterapeutti Anita Meuronen 14.11.2015
Yrittaja Bodil Mickels 14.11.2015
Kehittamispaallikkd Leea Paija 14.11.2015

Toimistoassistentti Anneli Yrttiaho-Palmio
1411.2015

Opettaja Lisbet Heino 20.11.2021
Projektipaallikkd Marita Mattila 20.11.2021
Toimitusjontaja Ari Makela 20.11.2021

Liikunnanopettaja Tuulikki Lindstrom
20.11.2021

Opettaja Tarja Rasimus-Jarvinen 20.11.2021
Asiamies Kristiina Rintala 20.11.2021
Johtava rehtori Anne Vierela 20.11.2021
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EDUSTUKSET

Kaarina Karin saatio, hallituksen jasen Marju Paju

Keski-Suomen Urheiluakatemia, hallituksen jasen Antti Palkola

Keski-Suomen Urheiluakatemia - keskussaation valtuuskunta, vpj Kari Kasurinen
Kisakalliosaatio, hallituksen jasen Kaisa Vikkula

Kuortaneen urheiluopistosaatio, hallituksen jasen Marja Raisanen

Naisjarjestojen keskusliitto, hallituksen jasen Pirta Hulsi ja puheenjohtaja Saara-Sofia Siren
Pohjois-Haagan Yhtenaiskoulun hallituksen jasen, Maria Laakso

Paakaupunkiseudun urheiluakatemia Urhea-saation hallitus, varapuheenjohtaja Maria
Laakso

Paakaupunkiseudun urheiluakatemia Urhea-saation hallintoneuvosto, jasen Susanna Porola

Suomen naisten likuntakasvatussaatio, asiamies Maria Laakso, taloudenhoitaja Sanna
Heikkila

Suomen Olympia-akatemia, kunniapuheenjohtaja Anja Jarvinen
Suomen Olympiakomitea, hallituksen varajasen Kaisa Vikkula
Urhea-halli Oy, hallituksen varapuheenjohtaja Maria Laakso

Urheilutyonantajat ry, hallituksen jasen Sanna Heikkila
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Luottamus- ja
asiantuntijaryhmat 1.1.-

31.12.2023

Huippuvoimistelun
valmennuksen
asiantuntijaryhma (VAR)

Simo Tarvonen, Paakaupunkiseudun
Urheiluakatemia, Urhea

Hannele Hiilloskorpi, Tampereen
urheiluakatemia, Varalan
valmennuskeskus

Aki Karjalainen, Jyvaskylan
urheiluakatemia

Jukka Tiikkaja, Vierumaen
valmennuskeskus

Kari Seppanen 23.8.asti ja Antti
Paananen 24.8. alkaen, Kisakallion
valmennuskeskus

Tapio Korjus, Kuortaneen
valmennuskeskus

Jani Tanskanen, huippuvoimistelun
asiantuntija

Emma Tast, Voimisteluliitto huippu-
urheilu paallikko

Susanna Porola, Voimisteluliitto
Voimistelu- ja seuratoiminnan
johtaja, esittelija

Lasten voimistelun
kehittdmisryhma (siséltda myos
lajien kehittamisryhmien
jasenid)

Roosa Savolainen, Oulun
Voimisteluseura

Tiina Reinikainen, Mikkelin
Voimistelijat ry

Mari Mottonen, Kajaani Gymnastics
ry

Satu Roukala, Tanssi-Ilmaisu
AeroDance

Saila Parviainen, Brahen
Voimistelijat

Saara Kuusinen, Lahjan Tytot
Sanni Mantykivi, Vantaan
Voimisteluseura

Samuel Sipinen, Espoon
Telinetaiturit

Anne Rouvinen, Voimisteluklubi
Lohja

Jutta Kankaanpaa, Espoon
Voimistelu- ja likuntayhdistys
ESVOLI

Elina Meklin, Jyvaskylan
Naisvoimistelijat

Fanny Hopia, Voimisteluseura Keski-
Uusimaa

Helene Javen, Voimisteluseura
Helsinki

Emilia Havimaki, Lakeuden
Taitovoimistelijat

Kiltatydn asiantuntijaryhma / ok
Paivi Helin, Euran Naisvoimistelijat
ry

Pirjo Karinen, Kuopion Reippaan
Voimistelijat ry

Sari Laakso, Jarvenpaan
Voimistelijat ry

Pirjo Nummelin-Stenman, Hameen
Naisvoimistelijat ry

Eeva-Leena Ylimaki, Oulun
Voimisteluseura ry

Asta Vahapassi, Ylivieskan
Voimistelu ja Likunta YVoliry

Akrobatiavoimistelu
puheenjohtaja, vastuullisuus: Lotta
Nuppola, Akron Taika
kilpailutoiminta: Sanni Suominen,
Tampereen Voimistelijat
tuomaritoiminta: Krista Lankinen,
Kankaanpaan Urheilijat

osaamisen kehittaminen: Tiina
Hannikainen, Voimisteluseura Sirius
lasten voimistelu: Emilia Havimaki,
Lakeuden Taitovoimistelijat
valmennusjarjestelman
kehittéaminen: Saila Parviainen,
Brahen Voimistelijat

Esittelija, Voimisteluliitto: Pauliina
Vastamaki, lajivastaava 31.7.2023
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asti, Emmi Kuronen 26.6.2023
alkaen

Joukkuevoimistelu
puheenjohtaja, vastuullisuus: Jaana
Widenius, Olarin Voimistelijat
kilpailutoiminta: Meri Jaakkola, Coco
Sport

tuomaritoiminta: Heli Jelonen,
Vantaan Voimisteluseura
osaamisen kehittaminen: Inka
Hyttinen, Jyvaskylan
Naisvoimistelijat

lasten voimistelu: Saara Kuusinen,
Lahjan Tytot

valmennuksen vastuuhenkild: Veera
Kainulainen

esittelja, Voimisteluliitto: Laura
Uimonen, lajipaallikkd

Kilpa-aerobic

puheenjohtaja, vastuullisuus: Tarja
Karjalainen, Oulun Naisvoimistelijat
kilpailutoiminta: Roosa Neuvonen,
Kajaani Gymnastics
tuomaritoiminta: Mira Viitanen,
Nokian Voimisteluseura
osaamisen kehittaminen: Nelli
Paivarinta, Turun Urheiluliitto
lasten voimistelu: Sanni Mantykivi,
Vantaan Voimisteluseura
valmennusjarjestelman
kehittéminen: Camilla Bergstrom,
Keravan Voimistelijat

Esittelija, Voimisteluliitto: Noora
Makelalammi, lajivastaava

Miesten telinevoimistelu
puheenjohtaja, vastuullisuus: Kari
Kasurinen, Jyvaskylan Voimistelijat-
79

kilpailutoiminta: Joni Koivunen,
Tampereen Sisu

tuomaritoiminta: Topi Taskinen,
Voimisteluseura Helsinki VSH

osaamisen kehittadminen: Andrei
Pop, Turun Urheiluliitto

lasten voimistelu: Samuel Sipinen,
Espoon Telinetaiturit
valmennuksen vastuuhenkild: Timo
Holopainen

esittelija, Voimisteluliitto: Kasper
Holopainen, lajipaallikkd

Naisten telinevoimistelu
puheenjohtaja, vastuullisuus: Jonna
Salonen, Kotkan Telinevoimistelijat
kilpailutoiminta: Merja Mettanen-
Raunio, Vaasan Telinetaiturit
tuomaritoiminta: Lotte Seeck,
Tampereen Voimistelijat
osaamisen kehittaminen: Pirkko
Haapala, Voimisteluseura Keski-
Uusimaa

lasten voimistelu: Anne Rouvinen,
Voimisteluklubi Lohja
valmennuksen vastuuhenkild: Tiina
Vilenius

esittelija, Voimisteluliitto: Satu
Murtonen, lajipaallikkd

Rytminen voimistelu
puheenjohtaja, vastuullisuus: Mira

Koskinen

kilpailutoiminta: Johanna Vikkula,
Olarin Voimistelijat
tuomaritoiminta: Saila Pitkanen

osaamisen kehittaminen: Julia
Romanyuk, Voimistelu- ja
urheiluseura Elise Vantaa

lasten voimistelu: Jutta Kankaanpas,
Espoon Voimistelu- ja

liikuntayhdistys ESVOLI
esittelija, Voimisteluliitto: Emma Tast,
lajipaallikkd

TeamGym

puheenjohtaja, vastuullisuus: Pipsa
Saarenketo

kilpailutoiminta: Janniina Vaananen,
Helsingfors Gymnastikklubb HGK
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tuomaritoiminta: Jatta Koistinen,
Jyvaskylan Voimistelijat-79
osaamisen kehittaminen: lida Vuori,
Espoon Telinetaiturit

lasten voimistelu: Fanny Hopia,
Voimisteluseura Keski-Uusimaa
valmennuksen vastuuhenkil®d: Nuutti
Schwartz

esittelja, Voimisteluliitto: Sonia
Solismaa, lajivastaava

Tanssillinen voimistelu
puheenjohtaja, vastuullisuus: Marja
Kallioniemi, Olarin Voimistelijat
kilpailutoiminta: Tiina Hedeman,
Tanssillisen voimistelun seura Glow
tuomaritoiminta: Kristiina Jarvinen,
Lilkkuntaseura Vinti-Gym

osaamisen kehittaminen: Lea
Rahkola-Kauranen, Vantaan
Voimisteluseura

lasten voimistelu: Elina Meklin,
Jyvaskylan Naisvoimistelijat
valmennusjarjestelman
kehittaminen: lina Lepisto, Oulun
Voimisteluseura

Esittelija, Voimisteluliitto: Klara
Westerlund, lgjivastaava

Trampoliinivoimistelu
puheenjohtaja, vastuullisuus:
Valpuri Taulasalo, Voimisteluklubi
Lohja

kilpailutoiminta: Vuokko Rantanen,
Voimisteluseura Bounce Espoo
tuomaritoiminta: Susanna Tuuras,
Tampereen Voimistelijat
osaamisen kehittaminen: Tommi
Tuuri, Lakeudun Taitovoimistelijat
lasten voimistelu: Helene Javen,
Voimisteluseura Helsinki
valmennusjarjestelman
kehittaminen: Riikka Saariaho,
Espoon Telinetaiturit 31.7. asti ja 1.8.

alkaen Kaisa Ala-Laurila

Esittelija, Voimisteluliitto: Ekaterina
Sorsa 31.7. asti ja 1.8. alkaen Riikka

Saariaho, lajivastaava

Alueellinen vaikuttajaverkosto
Eteld-Suomi
Jessica Matila, Sport Club Vantaa

Lansi-Suomi
Jenni Jeromaa-Alho, Turun
Urheiluliitto voimistelu

Kristiina Viikari, Lahjan Tytot

Pohjanmaa

Taina Kemppainen, Kalajoen
Voimistelijat

Johanna Keski-dyra, Seingjoen
Voimistelijat

Pohjois-Suomi

Birit Oksman, Kajaani Gymnastics
Eeva Laari, Keminmaan
Naisvoimistelijat

Savo-Karjala
Pasi Parviainen, Brahen voimistelijat

BraVo
Tarja lkonen, Mikkelin Voimistelijat

Sydan-Suomi

Paivi Toivonen, Tampereen
Jumppatiimi TAJU

Laura Harkénen, Jyvaskylan
Naisvoimistelijat

Kurinpitovaliokunta

Kimmo Suominen, puheenjohtaja
Juha Viertola

Hannu Kalkas

Esa Schon

Ida Laakkonen

Anna Halonen, asiantuntijajasen
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Tahtiseura-kehittdjaverkosto
Maija Aalto

Ida Bjorkman

Jenni Blom

Tinja Karinen

Taina Kemppainen
Anette Kyla-Liuhala
Eeva Laari

Johanna Laatikainen
Marita Mattila
Eevakaisa Niemi

Birit Oksman

Pasi Parviainen
Sanna-Kaisa Sundqvist
Anne Tarpio

Paivi Toivonen
Anne-Maria Viinamaki
Marika Virtanen

Urheilijavaliokunta

Anna Kivisto: akrobatiavoimistelu
Aaro Lamberg: miesten
telinevoimistelu

Eetu Lahti: TeamGym

Kiia Karppinen: joukkuevoimistelu
Erika Rautiainen: kilpa-aerobic
Annika Urvikko: naisten
telinevoimistelu

Tanssin kehittédmistydéryhma
Tanja Eloranta, Helsingin Jyry,
voimistelu- ja tanssilikunta
Elisa Keranen, Oulun
Voimisteluseura

Toni Keski-Liikala

Riikka Kuusipohja

Johanna Luomala

Marika Virtanen, Palokan Ilo,
voimistelu ja liikunta

Meiju Vuorela, Raision Jumpparit

Nea Vallin, Voimisteluliitto

Special Olympics rytmisen
voimistelun kehittédmistydryhma
Mari Mieskonen, Tampereen Sisu
Elina Halonen, SC Vantaa
Susanna Kuusela, SC Vantaa
Johanna Lahdesmaki, Seingjoen
Voimistelijat

Katja Luhtanen, Seinajoen
Voimistelijat

Julia Ahonen

(Sini Mattila, Voimisteluliitto)
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Akron Taika

Akroteam Lohja

Alajarven Voimistelu ja Liikunta Alavoli
Alavuden Naisvoimistelijat
Alavuden Urheilijat

Ankkapurhan Liikunta

Asikkalan Voimistelu

Auran Palokunnan Urheilijat
Borga Gymnastikforening

Brahen Voimistelijat BraVo

Coco Sport

Elise Gymnastics

EliUiria Sport

Espoon Syke

Espoon Telinetaiturit

Espoon Voimistelu- Ja Liikuntayhdistys
Esvoli

Eurajoen Voimistelijat

Euran Naisvoimistelijat

Fliku -82

Forssan Voimistelijat

Frii

Functio Laesa

Grankulla Gymnastikforening
Gymnastic Aland

Gymnastik- och idrottsféreningen
Toppen (GIF Toppen)
Gymnastikféreningen i Helsingfors
Gymnastikféreningen Nordan
Haapamaen Naisvoimistelijat
Halikon Hakoniskat, naisjaosto
Haminan Naisvoimistelijat

Hango Arbetarnas Idrottsklubb
Hankasalmen Hanka

Harjavallan Liikuntaseura
Haukiputaan Heitto

Heinolan Voimisteluseura

Hejdi

Helsingfors Gymnastikklubb
Helsingin Jyry, naisjaosto
Helsingin Kotkat

Helsingin Naisvoimistelijat
Helsingin Voimistelijat
Herttoniemen Syke

HIFK Gymnastics

Hirvensalon Voimistelu- ja Urheiluseura
Heitto

Hollolan Voimistelu

Huittisten Voimistelu ja Liikunta
Hyvinkaan Voimistelu ja Liikunta HyVoLi
Hameen Naisvoimistelijat
Hameenlinnan Voimisteluseura
Harman Siskot

Idrottsklubben Kronan

If Drott Gymnastiksektion
lisalmen Naisvoimistelijat [INA
limajoen Kisasiskot

Imatran Liikuntaseura

Imatran Voimistelijat ry

Isonkyrdén Voimistelijat
Jakobstads Gymnastikférening
Jalasjarven Naisvoimistelijat
Joensuun Kataja, voimistelujaosto
Joensuun Voimistelu ja Liikunta
Joutsan Voimistelu ja Liikunta JoVoLi
JumppaOulu

Juvan Naisvoimistelijat
Jyvaskylan Freestyleseura

340

453
117
172
773

836
231

141
146
37
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Jyvaskylan Naisvoimistelijat
Jyvéaskylan Voimistelijat - 79
Jamsan Naisvoimistelijat
Jarvenpaan Voimistelijat
Kaarinan Voimistelijat

Kaipolan Naisvoimistelijat
Kajaani Gymnastics

Kajaanin Elo

Kalajoen Voimistelijat

Kalannin Naisvoimistelijat
Kallion Naisvoimistelijat
Kangasalan Naisvoimistelijat
Kangasniemen Naisvoimistelijat
Kankaanpéaan Urheilijat, voimistelujaosto
Kankaanpaan Voimistelijat
Kannelmaen Voimistelijat
Karstulan Kisa-Veikot

Karstulan Naisvoimistelijat
Karvian Kiri

Kauhajoen Voimistelu- ja Liikunta
Kauhavan Naisvoimistelijat
Kaustisen Pohjan-Veikot

Kellon Ty6véen Urheilijat

Kemin Into

Kemin Naisvoimistelijat
Keminmaan Naisvoimistelijat
Kempeleen Naisvoimistelijat
Keravan Voimistelijat KNV
Keriméaen Liikuntanaiset
Keurusjumppa

Keuruun Naisvoimistelijat
Kiimingin Urheilijat, voimistelujaosto
Kirkkonummen Urheilijat

Kiteen Naisvoimistelijat

Kittilan Naisvoimistelijat
Kiukaisten Naisvoimistelijat
Kiuruveden Voimistelijat
Kokemaen Voimistelu ja Liikunta
Kokkolan Jymy

Kokkolan Liikuntaseura TRIOLI
Kokkolan Naisvoimistelijat
Koskenkorvan Kisattaret
Kotkan Kiri

Kotkan Naisvoimistelijat

Kotkan Telinevoimistelijat
Kouvolan liikunta- ja voimisteluseura
Tempo

Kristiinan Naisvoimistelijat
Kuhmoisten Naisvoimistelijat
Kuhmon Kivattaret

Kulosaaren Liikuntaseura

Kunto ja Terveys

Kuopion Reippaan Voimistelijat
Kuopion Vipina

Kuopion Voimistelu-Veikot
Kurkimaen Kuntoilijat
Kuusamon Naisvoimistelijat
Kuusikon Urheilijat

Kyrén Voima Voimistelujaosto
Kalvian Naisvoimistelijat
Kapylan Voimistelijat

Koylion Lallit Voimistelujaosto
Laajasalon Naisvoimistelijat
Lahden Naisvoimistelijat
Lahden Voimisteluseura Feeniks
(Voimisteluseura Veda)

Lahjan Tytot

Laitilan Jyske

Tahtiseura, huippu-urheilu

Tahtiseura, aikuiset

Tahtiseura, lapset ja nuoret

Uusi seura
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SS 1917 1073 oD
SS 1979 939 © &
SS 1905 313
ES 1950 1220 DNOK)
LS 1978 162
SS 1961 88
PS 2010 622 [x]
PS 1909 129
PM 1962 197
LS 1949 163
ES 1935 208
SS 1943 426 [x]
SK 1932 43
LS 1938 70
LS 1944 401
ES 1967 719 o0
SS 1978 75
SS 1979 88
LS 1954 96
PM 1927 194
PM 1929 145
PM 1914 14
PS 1937 527 [x]
PS 1907 117
PS 1932 296
PS 1950 505
PS 1979 1000 oD
ES 1937 650 oD
SK 1979 194
SS 1982 311
SS 1951 290 [x]
PS 1938 39 o0
ES 1970 225
SK 1951 29
PS 1950 8
LS 1946 281
SK 1953 175
LS 1913 300
PM 1919 401 [x]
PM 1999 233
PM 1945 80
PM 1932 149
ES 1935 70 [x]
ES 1928 152
ES 1994 401
ES 1900 1043 oD
PM 1923 41
SS 1951 63
PS 1958 299 [X]
ES 2007 244
ES 1957 325
SK 1906 1111 oD
SK 1978 98
SK 1970 61
SK 1947 201
PS 1976 219 [x]
ES 1964 290
PM 1934 185
PM 1950 83
ES 1930 316
LS 1981 O
ES 1969 304
SS 1920 391 OO
SS 70
LS 1971 1340 DA K]
LS 1911 109




| ] |

& = Tahtiseura, huippu-urheilu

& = Tahtiseura, aikuiset

& = Tahtiseura, lapset ja nuoret

U = Uusiseura
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Lakeuden Taitovoimistelijat PM 2000 158 Palokan llo, Voimistelu ja Liikunta SS 1979 1076 [ BOK)
Lamminpaéan Urheilu- ja SS 1930 69 Pargas Idrottsférening LS 1914 53
voimisteluseura Korpi Parkanon Naisvoimistelijat SS 1937 88
Lapin Sudet, voimistelujaosto PS 1926 75 Pattijoen Jumpparit PS 2006 108
Lapinlahden Liikkujat SK 1985 145 (4] Petdjaveden Tempo SS 1965 170
Lappajarven Veikottaret PM 105 Pieksamaen Voimistelijat SK 1926 193
Lappeenrannan Naisvoimistelijat ES 1927 260 ) PIHAUS - Pikku Huopalahden alueen ES 1997 195
Lappeenrannan Voimistelijat ES 1964 483 urheiluseura
Lappfjards Gymnastikforening PM 1947 229 ) Pirkkalan Viri, naisjaosto SS 1944 97
Lapuan Voimistelijat PM 1947 406 Pomarkun Naisvoimistelijat LS 1934 43
Lauritsalan Visa ES 1902 196 Porin Tarmo, voimistelujaosto LS 1908 490
Lauttasaaren Kisa-Siskot ES 1947 84 Porin Veto LS 1933 35
Lauttasaaren Pyrintd ES 1928 475 Porvoon Urheilijat, voimistelujaosto ES 1964 233
Lempaalan Pandat SS 1978 424 Pudasjarven Urheilijat, voimistelujaosto PS 1945 50
Lempaalan Voimisteluseura SS 2023 224 U  Pyhtaan Naisvoimistelijat ES 1950 255
Liedon Luja LS 1950 25 Pyhajarven Naisvoimistelijat PM 1956 59
Liedon Naisvoimistelijat LS 1934 57 Pyrkiva Gymnastics LS 2015 895 )
Liikunnan Riemu SS 43 Raahen Naisvoimistelijat PS 1929 695
Liikuntaseura Impulssi SS 1951 104 Raision Jumpparit LS 1987 976 o9
Liikuntaseura Naantali LiiNa LS 2011 192 Raision Pyryt LS 1951 305 [A]
Liikuntaseura Ote SK 2016 289 Rantaperkion Isku SS 1911 486 X
Liikuntaseura Pori LS 1917 1236 SO Rantasalmen Naisvoimistelijat SK 1927 51
Liikuntaseura Syke Tuusula ES 1932 852 SO0 Rauman Naisvoimistelijat LS 1913 1053 o0
Liikuntaseura Vihti Gym ES 1976 815 o0 Rekolan Raikas ES 1929 284
Limingan Naisvoimistelijat PS 1951 395 Riihimaen Liikuttajat ES 2020 141
Liperin Voimistelu-ja liikunta SK 1951 95 Riihimaen Voimistelu ja Liikunta ES 1921 517 DA k)
Lohjan Voimistelijat ES 1918 343 Rope Skipping Helsinki ES 2020 29
Loimaan Naisvoimistelijat LS 1923 221 Rovaniemen Voimistelu ja Liikunta PS 1948 138
Masalan Kisa - Maski-Gym ES 1963 184 Runosmaen Urheilijat LS 1979 77
Maskun Kataja LS 1915 69 Ruoveden Naisvoimistelijat SS 1921 95
Maunulan Naisvoimistelijat ES 1959 449 Ruskon Naisvoimistelijat LS 1943 416
Mellunkylan Kontio ES 1934 41 Saarijarven Naisvoimistelijat SS 1950 228
Mikkelin Kilpa-Veikot SK 1902 62 Salon Naisvoimistelijat LS 1962 49
Mikkelin Voimistelijat SK 1909 933 SO Salpausselan Naisvoimistelijat SS 1912 211
Muhoksen Naisvoimistelijat PS 1947 486 Sauvon Syke LS 1958 123 <
Multian Naisvoimistelijat SS 1951 66 Savitaipaleen Liikuntaseura ES 1952 114 [x)
Muonion Naisvoimistelijat PS 1948 110 Savonlinnan Voimistelu ja Liikunta SK 1912 581
Muuramen Syke SS 2009 976 SO Savukosken Naisvoimistelijat PS 1980 7
Myllykosken Voimistelu ja Liikunta ES 1929 201 Seingjoen Voimistelijat PM 1927 1711 o9
Mantsalan Voimistelijat ES 1983 461 S0 Sievin Sisu PM 1945 0
Méntyharjun Virkistys, Voimistelu- ja Siikaisten Naisvoimistelijat LS 1985 16
Tanssijaosto / : SK 1998 342 O © Siilinjarven Ponnistus SK 1907 267
Mantan Syke SS 1927 177 Sirkus Keikaus ES 2012 267
Naantalin Voimistelijat LS 1950 1322 S0 Sirkus Pisara ES 2012 34
Nakkilan Liikuntaseura LS 1927 287 Sodankylan Kisasiskot PS 1952 228
Nilsian Naisvoimistelijat SK 1950 43 Soinin Jumpparit PM 1996 22
Nivalan Voimistelijat PM 2006 100 Someron Syke LS 1930 450 SO0
Nokian Pyry, naisvoimistelujaosto SS 1905 201 Sport Club Olymp 73
Nokian Urheilijat, voimistelujaosto SS 1951 22 Sport Club Vantaa ES 2008 1827 <
Nokian Voimisteluseura SS 2013 357 S Sulkavan Naisvoimistelijat SK 1944 58
Noormarkun Syke LS 1979 362 k) Suomalainen Voimisteluseura ES 1921 105
Nurmeksen Naisvoimistelijat SK 1932 87 Suomalainen Voimisteluseura Espoo ES 2002 189
Nurmijarven Voimistelu ja Liikunta ES 1950 678 (x] Suomussalmen Rasti, naisvoimistelujaosto PS 1952 104
Nurmon Jymyn Jumpparit / V&U-seura PM 1978 105 Suonenjoen Naisvoimistelijat SK 1951 102
Nurmon Jymy Sysman Voimistelijat SS 1929 206
Narpes Gymnastikforening PM 1968 149 Sakylan Naisvoimistelijat LS 1963 226 [k)
Narpes Gymnastikklubb - Artistica PM 2016 246 Taipumattomat PS 1994 512
Olarin Voimistelijat ES 1981 2998 © & © Tampereen Akateeminen Mahti SS 2012 16
Oriveden Naisvoimistelijat SS 1972 55 Tampereen Jumppatiimi TAJU SS 1903 2163 oD
Oriveden Ponnistus, voimistelujaosto SS 1982 128 Tampereen Kisatoverit SS 1920 68
Oulun Pyrintd, voimistelujaosto PS 1906 810 & & Tampereen Naisvoimistelijat SS 1898 346 (%)
Qulun Tarmo, voimistelujaosto PS 1904 30 Tampereen Pyrintd SS 1903 12
Oulun Voimistelijat PS 1906 1261 S0 Tampereen Sisu SS 1960 2159 & ©
Oulun Voimisteluseura PS 1930 322 o9 Tampereen Tyovaen Naisvoimistelijat SS 1932 246 o
Oulunsalon Trimmi PS 1995 98 Tampereen Voimistelijat SS 1922 1494 & <o
Outokummun Voimistelu ja Liikunta SK 1951 60 Tampereen Yritys SS 1899 6
Paimion Naisvoimistelijat LS 1928 221 Tanssi- ja voimisteluseura lllusion SS 2014 980 oo

Pakilan Voimistelijat ES 1947 1566 o9 Vaajakoski
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Tanssi Studio yhdistys Tast ES 2009 158
Tanssi-llmaisu Aerodance PM 106
Tanssillisen voimistelun seura Glow ES 2020 40
Tapanilan Era voimistelujaosto ES 1933 560 o
Tapiolan Voimistelijat TapVo ES 1964 1684 oD
Teuvan Rivakattaret PM 1960 157
E\Ijl;la;kosken Voimistelu- ja Liikuntaseura SS 1951 387 oo
Tikkurilan Liikuntaseura ES 1945 821 <
Toholammin Naisvoimistelijat PM 2000 42
Toijalan Voimistelu ja Liikunta ToVoLi SS 1924 344
TOMPPA - Tohmajarven Jumppa SK 1997 36
Tornion Naisvoimistelijat PS 1925 179
Turun Jyry LS 1945 170 ()
Turun Liikuntaseura LS 2008 44
Turun Naisvoimistelijat LS 1906 1052 (A A
Turun Pyrkiva LS 1906 107
Turun Riennon Voimistelu LS 1908 125 <
Turun Taitoliikuntakeskus LS 2023 51 V)
Turun Toverit / Tutojumppa LS 1929 211
Turun Urheiluliitto LS 1901 2481 & &0
Turun Weikot Voimistelu ja Tanssi LS 1912 178
Toysan Naisvoimistelijat PM 1982 12
Ulvilan Voimistelu ja Liikunta LS 1952 549 [ )
Urjalan Naisvoimistelijat SS 1962 188
Uuraisten Liinat SS 1990 120
Vaajakosken Kuohu SS 1930 35
Vaasan Telinetaiturit PM 1997 691 <o
Valkeakosken Voimistelijat SS 2019 1008 o9
Valkealan Kajo ES 1986 69
Vammalan Naisvoimistelijat SS 1914 207
Vantaan Voimisteluseura ES 1976 3688 © ©
Varkauden Naisvoimistelijat SK 1929 278
Viherlaakson Veikot ES 1946 284
Viialan Naisvoimistelijat SS 1926 236
Viinijarven Naisvoimistelijat SK 1950 40
Viipurin Reipas SS 1891 836 o
Vilpas Rhytmics /Salon Vilpas LS 1908 163
Vilppulan Naisvoimistelijat SS 1924 58
Virolahden Naisvoimistelijat ES 1928 25
Virtain Syke SS 1947 184
VHOImISte.!l‘J.— ja urheiluseura Elise - ES 2002 193
Jarvenpaa

Voimistelu- ja urheiluseura Elise - Vantaa ES 2002 306
Voimistelu-ja Urheiluseura Parkanon

SS 1946 66
Ponteva
\Iézzrlgsteluqa Urheiluseura Ylivieskan PM 1929 204
Voimisteluklubi Lohja ES 2008 289 o
Voimistelumaailma Oulu PS 2017 651
Voimisteluseura Bounce Espoo ES 2009 783 o
Voimisteluseura Helsinki ES 1997 1564 & o
Voimisteluseura Keski-Uusimaa ES 1998 1281 <o
Voimisteluseura Kotka Sport ES 2020 70 <
Voimisteluseura Kyron Kieppi SS 1989 304 <o
Voimisteluseura Mariposa SS 2022 35 U
Voimisteluseura RiikkaSet ES 2011 43
Voimisteluseura Sirius SK 2016 213 <
Vuorelan Kunto SK 1972 547 <
Wasa Unique PM 2019 1382
Ylitornion Voimistelu ja Liikunta PS 1961 272
Ylivieskan Voimistelu ja Liikunta PM 1947 183
Ylojarven Isku SS 1996 272
Abql Kvinnliga Gymnastikférening LS 1959 189 o
Palastran
Ahtérin Voimistelijat PM 1950 195 <
JASENMAARA yht. 118 680

= Tahtiseura, huippu-urheilu
Tahtiseura, aikuiset

= Tahtiseura, lapset ja nuoret
= Uusiseura
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ALUEET:

ES = Etela-Suomi
LS = Lansi-Suomi
PM = Pohjanmaa
PS = Pohjois-Suomi
SK = Savo-Karjala
SS = Sydan-Suomi
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TALOUS

Tilikauden toteutunut budjetti oli liiton perustoiminnan osalta
5,7 mijoonaa euroa. Erillisena projektina seurattiin World
Gymnaestrada Amsterdam - tapahtuman taloutta, jonka kulut
olivat 868 000 euroa. Tilikauden alijgama oli yhteensa 143 000
euroa, joka oli budjetoitua alijagamaa pienempi. Talousarviot on
laadittu alijgamaiseksi vuodesta 2016 lahtien, koska aiempien
ylijgamaisten vuosien kerryttdmaa puskuria voidaan purkaa

strategian mukaisiin kohteisiin.

Puskuria kohdennettiin vuonna 2023 viestintaan, 1-tason
koulutusten tukemiseen, tuomaritoiminnan kehittdmiseen ja
vastuullisuustoimenpiteisiin sekd luottamusryhmien
kiitostilaisuuteen. Lisarahoituksesta jai kuitenkin osa
kayttamatta aikataulujen venyttya, tai koska kulut toteutuivat

suunniteltua pienempina.

Varsinainen toiminta

Lajien harrastajamaarat palautuivat lahelle koronaa
edeltavaan tasoa, jonka myota leiritysmaarat ja
leiritystoiminnan tulos kasvoi edellisvuodesta ja oli

budjetoitua parempi.

Koulutusten kokonaistuottotavoitteista jaatiin, ja osa
lasten likunnan ohjaaja- ja valmentajakoulutuksia
tarjottiin jasenseuroille maksuttomina
strategiakauden tukina tai hankkeisiin sisaltyen.
Huippu-urheilun budjettiraami kasvoi 200 000 euroa
edellisvuodesta selittavina tekijdina matkustamisen
kallistuminen, arvokisamenestyksista palkitseminen
seka valmentajien lisapalkkaukset. Kaikkien
voimistelulajien yhteiset SM-kisat kaytiin Tampereella
toukokuun alussa. Liitolle tapahtumasta syntyi 24

000 euron alijgama.
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Edellisvuonna alkaneesta kurinpitoasiasta
aiheutuneita ostopalveluita sisaltyy tulokseen
vield 19 000 euroa. Kulubudjeteista tuhansien
saastoja jai mm. tistohallintoon varatuista
kehityshankkeista, aikataulujen ja
henkildvaihdosten takia. Urheilun unelma-arvasta
saadut tuotot 5 500 euroa paatettiin
edellisvuosien tapaan jakaa lyhentamattdmana

seuroille lasten likunnan edistamiseen.
Varainhankinta

Lisenssimaarat nousivat tavoitteen mukaisesti ja
lisenssikertyma nousi edellisvuodesta 52 000
euroa. Kilpailujen osallistujamaarien Nnousun
myota myos jarjestamismaksujen kertymassa ol
nousua. Jasenmaksut toteutuivat budjetoidusti.
Yritysyhteistyon osalta tavoitteita ei saavutettu,

silla uusien sponsaorien saaminen on NYkyisessa

markkinatilanteessa haastavaa. Avustuksia saatiin

Kaarina Karin saatiolta lajien yhteispalkkauksiin

SUOMEN VOIMISTELULIITTO

Yleisavustukset

Valtion toiminta-avustuksen maara oli 1 945 000 euroa,
jossa oli 125 000 euron tiputus edellisvuoteen
vastuullisuuskriteeristdn vaikutuksesta. Liiton
perustoiminnan kuluista toiminta-avustuksella katettiin
27 %.

Opetus- ja Kulttuuriministerion erityisavustuksilla
katettiin kolmen eri hankkeen kuluja yhteensa 70 500
euroa. Hankkeittain avustuksia kaytettiin £t ole Yksin-
hankkeeseen 10 000 euroa, Meidan voimistelu-
hankkeeseen 59 000 euroa ja World Gymnaestrada 203l

haun selvityksen kustannuksiin 1S 000 euroa.

Olympiakomitean, Voimisteluliiton ja seurojen/Urhean
yhteispalkkauksilla oli vuoden lopussa tdissa viisi
nuorten olympiavalmentajaa, joista yksi liton
palkkalistaoilla. Olympiakomitean palkkaustukia saatiin
NOV palkkausten lisgksi miesten telinevoimistelun

olympiavalmentajan palkkatukeen, tyonantaja Urhea.




Sijoitus- ja rahoitustoiminta ja Liisa Orkon
rahasto

Sijoitus- ja rahoitustoiminnan nettotuotosta Liisa
Orkon rahaston osuus oli 37 000 euroa, josta
tilinpaatdksen tehtyjen sijoitusten arvonalennusten
palautusta 17 000 euroa. Orkon rahastosta tuettiin
kiltalaisten osallistumista kuntoviikkoon ja
marraskuiseen Kiltapaivaan yhteensa 6 000 eurolla.
Omakatteisen rahaston tapahtumilla ei ole vaikutusta
tilinpaatoksen tulokseen eika liiton taloudelliseen
asemaan. Liiton kevatkokoukseen 2024 tuodaan
esitys Liisa Orkon rahaston lahjoittamisesta Suomen
Naisten Likuntakasvatussaatiolle.

Erillisprojekti World Gymnaestrada 2023
Amsterdam

Joka neljas vuosi jarjestettavaan tapahtumaan
osallistui 1 700 suomalaista voimistelijaa. Hankkeen
taloutta seurattiin erillisena projektinaan: tuotot olivat
888 400 euroa, kulut 868 000 euroa ja ylijgamainen
tulos 20 000 euroa.

Tulevien tilikausien nakymat

Tulevien tilikausien suurin riski talouteen ja toimintaan
on julkisen tuen ennakoidut leikkaukset.

Vuoden 2024 alusta urheilun ja likunnan rahoitus on
siirtynyt veikkausvoittovaroista valtion budjettiin.

Valtiontalouden tilanne ja saastopaineet voivat alentaa
merkittavasti liiton julkisen tuen maaraa lahivuosien
aikana. Liiton toiminnan kulurakennetta tulee tarkastella,
sen lisaksi etta omaa tulorahoitusta pitda vahvistaa ja
varainhankintaa tulee pyrkia kasvattamaan. Olympiadin
vaihtuessa

Olympiakomitean linjaus tuettavista lajeista ja huippu-
urheiluun osoitetut tehostamistuet voivat muuttua.

Talouden kannalta positiivista on, ettd omavaraisuus on
hyvalla tasolla, joten uuden strategiakauden 2024-
valmistelussa voidaan yha suunnitella lisatoimintaa
buustaamalla tarkeimpia toimenpiteitd puskurivaroista,
alijgamaisin talousarviain.
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Suomen Voimisteluliitto ry

TASE

VASTAAVAA

PYSYVAT VASTAAVAT
Aineelliset hyddykkeet
It-laitteet
Koneet ja kalusto

Sijoitukset

Osuudet saman kons.yrityksissa
Muut osakkeet ja osuudet

Muut saamiset

OMAKATTEISTEN RAHASTOJEN VARAT

Liisa Orkon rahasto
Osakkeet ja osuudet
Muut sijoitukset
Siirtosaamiset
Rahat ja pankkisaamiset

PYSYVAT VASTAAVAT YHTEENSA

VAIHTUVAT VASTAAVAT
Vaihto-omaisuus
Myyntituotteet

Saamiset
Pitkaaikaiset
Lainasaamiset
Lyhytaikaiset
Myyntisaamiset
Siirtosaamiset

Rahoitusarvopaperit

Muut osakkeet ja osuudet

Rahat ja pankkisaamiset

VAIHTUVAT VASTAAVAT YHTEENSA

VASTAAVAA YHTEENSA

VASTATTAVAA

OMA PAAOMA
Kéayttorahasto
Sijoitusrahasto

Edellisten tilik.ylijaama
Tilikauden yli/alijagdméa

Sidotut rahastot
Omakatteiset rahastot
Liisa Orkon rahasto
OMA PAAOMA YHTEENSA

VIERAS PAAOMA
Lyhytaikainen vieras padoma
Ostovelat
Muut lyhytaikaiset velat
Siirtovelat

VIERAS PAAOMA YHTEENSA

VASTATTAVAA YHTEENSA

31.12.2023
13 141,75
9411,18
16 818,79
1548 901,81
125022534 2 838 498,87
355 160,34
85 000,00
0,00
2467608 464 836,42
3303 335,29
5 748,58
15 000,00
158 195,88
8348503 241 680,91
1240 392,01
464 578,06
1 967 399,56
5270 734,85
110 328,93
37417441 484 503,34
2 480 760,61
-143187,99 2337 572,62
464 836,42
3286 912,38
389 387,14
454 623,43
1139811,90 198382247
1983 822,47
527073485

31.12.2022
19 077,93
6 280,51
16 818,79
1548 901,81
1246 226,82 2837 305,86
238 420,97
50 000,00
1 600,00
143 215,10 433 236,07
3270 541,93
7 657,96
20 500,00
159 432,89
97 388,55 256 821,44
0,00
1 554 668,15
1839 647,55
5110 189,48
110 328,93
37417441 484 503,34
1936 571,59
544 189,02 2480 760,61
433 236,07
3398 500,02
248 609,68
461 371,20
100170858 1711689,46
1711 689,46
511018948



Suomen Voimisteluliitto ry

TULOSLASKELMA

VARSINAINEN TOIMINTA
Tuotot
Osanottomaksut
Paasylipputuotot
Muut tuotot
Tuotot yhteensé
Kulut
Henkilostokulut
Palkat ja palkkiot
Elakekulut
Muut henkilésivukulut
Henkilostokulut yhteensa
Poistot
Muut kulut
Ulkopuoliset palvelut
Vuokrakulut
Matka- ja majoituskulut
Materiaalikulut
Urheilija- ja valmentajatuet
Muut toimintakulut
Keskinaiset avustukset
Muut kulut yhteensa

Kulut yhteensa
Varsinaisen toiminnan kulujagdma

VARAINHANKINTA
Tuotot

Kulut

Varainhankinta yhteensa

Kulujgama

SIJOITUS-JA RAHOITUSTOIMINTA

Tuotot
Kulut
Sijoitukset yhteensa

Kulujagama
YLEISAVUSTUKSET
Valtion toiminta-avustus
Valtion erityisavustukset
Olympiakomitean avustukset
Yleisavustukset yhteensa

Tilikauden tulos

TILINPAATOSSIIRROT
Siirrot omakatteiset rahastot

TILIKAUDEN YLI/ALIJAAMA

1.1.-31.12.2023

2713631,11
0,00

493 416,63
3207 047,74

-1 770 250,90
-266 110,43
-47 062,15

-2 083 423,48
-9 073,24

-611 665,85
-135 726,45
-3 228 653,42
-43 985,53
-288 548,68
-184 777,73
-35 582,00

-4 528 939,66

-6 621 436,38

-3 414 388,64

1618 817,75
-35 567,84
1583 249,91

-1 831 138,73

66 997,07
-946,43
66 050,64

-1 765 088,09

1 545 000,00
70 500,45
38 000,00

1653 500,45

-111 587,64

-31 600,35

-143 187,99

1.1.-31.12.2022

321213371
225 334,48
83 478,16
3520 946,35

-1 783 939,59
-277 451,52
-44 204,24

-2 105 595,35
-10 065,65

-1 220 440,71
-268 581,54
-2.394 190,23
-106 241,31
-199 445 56
-272 218,28
-135 189,74
-4 596 307,37

-6 711 968,37

-3 191 022,02

1880 642,50
-87 680,84
1792 961,66

-1 398 060,36

4 689,84
-58 502,01
-53 812,17

-1451 872,53

1670 000,00
200 936,00
63 950,00
1934 886,00

483 013,47

61 175,55

544 189,02
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