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Rinkivalmentajahaku kausille 2023-2025

Haemme rinkivalmentajia kaikkiin kilpa-aerobicin leiritysryhmiin:
o Elite rinki
e Talentti rinki
e Kilpatalentti rinki (uusi)
e Minitalentti rinki
e Avoin leiritys alle 12-vuotiaille

Leirityskautta suunnitellaan yhdessa kaikkien rinkivalmentajien ja lajivastaavien kanssa tiimina.
Rinkivalmentajista pyritddn muodostamaan tyopareja:
o Elite rinki: kaksi valmentajaa jotka toimivat tyOparina ja jakavat vastuun suunnittelusta ja leirityksen
toteutuksesta
e Talentti ja kilpatalentti rinki: Kaksi valmentajaa, joista toinen vastaa Talentti-ringista, toinen
Kilpatalentti-ringist&, mutta toimivat tyoparina ja vastaavat yhdessad molempien rinkien suunnittelusta
e Minitalentti rinki ja Avoin leiri alle 12-vuotiaille: Kaksi valmentajaa, joista toinen vastaa Minitalentti-
ringista, toinen avoimesta leirityksesta, mutta toimivat tyoparina ja vastaavat yhdessa molempien
rinkien suunnittelusta

Rinkivalmentajilta toivomme seuraavaa:

e Sitoutumista vahintaan kahteen seuraavaan leirityskauteen (2023-2024 ja 2024-2025)

e Lasn&oloa kaikilla kyseisen ringin leirilld, ja mahdollisessa testipaivassa, seka leiritykseen liittyvissé
etasuunnittelutapaamisissa

e Valmennusosaamista ja -kokemusta kyseisen ikdluokan valmentamisesta (alan koulutus katsotaan
isoksi eduksi)

e Aktiivista osallistumista valmennukseen kyseisen ringin leireilla

e Halua kehittaa kilpa-aerobicin leiritysjarjestelmaa ja leirien aikana tapahtuvaa valmentajakoulutusta ja
-verkostoa

o Kykya tydskennella tybparin ja tiimin kanssa

Korvaus
Rinkivalmentaja saa korvauksen suunnittelutydsta (etukateen sovittu tuntimaard), seka leirilla pitamistaan
valmennus- ja koulutustunneista toteuman mukaan.

Leirit jarjestetdan Varalan urheiluopistolla. Matkakulut opistolle korvataan. Paivarahoja ei makseta.

Tuntipalkka seka suunnittelu-, ettd valmennusty6sta on 23,50€/h. Leirilld tapahtuvasta valmennuksesta palkan
maksaa Varalan urheiluopisto ja suunnittelutyésta Voimisteluliitto. Valmentaja tayttad hakemuksen itse leirin
jalkeen. Palkkio tulee hakea aina viimeistaén leirid seuraavan kuukauden aikana, poikkeuksena joulukuussa
jarjestettavat leirit, jolloin palkkio tulee hakea joulukuussa etukateen ilmoitettuun paivaan mennessa.

Hakemus

Hae mukaan tayttamalla hakulomake: Hae tasta
Tayta hakemus 10.5.2023 klo 8 mennessa

Voimistelu liikuttaa!

Suomen Voimisteluliitto | Valimotie 10 | 00380 Helsinki | www.voimistelu. fi



https://q.surveypal.com/Haku-kilpa-aerobicin-rinkikaudelle-2023-2024/0

'y

C VOIMISTELULIITTO

Leirityskausi 2023-2024

Leiritysryhma Leiri 1. Leiri 2. Leiri 3. Aloitus ja lopetus

Elite 11.-13.8. 1.-3.12. 9.-11.2.2024 Leiri alkaa pe klo
12.00 ja paattyy su
klo 16.00

Talentti 1.-2.9. 17.-18.11. 23.-24.2.2024 Leiri alkaa pe klo
10.00 ja paattyy la
klo 16.00

Kilpatalentti 2.-3.9. 18.-19.11. 22.-23.2.2024 Leiri alkaa pe klo
10.00 ja paattyy la
klo 16.00

Minitalentti 23.-24.9./ 9.-10.12. 3.-4.2.2024 Leiri alkaa la klo
10.00 ja paattyy su
klo 14.30

Avoin leiritys alle 22.-23.9. 8.-9.12. 2.-3.2.2024 Leiri alkaa pe klo

12-vuotiaille 17.00 ja paattyy la
klo 17.00

Lisatietoja:

Pauliina Savijoki
Kilpa-aerobicin lajivastaava
kilpa-aerobic@voimistelu.fi / 0444917158
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